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1. Charakteristika Skoly

Skola sdruzuje:

Materskou skolu kapacita: 84 déti 1Z0: 107 514 486
Zakladni skolu kapacita: 350 zaku 1Z0: 102 514 819
Skolni druzinu kapacita: 100 74k 1ZO: 113 600 151
Skolni klub kapacita: 30 7ak 1ZO: 181 049 821
Skolni jidelnu kapacita: 450 jidel 1ZO: 102 802 629
Skolni jidelnu — vydejnu kapacita: 350 jidel 1Z0: 181 116 847

Zakladni Skola je skolou Uplnou s deviti postupnymi rocniky. Jsme moderni Skola na okraji
Ceského raje, kterd poskytuje kvalitni vzdélavani diky nadstandardnimu technickému
vybaveni, zapalenému vedeni $koly a celého pedagogického sboru. Zaci jsou u nds na prvnim
misté.

1.1 Vybaveni zakladni skoly

Od 2. 9. 2019 probihd vyuka v zrekonstruované budové skoly na adrese Na Frantisku 75. Na
této adrese vykonava ¢innost i Skolni druZina a Skolni klub, je zde také vydejna obédu.

Objekt skoly se skldda z plvodni skolni budovy, zrekonstruovaného a zmodernizovaného
Skolniho pavilonu, Skolni zahrady s amfitedtrem a télocvicny.

Plvodni Skolni budova je dvoupodlaZni objekt, ktery je vyuzivan pro vyuku zakd 1. stupné Skoly
a v prabéhu uzivani byl nékolikrat modernizovan, aby odpovidal sou¢asnym pozadavkim. Je
v ném pét uceben vybavenych modernimi interaktivnimi tabulemi a jidelna se zazemim pro
vydej jidel, ktera dovazime ze Skolnich jidelen Mnichovo Hradist&, p.o.. Ve druhém podlaZi je
umistén skolni klub. Jeho protory slouzi zaroven jako herna vyuZivana zaky v dopolednich
hodinach. V podkrovi ma zazemi 4. oddéleni Skolni druziny. V této budové byla vyménéna
okna a zaroven doslo k propojeni této ¢asti s novou Skolou a skolni télovi¢nou.

Nova budova skoly je tfipodlazni objekt, ktery byl zkolaudovan v srpnu 2019. Je v ném deset
odbornych uéeben, vSechny jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi nebo projektory. Dale je
zde jedna kmenova tfida pro 30 zaku, 3 oddéleni druziny.

Skola ma bezbariérovy pfistup. Prostiedi $koly je velmi moderni, nova budova splfiuje naroky
na pasivni stavbu. Na vzhledu Skoly se podileji ve velké mife pedagogicti pracovnici a také Zaci,
pfevazné svymi vytvarnymi pracemi.

Jsme jednou ze Skol, které byly mezi prvnimi v budovani u¢eben vybavenych pocitatovou
technikou. Od pocatkl vroce 1992 dosud jsme vtomto sméru dosahli, mozno fici,
nadstandardniho vybaveni, predevsim diky pocitacové ucebné s 28 zakovskymi pocitaci. Ve
vyuce je mozné vyuZzivat i 10 tablet( a tento pocet bychom chtéli dale rozsifovat. Pro vyuku
Informatiky mame k dispozici robotické pomlcky. Pocitacovou techniku ucitelé funkcné
vyuZivaji ve vyuce vétsiny vyucovacich predmétl, kazdy ucitel ma k dispozici notebook,
v kazdé tridé je stolni pocitac. Celd sSkola je pokryta wiffi pfipojenim. Rodice mohou
komunikovat se vSemi pedagogy prostrednictvim sluZzebnich emaild. Provozujeme funkéni



internetové stranky (www.zsknezmost.cz), které jsou pravidelné aktualizované. Veskeré
informace ohledné hodnoceni vzdélavani zaka, ale i pristup k platebnim udajdm, rozvrhim
apod. maji rodice pristupné ve webové aplikaci Bakalafi.

Velmi dobré jsou podminky pro vyuku télesné vychovy. Skola ma k dispozici fotbalové hfisté,
venkovni plavecky bazén a svoji télocvicnu pfimo ve Skole. V zimé jsou zde vhodné pfirodni
podminky pro brusleni i pro bé&Zecky lyZafsky vycvik. Nadherné prostfedi na prahu Ceského
raje se snazime vyuzivat nejen pro vyuku télesné vychovy.

Ve skole je k dispozici i keramicka dilna s moderni elektrickou pei. Je vyuzivdna prevaziné pro
zdjmovou ¢innost zakd.

Pro vyuku je mozné vyuzivat také cvicnou kuchynku se dvéma kuchyriskymi linkami, venkovni
amfiteatr a rozlehlou zahradu, vnitfni aulu.

Vsechny tfidy a u¢ebny na skole jsou vybaveny noym ndbytkem.

1.2 Charakteristika zaku

Zaci nasi skoly jsou z blizkého i vzdalené&jsiho okoli. KnéZmost je spravnim centrem pro
9 katastralnich Gzemi se 14 mistnimi ¢astmi. Rozloha tohoto spravniho Uzemi ¢ini 40,45 km?.
Do nadeho spadového obvodu patfi také Branzei a Boser. Cast 7akd nasin koly je i z mést
a obci, pro které nejsme Skolou spadovou. Z dlivodu brzkého prijezdu autobusu, kterymi velka
¢ast zaka nasi Skoly denné do skoly dojizdi, zacind vyucovani na nasi skole v 7.25 hod.

Skola v soucasné dobé neintegruje zaky s té&lesnym handicapem. Zakdim se zdravotnim nebo
socialnim znevyhodnénim jsou poskytovana vyrovnavaci a podplrnd opatieni. Skola tato
opatreni poskytuje na zakladé pedagogického posouzeni vzdélavacich potieb Zaka, priibéhu
a vysledk( jeho vzdélavani. V rdmci personalnich moznosti je zajisténa individualni podpora
zaku se slabym prospéchem v ramci.

1.3 Charakteristika pedagogického sboru

Na nasi Skole pusobi okolo 30 pedagogli, véetné feditelky Skoly a jejich zastupkyn. Pocet ¢lent
pedagogického sboru se pribézné zvySuje. S pribyvajicim poctem Zak( vzrlistd také pocet
oddéleni druziny, ktera otevirame, s ¢imz souvisi také ndarlst poctu vychovatelek, které pracuji
ve Skolni druziné a Skolnim klubu. Douhodobé se nam dafi zajistit pedagogicky sbor s plnou
kvalifikovanosti, ta se na nasi Skole pohybuje kolem 90%. Na Skole pracuje Skolni metodik
prevence, vychovny poradce, kariérovy poradce, metodik informacnich a komunikaénich
technologii. Velkym pfinosem pro nasi skolu je prace skolni psycholozky, ktera je zaméstnana
na plovi¢ni Uvazek. Kazdy rok také vzrista pocet asistentli pedagoga, které zaméstndvame
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pracovni kolektiv dopliuje pét spravnich
zaméstnancl a tfi pomocné kucharky na ¢astecny uvazek.

Velky d@raz klade $kola na vzdélavani svych pracovnik(. Reditelka $koly absolvovala studium
pro reditele Skol a mnoho dalsich kurzli a seminari zamérenych na management. Vzdélavani
pedagogickych pracovnikl probiha podle schvaleného planu DVPP. V jeho ramci probihaji jak
Skoleni celého ucitelského sboru (zamérené napf. na praci s tfidnim kolektivem, prevence
kybersikany, formativni hodnoceni, psychohygiena apod.), tak skoleni jednotlivych pedagogq,
které slouzi ke vzdélavani v ramci jednotlivych odbornosti nebo pedagogickych kompetencich
podle nabidky vzdélavacich instituci. Mnoho novych dovednosti se pedagogové naucili také



pfi distan¢ni vyuce. Velmi dllezitd je pro nds realizaci a také sdileni poznatkl ze seminaru
a jejich zavadéni do kazdodenni praxe Skoly.

Skola md, na zakladé kazdoro&né provadéné autoevaluace, vypracovany Strategicky plan
rozvoje Skoly (do roku 2028).

1.4 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty, dlouhodobé projekty

Jednim z hlavnich cili nového vedeni Skoly (soucasnd feditelka Skoly byla jmenovéana v roce
2013) bylo posileni vzajemné komunikace a vytvoreni funkéniho systému prenosu informaci
s rodici a ostatnimi partnery. V jeho naplfiovani velmi pomaha cinnost Spolku rodicl a pratel
Skoly. Zastupci této organizace se pravidelné schazi na ptdé skoly, aby projednali, co je
potieba a financ¢né podpofili uzite¢né projekty a aktivity. Mezi tradi¢ni akce, které sdruzeni
porada patfi vanoéni jarmark, Ples SRPS a sbér papiru.

V béiné komunikaci a kontaktu s rodici Zakl se vétSinové projevuje zdjem rodicl a ochota ke
spoluprdci pfi reSeni pripadnych problém( ve vzdélavani ¢i v chovani zakd. Na tfidnich
schizkdch maji rodi¢e moznost prostifednictvim zdznamovych archi vznést pripominky ke
vsem oblastem fungovani Skoly. Dalsi informace ziskdvaji rodi¢e predevsim prostfednictvim
pravidelné emailové komunikace a dale prostfednictvim Zakovskych knizek (vCetné jejich
elektronické verze), webovych stranek Skoly ¢i individudlnim kontaktem s vyucujicimi nebo
vedenim Skoly. Aktualni problémy ¢i slozZité situace se teSi ve spolupraci se Skolni
psycholozkou.

Na velmi dobré urovni je spoluprdce se zfizovatelem. Projevuje se hlavné vSestrannou
podporou aktivit sméfujicich k rozvoji Skoly.

vvvvv

psychologicka poradna, Speciadlné pedagogické centrum, U¥ad prace, Obec KnéZmost, Obecni
knihovna, Policie CR, Asociace $kolnich sportovnich klub@, Semiramis z.G., MAP Mnichovo
Hradisté a dalsi. Prostory télocviény i dalSi prostory Skoly jsou v odpolednich hodinach
a o vikendech pronajimany zdjmecim z rad verejnosti.

SnaZime se rozvijet volnocasové aktivity zahrnujici Skolni druzinu, Skolni klub a volnocasové
krouzky.

Do béiné vyuky zaclenujeme také radu akci a projektd. Cilem je snaha o dosazeni vétsi
smysluplnosti a nazornosti uéeni, vétsi propojeni vyuky s redlnym Zivotem. Prostfednictvim
téchto projektd mlzeme také velmi dobre rozvijet klicové kompetence, realizovat néktera
prGrezova témata a vést déti i uCitele ke vzajemné spolupraci. Pfikladem jsou nasledujici akce
a projekty: pasovani ¢tenafl, karneval a Halloween pravidelné poradany zaky vyssich ro¢nikl
pro své mladsi spoluzdky, Uklizime Cesky raj, Zimni viceboj, fotbalové a florbalové zapasy,
konverzaéni soutéz v anglickém jazyce, adaptacni pobyty zak(, Den détskych sponzortd ZOO
Praha, navstévy Ekocentra v Mladé Boleslavi, IQ Landie v Liberci, zahrani¢ni zajezdy a dalsi.

Pro zjistovani Urovné vysledk( své ¢innosti skola vyuziva moznosti externich hodnoceni (napf.
testovani prostfednictvim Scio) nebo provadi vlastni hodnoceni (napf. dotazniky pro ucitele,
zdkonné zastupce i zaky).

Skola se zapojila do nékolika etap projektu EU penize $koldm. Zkvalitnéni a zefektivnéni vyuky
bylo dosazeno metodickym vzdélavanim a podplrnymi kurzy pedagogickych pracovnikd,
tvorbou a naslednym pouzivanim novych metodickych pomucek a uéebnich materidld ve



vyuce, ziskani prostfedkd na vylepSeni technického vybaveni Skoly. Diky finan¢nim
prostiedkdm z fond EU md Skola moZnost zméstndvat na ¢astecny Uvazek Skolni psycholozku.

Dale byla Skola zapojena do projektu Triangl. Hlavnim cilem tohoto projektu byl rozvoj zajmu
zaku zakladnich Skol Stfredoceského kraje o prirodovédné obory.

Uspédné se kola zapoijila do realizace projektu Kooperativni model rozvoje ICT dovednosti
ucitel(l. V soucasné dobé vyuZivaji téchto znalosti pro zdokonaleni vyuky.

2. Charakteristika SVP

2.1 Zaméreni Skoly

Jak vyplyva z naseho Strategického planu rozvoje skoly, snazime se v pratelské a ohleduplné
atmposféfe zaméfit na vyuku pro viechny. Nadherné prosttedi Ceského raje vyuzivdme pro
zazitkové aktivity.

Chceme:

e aby Z4ci, pedagogicti i nepedagogicti pracovnici, ale i rodi¢e a dalSi ndvstévnici Skoly
a jeji partnefi ve skole citili pratelskou atmosféru,
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e aby vzdjemnd spolupridce vsech ucastnikG vzdélavani byla vSestranné prospésna
a pfinosna predevsim pro zaky,

e aby Z4ci ziskali zakladni znalosti, ale i schopnosti spravné se rozhodovat, uméli obhajit
své ndzory a vést diskusi, kterd je smysluplnd a neodporuje zasadam slusného chovani,

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZzovani a k feSeni problémd,
motivovat je pro celozivotni uceni,

e ve vyucovacich hodinach chceme prostrednictvim nejriznéjsich forem a metod préace
zajistit primérenost, ndzornost a propojenost uciva s praktickymi potrebami
v soucasném i budoucim Zivoté,

e chceme umoznit véem Zakim, aby si kazdy z nich ve Skole nasel prostor ke své realizaci,
kazdy Zzak byl vniman jako individudlni osobnost,

e chceme Zaky naucit technikdm vedoucim k objektivnimu sebehodnoceni
a k predvidani, co zvlddnou dobfe a s ¢im mohou mit problémy,

e ve vztahu ucitel — Zdk dosdhnout pfirozeného partnerstvi, ucty, pochopeni
a spoluprace, vést zaky k vzajemné toleranci, uméni naslouchat si a pomahat druhym,

e rozhodné, kvalifikované a ve spolupraci s rodi¢i zasahnout proti jedinclm, ktefi
preziraji lidské hodnoty, chovaji se agresivné, omezuji, ohrozuji nebo Sikanuji
spoluzaky,

e vénovat potfebnou pozornost zaklm s individualnimi vzdélavacimi potrebami —
spoluprace s rodic¢i, pedagogicko-psychologickou poradnou, Skolnim psychologem,
asistentem pedagoga,

e pomahat Zakim orientovat se v digitdlnim prostiedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitdlnich technologii pfi praci, pfi
uceni, ve volném ¢ase i pfi zapojovani do spolecnosti a ob¢anského Zivota.

e se zaméfit na rozvoj tymové spoluprace a kolegialnich vztahu ve Skole.



2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

v/ v

Ucitelé na nasi Skole se snaZi uplatiiovat metody a formy prace, postupy a aktivity, které vedou
k rozvoji klicovych kompetenci Zak({. Smyslem tohoto pfistupu je rozvijeni dovednosti,
schopnosti a postojli zak(, které je povedou k lepsi orientaci v béiném Zivoté a také
celozZivotnimu uceni.

Kompetence k uceni

Podporujeme Zaky v samostatnosti a tvofivosti. Seznamujeme Zaky s rlznymi metodami
efektivniho uceni a vhodnymi postupy pro planovani, organizaci a fizeni jejich vlastniho uceni.
Nabizime zakim rlzné zdroje informaci (odborné publikace, populdrné naucnou literaturu,
ovérené zdroje na internetu, slovniky, encyklopedie, mapy apod.), aby dokazali vyhledavat,
tfidit a zpracovavat potfebné informace a posuzovat jejich kvalitu a davéryhodnost. U¢ime
zaky pouzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté. Individualnim pfistupem
k Zak(m se snaZime jejich Sanci proZit uspéch. U¢ime je ale také vyrovnat se s pfipadnym
neuspéchem. Ve vhodnych pfipadech umoZniuje zZakim realizovat jejich vlastni napady.
Vedeme zdky k sebehodnoceni a sledovani vlastniho pokroku. Klademe dlraz na pozitivni
motivaci.

Kompetence k feSeni problémt

Na praktickych a problémovych ulohach a situacich se Zaci uci rozpoznat a pochopit problém,

’

premyslet o nesrovnalostech a jejich pricinach, promyslet a naplanovat zplsob feseni

’

s vyuZitim vlastniho Usudku a zkusenosti. Podporujeme zZaky, aby hledali rizné varianty feseni
problému, nenechali se odradit pfipadnym nezdarem a dovedli si své konecné feSeni
problému obh3jit. U¢ime Zaky prakticky ovérovat spravnost reseni problémi a osvédcené
postupy aplikovat pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci. Poporujeme zaky
ve vyuzivani dosavadnich zkusenosti a propojovani znalosti z rGznych predmétd. Vedeme zaky
k tomu, aby pfi feseni problém0 uméli vyhledavat, tridit a vhodnym zplUsobem vyuZivat
informace z rliznych zdrojli. Podporujeme tymovou spolupraci pti reseni problém{

Kompetence komunikativni

Vedeme zdky k vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole
i mimo Skolu. Prostfednictvim referatt, dialogl a diskusi, prezentaci vlastnich praci i prace
skupiny u¢ime Zaky formulovat jejich myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfovat se
kultivované a vystizné v pisemném i Ustnim projevu. Dbdme na to, aby Zaci naslouchali
druhym, porozuméli jim a vhodné na né reagovali, uéinné se zapojovali do diskuse, obhajovali
svlj ndzor a vhodné argumentovali. Vyuzivame r0zné typy textll a zaznam(, obrazové
materidly, béZzné uzivana gesta, zvuky a jiné informacni a komunikaéni prostredky k tomu, aby
o nich Zaci premysleli, reagovali na né a sami je pouzivali k U¢inné komunikaci s okolnim
svétem. U¢ime Zaky vyuzivat informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socidlni a personalni

Vedeme Zaky ke spoluprdci, toleranci, respektovani ndzoru druhych a vzajemné pomoci.
Podporujeme integraci zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(. Pfi
skupinové praci dbame na to, aby Zaci dodrZovali spoleéné dohodnutd pravidla, zastavali
vtymu rtzné role, pozitivné ovliviiovali kvalitu spole¢né prace a podileli se na vytvareni
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pfijemné atmosféry v tymu. Ulime Zaky, aby v pfipadé potreby poskytli pomoc nebo o ni
pozadali. Vytvafime prostor pro diskusi v malych skupindch i v rdmci celé tfidy, aby Zaci
pochopili potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni zadaného ukolu, ocenili
zkuSenosti druhych lidi, respektovali rzna hlediska a ¢erpali pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji. VyZzadujeme, aby Zaci dodrzovali spole¢né dohodnuta pravidla chovani, na
jejichz formulaci se sami podileji. Zaroven je vedeme k odmitavému postoji ke vSemu, co
narusuje dobré vztahy mezi Zzaky navzdjem a mezi zaky a uciteli. Navozujeme situace, pfi nichz
posilujeme sebedlvéru zakl a zvySujeme jejich zdravé sebevédomi.

Kompetence obcanské

Zaci v tiidnich kolektivech spole¢né stanovuji pravidla chovani, jejichz dodriovani ddsledné
vyzadujeme. Skolni Fad navazuje na pravidla chovani vytvorena ve tiidach. Praci s pravidly
zarazujeme i do vyuky. Na modelovych situacich poukazujeme na dllezitost stanoveni
a dodrzovani zdkonU a pravnich norem a vedeme Zaky k védomi, Ze maji vedle svych prav také
své povinnosti. PFi skupinové praci, debatdch a diskusich vedeme Zaky k tomu, aby
respektovali presvédcéeni druhych lidi a vaZzili si jejich vnitfnich hodnot. Vedeme Zéky k tomu,
aby rozpoznali rlzné projevy lidské nesndSenlivosti a zaujali aktivni postoj vici témto
projevim. Snazime se zaky aktivné zapojit do kulturniho déni a sportovnich aktivit s ohledem
na jejich zdjmové Cinnosti. V rdmci bézné vyuky, v tfidnickych hodinach i pfi mimoskolnich
akcich upevnujeme vztahy v tfidnim kolektivu, posilujeme Zadouci formy chovani a vedeme
zaky k zodpovédnému jedndni v zavislosti na situaci. V jednotlivych pfedmétech poukazujeme
na ekologické souvislosti a environmentalni problémy, aby je Zaci pochopili a uvédomili si
potiebu kvalitniho Zivotniho prostiedi, podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje
spolec¢nosti. Vedeme Zdaky k tfidéni odpadu. Prostfednictvim bézné i projektové vyuky, exkurzi
a vyletl vedeme Zaky k respektovani a ochrané nasich tradic a kulturniho i pfirodniho dédictvi.

Kompetence pracovni

Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiredi. Vedeme zaky k tomu, aby
bezpecné a ucinné pouizivali rGzné materidly, nastroje a vybaveni jednotlivych uceben,
dodrZovali vymezena pravidla a plnili si své povinnosti a zavazky. U¢ime Zaky pfistupovat
k vysledklim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcénosti, hospoddarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, Zivotniho
prostfedi, kulturnich a spoleCenskych hodnot. Do ndplné hodin pracovnich ¢innosti (ale
i jinych) zafazujeme aktivity, pomoci nichz se Zaci podileji na zlepSovani prostredi Skoly.

Kompetence digitalni

Ucime Zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZzivat je pfi uceni
i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti. Podporujeme jejich samostatné rozhodovani,
které technologie pro jakou cinnost ¢i rfeSeny problém pouzit. Vedeme Zaky ziskavat,
vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu
volit postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. U¢ime zaky
vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat r(izné formaty, vyjadfovat se za pomoci
digitdlnich prostfedkld. Umoznujeme Zdklim ve vhodnych situacich vyuzivat digitdlni
technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili
své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace. Snazime se, aby chdapali vyznam
digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovali se s novymi technologiemi, kriticky
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hodnotili jejich pfinosy, ale i rizika jejich vyuzivani. Pfedchazime situacim ohroZujicim
bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni zdravi zZak{
i zdravi ostatnich. V neposledni fadé vedeme Zaky k etickému jedndani pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi.

3. Zabezpeceni vzdélavani zakla se specialnimi vzdélavacimi
potifebami a Zakli nadanych

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a vzdélavani zakd nadanych se
uskutecnuje na zakladé vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a Zakd nadanych, v platném znéni. Na zdkladé novely vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. doslo
od 1. 1. 2020 k upfesnéni pravidel pro vyuzivani podpUrnych opatifeni vedoucich ke zvyseni
kvality vzdélavani poskytovaného zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale ,SVP“)
a zaklim nadanym.

3.1 Podplirna opatreni

Podplrna opatieni jsou poskytovana podle specialnich vzdéldvacich potreb zaka a jsou Zakovi
a zdkonnému zastupci Zdka sdélovana srozumitelnym zplsobem. Podplrnymi opatienimi se
rozumi Uprava metod, organizace a hodnoceni vzdélavani nebo vyuZiti specidlnich metod,
postupul, forem a prostfedkld vzdéldvani, pomlcek, specidlnich ucebnic a didaktickych
materiald.

Podplrna opatfeni se c¢leni do péti stupnd podle organizacni, pedagogické a financni
narocnosti. Podplrna opatreni prvniho stupné uplatiiuje Skola i bez doporuceni skolského
poradenského zatizeni. Podplirnd opatfeni druhého az pdatého stupné lze uplatnit pouze
s doporucenim Skolského poradenského zafizeni. Pokud jsou doporuceni specificka,
doporucuje PPP vypracovani individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP), ktery je nutno
vnimat jako podplirné opatfeni upresnujici zplsob prace s zakem a zdlrazruje jeho
individualni potreby. Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu,
nejpozdéji vsak do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni a zadost zletilého zdka
nebo zdkonného zastupce Zaka. IVP je ,Zivy”“ dokument, ktery se minimalné 1x za pololeti
vyhodnocuje av pripadé potfeby upravuje. Poskytovani vzdélavani podle individudlniho
vzdélavaciho planu lze pouze na zakladé pisemného informovaného souhlasu zletilého Zaka
nebo zdkonného zastupce zaka.

Pro z4aky, u nichz se jevi potfeba zavedeni podplrného opatreni prvniho stupné, Skola nabizi
podplirnd opatreni, kterd jsou v rdmci moznosti Skoly. S podplrnymi opatfenimi 1. stupné
seznami Skola Zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny vyulujici Zaka a dalSi pedagogické
pracovniky podilejici se na vzdélavani zaka. Poskytovani podplirnych opatieni prvniho stupné
Skola pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych
op atreni Skola vyhodnoti, zda podpUrnda opatieni vedou k naplnéni stanovenych cild. Neni-li
tomu tak, doporudi Skola zletilému Zakovi nebo zakonnému zdastupci Zaka vyuZiti poradenské
pomoci Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani podplirnych opatreni
druhého azZ patého stupné na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni poskytuje
Skola podplirna opatfeni prvniho stupné.
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U z4k( s poruchami chovani Uzce spolupracuje celé skolni poradenské pracovisté (dale jen
SPP), pripadné konzultujeme problémy s détskymi psychiatry, kurdtory. Pokud si to situace
zad3, spolupracujeme s OSPOD na umisténi zakl ve stiedisku vychovné péce.

Na zakladé doporuceni PPP Ci SPC je mozné vzdélavat zaka v urcitém predmétu v jiném
postupném roc¢niku. Na zdkladé doporuceni PPP ¢i SPC je také mozné nahradit vyuku druhého
ciziho jazyka rozsifenou vyukou prvniho ciziho jazyka.

3.2 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pfi vzdélavani
zaka Ci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami v rozsahu podplrného opatfeni, pomaha
pedagogickym pracovnikiim Skoly pfi vychovné a vzdélavaci Cinnosti, pfi komunikaci se Zaky
i jejich zdkonnymi zastupci, podporuje Zaka pfi pfizplsobeni se Skolnimu prostfedi, pfi vyuce
a pfi sebeobsluze.

3.3 Obecné zasady prace se zaky s SVP

Pfi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutnd spoluprace Skoly, zZaka, jeho
rodi¢li a Skolského poradenského zafizeni. V ramci Skoly jde pak pfedevsim o spolupraci
tfidniho ucitele, ostatnich vyucujicich Zaka, vychovného poradce a vedeni Skoly. Tito
jmenovani spolu s pracovniky skolskych poradenskych zafizeni budou spolupracovat pfi feseni
problém0 tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky vyznam pro UspéSné vzdéldvani ma
spoluprace a komunikace mezi skolou a rodinou zéka.

Jako podplrna opatfeni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory
zejména:

e respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zakd,

e metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby

Zakovi,

e dUraz na logickou navaznost a smysluplnost,

e stfidani forem a ¢innosti b&éhem vyuky,

e vyuZzivani prace ve skupinach,

e relaxaéni chvilky,

e v pfipadé potfeby vyuka pomoci vypocetni techniky (PC, tablet...),

e dle doporuceni skolského poradenského zafizeni ¢innosti asistentl pedagoga,

e zarazeni predmétu specialné pedagogické péce,

e doucovani dle moznosti Skoly.

3.4 Vzdélavani zakl nadanych
Podplrnym opatrenim pfi vzdélavani zaka nadanych je vyuziti specialnich metod, postupd,
forem a prostfedkd vzdélavani a didaktickych materialll. Pedagog ve vyuce vytipuje
potencialné nadaného zdka, informuje o svém poznatku jeho zakonné zastupce a doporudi
vySetieni v PPP. Pokud je nadani potvrzeno, Skola vypracuje IVP podle doporuceni PPP (stejné
postupy jako u Zakd se SVP). V pfipadé mimoradného nadani mize reditelka skoly preradit
Zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi.
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Na zakladé doporuceni PPP Ci SPC je moiné vzdélavat zaka v urcitém predmétu v jiném
postupném rocniku.

3.5 Zabezpeceni vyuky Zakl nadanych a mimoradné nadanych

Jako podplirnd opatieni pro zaky nadané a mimoradné nadané jsou v nasi Skole vyuzivana
zejména:
e predcasny ndstup ditéte k povinné skolni dochazce,
e vzdéldvani skupiny mimorfadné nadanych Zzak( v jednom ¢&i vice vyucovacich
predmeétech,
e Ucast zaka ve vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétli ve vyssich rocnicich Skoly
nebo v jiné Skole,
e obohacovani vzdélavaciho obsahu,
e zaddvani specifickych ukold, projekt,
e pfiprava na Ucast na soutézZich,
e individudIni pfiprava.
3.6 Vzdélavani zaku cizinct
Vzdélavani zakl cizincl probiha na zakladé Metodického doporuceni pro poskytovani sluzeb
Skolskych poradenskych zafizeni zakim s nedostatecnou znalosti vyucovaciho. Podpurna
opatieni se li$i podle dosazené znalosti ¢eského jazyka a na zakladé doporuceni SPZ jsou
poskytovana skupinové nebo individualné. Pfi zaclénovani zaka cizincl je vhodné pracovat
cilené s tridnim kolektive. Vtomto sméru ndm pomaha Skolni psycholozka a profesiondlni
organizace s dlouholetou tradici v oblasti prevence rizikového chovéni a vzdélavani Semiramis
z.U..

4. Prufezova témata

Tematické okruhy prirezovych témat prochdzeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoZziuji
propojeni vzdélavacich obord. Abychom této mozZnosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvarime
pro prlrezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jinych
vyucovacich predméta.
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ZAPRACOVANIi PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

I. stupen Il. stupen

Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tematického rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu OSV
Rozvoj CJ CJ TV, M TV, M, F,|TV, F, VO, | PC
schopnosti INF AJ, INF
pozndvani
Sebepoznani a | PRV PRV A% TV, VV,VO | TV, NJ,VV TV, VO, NJ, | NJ, PC, VWV,
sebepojeti vz, VW VO
Seberegulace a | PRV PRV Al VO, NJ, VZ, | NJ, PC, INF,
sebeorganizace INF, M M
Psychohygiena PRV PR PC, VV PC, VV VO, VZ,VV | NJ,VV
Kreativita \AY; CJ, W \AY, INF, VV INF, PC, VW | INF, PC, VV, | INF, PC, VV, | INF, NJ, M, | INF, NJ, PC,

HV, M HV, NJ CH, VV, HV, | CH, VWV, M,

VO HV

Pozndvani lidi PRV PRV PRV Al Al Z,VO Z,NJ NJ, VO
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Mezilidské PRV TV, VLA TV Z, VO, Al,|Z NJ, M,|M, VZ, AJ, | VO, Z, NJ,
Vztahy M, INF INF ¢J, INF M, CJ, D,
INF
Komunikace PRV o] Al C) INF, AJ,PC | AJ, PC, INF, | TV, Z, VO, | TV, HV, NJ, | TV, VO, NJ, | NJ, PC, AJ,
o] v, CI, M, | M, v, PC, | M, Al, VZ, | M, VV, INF,
HV, INF, AJ | CJ,INF, Al | HV, CJ, WV, | HV
INF
Kooperace a TV PC PC TV,V0,Z |TV TV, VzZ PC
kompetice
Reseni PRV M, INF INF M, PC, INF | M, PC,INF | M, VW, CH, |z PC, CH,
probléma a INF ¢, D, M,
rozhodovaci INF, VO
dovednosti
Hodnoty, VLA CJ D, INF VO D v, D, CJ,
postoje, INF, VO

prakticka etika
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ZAPRACOVANIi PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

Vychova demokratického obcana (VDO)

I. stupen

Il. stupen

Nazev 1. 2. 3. 4,
tematického

rocnik
okruhu VDO

Roénik rocnik rocnik

rocnik

rocnik

7.

rocnik

8.

rocnik

rocnik

Obcanska PRV PRV
spole¢nost

a Skola

Al

TV, VO, Al

TV

Al

Obcan,
obcanska
spole¢nost

a stat

VLA

VO

VO, D

Formy VLA
participace
obcan

v pol. Zivoté

VO, D

Principy
demokracie
jako formy
vlady a
zplsobu
rozhodovani

VLA

VO, Z

VO

Z,D
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ZAPRACOVANIi PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

I. stupen Il. stupen

Nazev 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 0.
tematickeho Roénik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu EGS
Evropa HV VLA, VV, Al |Z, Al, HV, PC, Z, Al,|Z HV,D,NIJ, |VO, Z, HV,

. , VvV, VO HV, D, VV, | VV, Al D, VV, NJ, Al
a svét nas

e NJ

zajima
Objevujeme Al VLA Z, Al ¢ TV,Z,NJ,D |TV,NJ,A),,D | AJ,NJ,D
Evropu
a svét
Jsme vV VLA, VV, TV | VO VO, Z D, Z PR, D
Evropané
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ZAPRACOVANIi PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

Multikulturni vychova (MKV)

I. stupen Il. stupen
Nazev 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 0.
tematickeho rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu MKV
Kulturni PRV PRV HV VO, HV, D HV, D Z, NJ, HV
diference
Lidské vztahy CJ, PRV ¢J, W vV, TV TV, VO, M, | TV, NJ, M, | TV, VO, NJ, | VO, NJ, M,
HV, D HV, D M, HV, VZ, | HV, D
D
Etnicky ptvod PRV VLA, CJ vV VO, D PR, D Z,D
Multikulturalita A) A) AJ CJ,HV,Al | AJ,VO,HV |HV, D, CJ,|Z HV, Al
Al NJ
Princip PRV VLA VO D
socialniho
smiru
a solidarity
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ZAPRACOVANI PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

Environmentalni vychova (ENV)

I. stupen Il. stupen
Nazev 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
tematického rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik rocnik
okruhu ENV
Ekosystémy PRV PR Z, PR Z, PR PR
Zakladni PRV PR Z PR, D Z, AJ, PR PR PR
podminky
zivota
Lidské aktivity PRV, PC PR, VV vV, TV PR, VO Z, PR Z, PR, A Z, PR, CH
a problémy
zivotniho
prostredi
Vztah ¢lovéka k A% PRV, VV, PC | PR PR PR,VV,VO |TV, Z, PR,|TV, Z, CH,|Z NJ, CH,
prostredi vV PR, VV, NJ, | PR, VV, HV

HV
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ZAPRACOVANI PRUREZOVYCH TEMAT DO VZDELAVACIHO OBSAHU

Medialni vychova (MDV)

I. stupen

Il. stupen

Nazev 1. 2. 3. 4,
tematického

rocnik
okruhu MDV

rocnik rocnik rocnik

5.

rocnik

rocnik

8.

rocnik

9.

rocnik

Kritické Cteni
a vnimani
medialnich
sdéleni

INF, CJ, VV

D, CJ, INF,

vz, CJ, INF

Z, PC, F, INF

Interpretace
vztahu
medidlnich
sdéleni

a reality

vz, ¢

Stavba cl
medidlnich
sdéleni

VO

CJ, vz

Al

Vnimani
autora
medidlnich
sdéleni

HV

VO, CJ, HV

CJ, HV

HV

Fungovani a
vliv médii ve
spoleénosti

TV

TV, PC, VO

TV, VZ
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Tvorba INF CJ, INF INF, VV NJ, VV, INF | NJ, VV, INF | NJ, VV, INF,
medidlnich M, CJ
sdéleni

Prace C INF, CJ CJ, INF INF, VV INF, VV INF, CJ, Vv | M, INF, CJ,
v realizacnim VvV

tymu

22




5. Ucebni plan

5.1 Ucebni plan pro 1. stupen

Pocet hodin: 118

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory Roénik: Min. Disp.
(PFedmaéty) as.
dotace
1 2. 3 4. 5.
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+2(6+3|7+2|6+2| 7+1 33 10
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 4+114+1|14+1| 4+1 20 4
Infromatika Informatika 1 1 2
Clovék a Prvouka 2 2 |2 +1
jeho svét Vlastivéda 1 1+1 11 2
Pfirodovéda 2 1
Uméni a Hudebni vychova 1 1 1 1 1
kultura Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 -
Clovék a zdravi Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem +16
20 21 25 26 26 102 disp.
hodin
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5.2 Ucebni plan pro 2. stupen

Pocet hodin: 122

L Rocnik: Minim. | Disp.
Vzdélavaci obory ¢asova
Vzdélavaci oblasti (Predmeéty) dotace
6 7. 8 9.
Cesky jazyk 4+1| 4 |4+1|3+2| 15 4
Jazyk a jazykova .
3 3 3 3 12
komunikace Anglicky jazyk
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a
Matematika 4 |4+1|4+1|3+2 15 4
jeji aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
. Déjepis 2 2 |1+1(1+1
Clovék a spole¢nost 10 2
Vychova k obcéanstvi 1 1 1 1
Fyzika 2 2 1+1 [1+1
Clovék a pfiroda Chemie 2 [1+1( 20 7
Pfirodopis 2 2 [1+1]1+1
Zemépis 2 1+1(1+1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura 9
Vytvarna vychova 2 1 1 1
. Vychova ke zdravi 1
Clovék a zdravi 10 1
Télesna vychova 2 2+1 2 3
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 3
Celkem 28 30 32 32 104 18
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5.3 Nabéh upraveného SVP od $kolniho roku 2022/2023

V tabulce je uvedeno postupné zaélefiovani vyuky Informatiky od skolniho roku 2022/2023.

2022/2023 2023/2024 2025/2026

2024/2025 2026/2027 2027/2028

kompletné vyuka Informatiky podle nového SVP
vyuka Informatiky uzZ probihd podle RVP ZV z roku 2022, ale starsi Zaci neabsolvuji mensi ¢ast nové Informatiky v
predchozich rocnicich

prechodnad faze, starsi zaci stihnou jen ¢ast nového obsahu SVP v Informatice

vyuka Informatiky dle pdvodniho SVP
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Ucebni plan pro 9. roc¢nik ve skolnim roce 2022/2023

Pocet hodin: 122

Vzdélavaci obory Rocnik: Minim. | Disp.
Vzdélavaci oblasti Easova
( Pfedméty)
dotace
6 7. 8 9.
Jazyk a Cesky jazyk 4+1| 4 |4+1|3+2| 15 4
jazykovd Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
komunikace Némecky jazyk 2 2 2 6
M ik i
Matematlka 2 Matematika 4 |4+1|4+1|3+2] 15 | 4
jeji aplikace
Informacni a Informacni a
komunikacni komunikacni 1 1
technologie vychova
Clovék a Dé&jepis 2 2 2 |[1+1
) 11 1
spole¢nost Vychova k ob¢&anstvi 1 1 1 1
Clovék a Fyzika 2 2 2 |[1+1
pfiroda Chemie 2 [1+1
21 6
PFirodopis 2 2 1+1(1+1
Zemeépis 2 |1+1(1+1| 1
Uméni a Hudebni vychova 1 1 1 1
10
kultura Vytvarna vychova 2 2 1 1
Clovék a Vychova ke zdravi 1
) 10 3
zdravi Télesna vychova 2+1|2+1(2+1| 3
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 3
Celkem 29 30 32 31 104 18
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Ucebni plan pro 8. ro¢nik ve skolnim roce 2022/2023 a 2023/2024

Pocet hodin: 122

gl bl Vzdélavaci obory Rocnik: Minim. | Disp.
Vzdélavaci oblasti x .
( PFedméty) casova
dotace
6 7. |8 9.
Jazyk a Cesky jazyk 4+1| 4 |4+1|3+25| 15 4,5
jazykovd Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
komunikace Némecky jazyk 2 2 2 6
F\/I_?tem.atlka a Matematika 4 4+ 4+1(3+25 15 45
jeji aplikace 1
Informacni a Informacni a
komunikacni komunikacni 1 1
technologie vychova
Clovék a Dé&jepis 2 2 2 1+1
) 11 1
spole¢nost Vychova k ob¢&anstvi 1 1 1 1
Clovék a Fyzika 2 2 2 1+1
pfiroda Chemie 2 1+1
PFirodopis 2 2 |1+1| 1+1 21 6
Zemepis ) 1+ 141 1
1
Uméni a Hudebni vychova 1 1 1 1
10
kultura Vytvarna vychova 2 2 1 1
Clovék a Vychova ke zdravi 1
d , v , , 10 2
zdravi Télesna vychova 941 2+ 5 3
1
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 3
Celkem 29 [ 30| 31 32 104 18

Vzhledem ke zjiSténé potifebé vétsiho procvic¢eni predméti cesky jazyk a matematika v daném
rocniku s ohledem na velky pocet hodin distancni vyuky v pfedchozich letech a s ohledem na
nutnost zaclenéni vétSiho mnozstvi zaka z Ukrajiny, bude upraven zucebni plan dle pfislusné
tabulky a jedna disponibilni hodina bude vyuZita na vétsi upevnéni téchto stéZejnich

predméta.
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6. Ucebni osnovy — 1. stupen

6.1 Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

6.1.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura
Predmét Cesky jazyk a literatura zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim procesu.

Pti realizaci daného oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci, ktera
umoznuje Zaklm poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti a zaroven
orientovat se pfi vnimdni sou¢asného okolniho svéta. Cesky jazyk je od pocatku vzdélavani
nastrojem k ziskavani vétsiny informaci a predmétem poznavani.

Je Uzce spjat s ostatnimi oblastmi vzdélavani, nejvice s prvoukou, vlastivédou a informacnimi
a komunikacnimi technologiemi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tfi tematickych
okruhu:

e Jazykova vychova - Zici ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. Vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je
predpokladem jasného a srozumitelného vyjadiovani.

o Komunikacni a slohova vychova - je u Zak({ rozvijen kultivovany Ustni a pisemny projev.

e Literarni vychova - Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy,
rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky, uci se vnimat a rozliSovat jejich specifické znaky a
formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Ctenim Zaci dospivaji k prozitkim, které
mohou ovliviiovat jejich Zivotni postoje.

Vyucovaci predmét se ve vSech svych slozkach zaméruje na rozvoj kreativity, empatie, hravosti
a kultivovaného verbalniho a nonverbalniho projevu zak( a vyuziva raznych zdroja informaci
(slovniky, encyklopedie, internet).

Obsahové, ¢asové a organizacéni vymezeni predmétu

Predmét Cesky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a je vyucovan
jako samostatny predmét ve vSech rocnicich 1. stupné.

Zatimco v 1.-3. ro¢niku je vyu€ovan v rozsahu 9 hodin, ve 4.-5. ro¢niku je jeho ¢asova dotace
8 hodin.

Je realizovan v kmenovych tfidach, vyuzivana je i pocitacova ucebna.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata a mezipredmétové vztahy, jejichz zaclenéni je
uvedeno v tabulce s vystupy pro jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k uceni
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vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celozivotni
ucéeni;

smérujeme zaky k tomu, aby si vybirali metody a strategie vhodné pro efektivni uceni;
dbame na individuaini rozvoj vsech zaku;

uc¢ime zaky pracovat s textem — Cist s porozuménim;

podnécujeme Z3aky k vyhledavani a tfidéni informaci a poskytuje jim vhodné zdroje;
rozvijime u zakl pozitivni vztah k materskému jazyku;

davame zakim prostor k diskuzi.

Kompetence k feseni problém

na zakladé konkrétnich situaci ucime Zaky vyuzivat jejich zkuSenosti, ziskané
dovednosti i védomosti k objevovani rliznych variant feseni;

davame zakldm prostor pro zhodnoceni vlastniho pokroku pti zdolavani problémd,
ucime je praci s chybou, vyuZivat chyby k posunu vpred na cesté za poznanim.

Kompetence komunikativni

smérujeme zaky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek a pracovnich postupl
v logickém sledu;

vedeme zdky k vystiznému vyjadfovani, souvislému a kultivovanému pisemnému i
Ustnimu projevu;

ucime zaky naslouchat druhym;

povzbuzujeme Zaky k diskuzi, dialogu a argumentaci;

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgadrni a nezdvofilé projevy chovani
zaméstnanc( Skoly i rodica.

k

N¢
Q-
Co

’

Kompetence socidlni a personalni

davame prostor Zakim komunikovat v rdmci skupinové prace, navzajem se
respektovat, umét prijmout ndzor druhého;

rozvijime zaky k toleranci odlisSnych nazor(, k jejich pochopeni, pfipadné pouceni se
z toho, co si mysli, fikaji a co délaji druzi lidé;

vedeme je k sebepoznani a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

seznamujeme Zaky s duleZitosti dodrzovani urcitych hranic, vedeme je k pochopeni
zakladnich principa a spole¢enskych norem;

poukazujeme na dullezZitost a dodrZzovani pravidel tfidy a skupiny;

vedeme Zaky k uvédoméni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni;

usilujeme o to, aby zdaci respektovali, chranili a oceriovali nase tradice a kulturni a
historické dédictvi, projevovali pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu
a tvofivost.

Kompetence pracovni

umoznujeme zaklm vyuZzivat své znalosti a dovednosti v praxi;
vedeme zaky k efektivnimu planovani organizovani ¢innosti;
vyZadujeme od zak( dodrzovani pravidel hygieny prace;
motivujeme Zaky k trpélivosti a vytrvalosti
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dbame na dodrzovani kvalitné odvedené praci odpovidajici zadanym kritériim.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuZivame je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti;

povzbuzujeme Zaky k samostatnému vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani
a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu;

smérujeme Zaky, aby ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data,
informace a digitalni obsah, k tomu volili vhodné postupy, zplsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu;

ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadrovat
se za pomoci digitalnich prostiedk(;

umoznujeme Zakldm vyuzivat digitalni technologie, aby si wusnadnili praci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

pfi vyuce Ceského jazyka vyuzZivdme spolu s zaky Skolni email, Classroom i sdilené
dokumenty;

nabddame Zaky k etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Rocnik: 1.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

VYSTUP ucCivo o o
PRUREZOVA TEMATA
zak rozlisuje zvukovou a grafickou podobu Jazykova vychova OSV —rozvoj schopnosti, poznavani
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a | ® sluchové rozliSeni  hldsek,  samohldsek, . v 1AL .
Kratha hldsk hlssek PRV — jsem Skoldk; pracovni navyky
rat, € farrjov asky Y i i sou ase’ ) ] ) o .. | HV =rytmizace fikadel; hudebné
spravné precte a napiSe pismena velka, mal3, a souhlaskovych skupin, hlaskovani a tvoreni Y. .
! o i ] pohyb. ¢innosti
tiskaci i psaci slabik . . . . .
(vnd piette skupiny hidsek dé. t5. né. b  clovn{ zisob VV —ilustrace pismen; obrazkova
spzravvne pvrecte skupiny hlasek dé, té, né, bé, ® rozvoj slovni za'so,\f 3 osnova; ilustrator
pé, vé, mé e modulace souvislé reci

PC — modelovéni

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou

Komunika¢ni a slohova vychova

PRV - lidé kolem nas

nebo nedbalou vyslovnost e zdaklady mluveného projevu (spravné dychani, HV — tempo feci; prace s hlasem
porozumi Ustné i pisemné zadanym pokynim vyslovnost)

prfiméreného rozsahu a narocnosti e komunikacni pravidla a navyky — osloveni,
vyjadfuje verbalnimi prostfedky své potreby pozdrav, omluva, prosba, podékovani,
respektuje zakladni komunikacni pravidla v blahoprani

rozhovoru e role mluvéiho a posluchace

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha | e vypravovani

a voli vhodné tempo reci e (teni— praktické techniky ¢teni a naslouchani
Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu | @ zdakladni hygienické navyky pfi pisemném
zvlada zakladni hygienické navyky spojené s projevu

psanim ® spravné sezeni, drzeni psaciho nadrzi, relaxace

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Literarni vychova

VV —ilustrace pohadek

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich e poslech literarnich textud Projekty: napf. Jablickovani
e reprodukce textu podle obrazkové osnovy 7 pohédl.<y do |;)ohédky Ad\;ent
e zakladni literarni pojmy — rozpocitadlo, o ’ ’
i » ! Svatky jara atp.
hadanka, fikanka, pohadka
e volnd reprodukce
e prvky dramatické a estetické vychovy (ilustrace)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk

Rocnik: 2.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73k odlivodniuje a gramaticky spravné zapisuje | Jazykova vychova MKV — lidské vztahy

slova i, i, y, y po tvrdych a mékkych souhlaskach

e zvukova stranka jazyka — modulace feci—tempo,

e slovasdg, té, né, bé, pé,, mé intonace, pfizvuk
e rozliSuje a odUvodniuje pravopis slov s u/u/0 ® slovni zasoba
® seznamise s ¢eskou abecedou HLASKA, SLABIKA, SLOVO
e déli slova na slabiky, umi rozdélit slovo na e samohlasky, pravopis psani samohlasek 4/
konci radku e souhlasky mékké, tvrdé, obojetné
e porovnava vyznam slov — slova nadrazen3, ® abeceda
podiazend, souradna, slova protikladnd e slova jednoslabi¢nd, viceslabi¢nd, neslabi¢na
® pozndva zdkladni slovni druhy (podstatna e délenislov na konci fadku
jména, slovesa, predlozky, spojky) e vlastnijména
e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje e pravopis parovych souhlasek uprostied a na
mluv¢iho a kjejich vytvoreni voli vhodné konci slov
jazykové i zvukové prostiedky e slovo a jeho vyznam,
® zapiSe gramaticky spravné vétu, pouziva velka e zakladni druhy slov
pismena na zacatku véty i v typickych pfikladech | VETA
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich | @ zapis véty, druhy vét, jednoduché souvéti
pojmenovanich
e voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky Komunikacni a slohova vychova OSV — kreativita
feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich | @ zvySovani Urovné vyjadrovaci schopnosti 5
® na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky e vypravéni podle obrazkové osnovy PC — popis pracovniho postupu
mluveny projev e jednoduchy popis VV —obrazkova osnova
® zapisuje tvarové spravneé Cislice i pismena, ® seznameni se zapisem adresy
spravné spojuje pismena do slov dopis, prani
e kontroluje vlastni pisemny projev

32



e rozliSuje vyjadfovani vpréze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Literarni vychova

e zdokonalovani techniky hlasitého ¢teni, tiché
¢teni s porozuménim

e poslech literdrnich textd

e tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prfednes
vhodnych literarnich text(

e zakladni literarni pojmy — pfislovi, pohadka,

e spisovatel, ilustrator, dramatizace, herec

OSV — komunikace

VV —ilustratori détskych knih

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Rocnik: 3.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 7ak porovnava vyznamy slov, zvlasté bézna slova
souznacna, slova opacného vyznamu

e vyhleda v textu slova pfibuzna

e rozliSuje slovni druhy v zakladni tvaru

® uzivd v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, sloves

® spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Jazykova vychova

e zvukova stranka jazyka — intonace

® slovnizasoba a tvorenislov —slovo a skute¢nost,

e slova souznacna, protikladna, pribuznd, stavba
slova a slovni pfizvuk

e tvaroslovi — slovni druhy,
podstatnych jmen — pad, ¢islo, rod

® pravopis — psani i, i, y, y po obojetnych
souhlaskach, fady vyjmenovanych slov a slova
k nim pribuzna, psani slov se skupinami bé, pé,
vé, mé

e skladba — véta jednoduchad, zakladni skladebni
dvojice

sklonovani

® piSe vécné i formdlné spravné jednoducha
sdéleni

e nazdakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny
projev

Komunikac¢ni a slohova vychova

e (tenitechnicky spravné, pozorné a plynulé

e naslouchani — zdvorilé vyjadfovani kontakt
s partnerem

MDYV — prace v realiza¢nim tymu
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dramatizace

e kontroluje vlastni pisemny projev ® pozorné, soustiedéné reagovani na druhého PRV — misto, kde Zijeme; prvky etické
e vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho | @ mluveny projev —zakladni komunikacni pravidla, | vychovy; vztahy mezi kamarady;
sdéleni primérena gestikulace, vyjadrovani vztahy v rodiné; psani adresy
zavislé na komunikacni situaci
® pisemny projev — upevnovani zakladnich
hygienickych  navykd, technika psani -
Uhlednost, Citelnost, prehlednost, vcéetné
navykl spojenych s pouzivanim digitalnich
technologii
® Zanry pisemného projevu — adresa, blahoprani,
pozvanka
® pracuje tvofivé s literarnim podle Literarni vychova OSV —rozvoj schopnosti poznavani;
pokynU ucitele a podle svych schopnosti e zAazitkové cteni a naslouchani komunikace
e (te a prednasi zpaméti ve vhodném tempu a | ® tvofivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes PRV — lidé a Eas
frazovani literarni texty pfimérené véku vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
slySeného textu
e zdakladni literarni pojmy — basen, vers, basnik,

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Rocnik: 4.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren,
predponovou a koncovku

¢ast pfriponovou,

Jazykova vychova

zvukova stranka jazyka — zvukova a psana
podoba slov
slovni zasoba a tvoreni slov — vyznam slov, slova
jednoduchd a mnohoznacnda, souznaénd a
protikladna, spisovna a nespisovna, citové
zabarvena
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e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

e rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

stavba slova — kofen, pfedpona, pfiponova ¢ast,
koncovka

tvaroslovi — slovni druhy ohebné a neohebné,
podstatnd jména a jejich mluvnické kategorie —
pad, ¢islo, rod a vzor

slovesa a jejich mluvnické kategorie — osoba,
¢islo, c¢as

skladba — véta jednoduchd, podmét a prisudek,
souvéti

pravopis — vyjmenovand slova, koncovky
podstatnych jmen

e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zaznamniku

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikacni situace

® vyuziva vybrané formy elektronické komunikace

Komunika¢ni a slohova vychova

praktické cteni — technika ¢teni, pozorné a
plynulé, znalost orientacnich prvk( v textu
vécné ¢teni — ¢teni vyhledavaci, klicova slova
naslouchani — pozorné, soustifedéné a aktivni
mluveny projev — spravné techniky mluveného
projevu, komunikaéni Zanry — vypraveéni,
rozhovor, dramatizace — komunikace s divdkem,
prezentace, sebereflexe, eliminace hrubych
vyrazU pfi verbalnim projevu

pisemny projev — formalné prehledna uUprava
textu

Zanry pisemného projevu — dotaznik, inzerat,
popis, vypravovani podle osnovy

MKV — lidské vztahy
MDV — prace v realiza¢nim tymu;
stavba medialnich sdéleni

PC — popis pracovniho postupu
VLA — misto, kde Zijeme; vypravovani

e vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
e volné reprodukuje text podle svych schopnosti

Literarni vychova

zazitkové Cteni a naslouchani literarnich textG
tvorivé c¢innosti s literdarnim textem — prednes,
volna reprodukce precteného a slySeného textu,
dramatizace

zakladni literarni pojmy

VV —ilustrace textu

VLA — povésti, osobnosti ¢eskych
déjin; vypravovani podle obrazkové
osnovy

Navstéva divadelniho predstaveni
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e literdrni zanry — bajka, povést, divadelni
predstaveni, film herec, rezisér, pfirovnani
e kniha —ilustrator, spisovatel, ¢tenar

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk
Roé¢nik: 5.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73ak vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni dvojici oznacuje zaklad véty

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

e uZivd vhodnych spojovacich vyrazd,
potieby projevu je obménuje

e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

e zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

podle

Jazykova vychova

e odvozovani slov pfiponami a predponami,
zmény pfi odvozovani, souhldaskové skupiny na
styku predpony nebo pfipony a kofene,
zdvojené souhldsky, predpony s-, z-, vz-,
predlozky s, z

e tvaroslovi — slovni druhy, sklofovani
podstatnych jmen, pfidavnd jména — tvrd3,
mékka, privlastiovaci, casovani sloves -
slovesny zpUsob, zajmena — osobni zajmeno j3,
druhy ¢Cislovek

e skladba — zakladni skladebni dvojice, druhy
podmétu a prisudku, véta jednoducha, souvéti,
prima fec a uvozovaci véta

e pravopis — koncovky pfidavnych jmen, shoda
prisudku s holym podmétem

MKV — etnicky puvod

e posuzuje uplnost ¢i neudplnost jednoduchého
sdéleni

e (te s porozuménim primérené ndrocné texty
potichu i nahlas, véetné textl digitalnich

Komunikacni a slohova vychova

e (teni— zdroj zdbavy, odpocinku a informaci

e aktivni naslouchdni se zaznamendavdnim
slySeného, reagovani otazkami

e souvisly, uvolnény mluveny projev

OSV - komunikace; hodnoty, postoje,
prakticka etika

MDV — prace v realizaénim tymu;
stavba medialnich sdéleni; tvorba
medialnich médii; kritické ¢teni a
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reprodukuje obsah prfimérené slozitého sdéleni
a pamatuje si z néj podstatna fakta

dokdZze rozpozntat manipulativni komunikaci
v reklamé

vyhledava zakladni informace v doporucenych
digitalnich zdrojich

porovnava informace z rliznych zdrojl

piSe spravné po strdnce obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry i v elektronické
podobé

popiSe  pravidla bezpecného a  zdravi
neohrozujiciho chovani v elektronické
komunikaci

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk pauzy a tempo
podle svého komunikaéniho zaméru

® pisemny projev — spravnd technika psani,
dodrZovani hygienickych navykl

® Zanry pisemného projevu — pozvanka, inzerat,
reklama, vypliovani tiskopist, vypravovani,
popis

vnimani medidlnich sdélent;
interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality; fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti; vnimani autora
medidlnich sdéleni

tvofri vlastni literarni text na dané téma

rozliSuje rzné typy uméleckych a neuméleckych
textud

pti jednoduchém rozboru literarnich text(
pouZiva elementdrni literarni pojmy

Literarni vychova

e vlastni tvorba

e jednoduchy rozbor dila
e dramatizace

VV —ilustrace k divadelnimu
predstaveni, ke knize
VLA — osobnosti ¢eskych déjin
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6.1.2. Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklad pro
komunikaci zakd v ramci integrace Evropy a svéta.

Osvojovani ciziho jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva ke zvySeni mobility
jedincl v budoucim pracovnim uplatnéni, dalSim studiu a samoziejmé i k rastu kulturnich i
osobnich vztah( v Zivoté. UmoZiuje poznavat odliSnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i
jejich odlisné zvyklosti a tradice.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Snazime se, aby prvni kontakt s cizim jazykem byl pratelsky a zabavny, aby byli Zaci motivovani
k dalsi praci a predmét je bavil.

Anglicky jazyk je na prvnim stupni vyucovan ve tfetim, ¢tvrtém a patém rocniku v rozsahu tri
hodin tydné.

Probirané ucivo je procvi¢ovano zabavnou formou. Ve Skole je kladen dlraz na komunikaci
zak-ucitel, Zak - Zak. Pomoci obrazkl uc¢ime zaky slovni zadsobu. Je kladen diraz na poslechovou
formu procvi¢ovani. DleZité je nacviCovani spravné vyslovnosti. VyuZivany jsou pisnicky,
fikanky, nacviCovani dialogli. Za¢iname nacvicovat foneticky prepis angli¢tiny, od pasivni
znalosti angli¢tiny prechdzime na aktivni. Zaci se udi jednodu$e a pfirozené reagovat v
nejbéznéjsich situacich kazdodenniho Zivota na dané urovni.

Zaci pfi hodinach pracuji s uéebnicemi, pracovnimi sesity, pracovnimi listy, slovnikem,
pocitatem a dalSimi materidly k zdbavnému procvi¢ovani jazyka.

Na prvnim stupni ndm jde predevsim o povzbuzeni zajmu Zakd o studium anglického jazyka a
o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfredmétu. BEhem prvniho stupné by si mél zak osvojit
zvukovou podobu jazyka a zvladnout vztahy mezi jeho zvukovou a grafickou strankou.
Vyucuijici se snazi, aby hodiny byly zabavné a pratelské, neustale Zaky povzbuzuje k dalsi praci
a pripravuje je na dalsi stupen vzdélavani.

Predmétem se prolinaji prlifezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé roc¢niky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

aktivné zapojujeme zaky do vyuky;

pouzivame zabavné formy uceni — pisnicky, fikanky, dramatizaci atd.;
do vyuky zarazujeme hry;

individualné pristupujeme ke vSem zakim.

Kompetence k Feseni problému

e v hodinach vyuzivame pocitace, interaktivni tabuli, CD, slovniky, pracovni listy atd.;
e respektujeme nazor zakl a vyjadreni jejich pocitd;
® vyuzivame situaci z kazdodenniho Zivota.
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Kompetence komunikativni

rozvijime u zakl slovni zasobu a jazykové struktury;
ucime zaky komunikovat ve dvojicich a skupinach;
klademe dlraz na komunikaci Zak—ucitel, Zak—zak;
vedeme Zaky ke komunikaci v kazdodennich situacich;
dbame u 24kl na spravnou anglickou vyslovnost.

Kompetence socidlni a personalni

® umoznujeme zakim prdaci ve dvojici nebo skupiné, a tim rozvijime spolupraci a

toleranci mezi zaky;
e vedeme Zaky k sebehodnoceni nebo hodnoceni ve skuping;
® ddvame zakim moznost zazit radost ze svého Uspéchu.
Kompetence obcanské

e dbdme nato, aby se Zaci seznamili s kulturou a Zivotem v cizich zemich;

e ucime je chapat zakladni kulturni rozdily mezi nasi zemi a anglicky mluvicimi zemémi.

Kompetence pracovni

e vedeme Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel a plnéni povinnosti;
e individudlnim pristupem smérujeme Zaky k peclivé a systematické praci.

Kompetence digitalni

seznamujeme zdaky s rliznymi aplikacemi na procvi¢ovani slovni zasoby;
umoznujeme Zaklm praci s online slovnikem;

vedeme Zaky k tomu, aby vyuZivali internet k vyhledavani riznych informaci;
pfi vyuce anglického jazyka vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani Skolniho
Classroomu i sdilenych dokumentu.

emailu,
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 3.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Recové dovednosti

zak rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i
neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi  obsahu jednoduchého  kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka

e fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni

navyky, vztah mezi zvukovou
podobou slov

a grafickou

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud m3a
k dispozici vizualni oporu

Porozumeéni slySenému textu

MKV — multikulturalita
OSV — komunikace

HV — vokalni ¢innosti; poslech
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e rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu azietelné ama
k dispozici vizualni oporu

Miluveni

® zapoji se do jednoduchych rozhovor(

e sdéli jednoduchym zplsobem zakladniinformace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly a dalSich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

Slovni zasoba

® uZivani osvojené slovni zasoby v komunikacnich
situacich

e jednoducha sdéleni, dialog, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu

Tematické okruhy

e domov, rodina, Skola, lidské télo, oblékani,
dopravni prostredky, zvifata

Cteni s porozuménim

e vyhleda potfebnou informaci vjednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchym kratkym textdm z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Cteni s porozuménim
Orientace v textu

Psani
® napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné

Mluvnice

e zakladni gramatické struktury a typy vét — véty
oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, zdpor (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 4.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Recové dovednosti

zak rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbdlné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
Ci slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka

e fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam
ucCitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Porozumeéni slySenému textu

MKV — multikulturalita
EGS — objevujeme Evropu a svét
OSV — poznavani lidi; komunikace
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e rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné ama
k dispozici vizualni oporu

Mluveni

® zapoji se do jednoduchych rozhovor(

e sdéli jednoduchym  zplsobem  zdakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného c¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Slovni zasoba

® uZivani osvojené slovni zasoby v komunikacnich
situacich

e jednoduchad sdéleni, dialog, vyjadreni souhlasu,
nesouhlasu

e prace se slovnikem

Tematické okruhy

e domov, rodina, skola, volny cas, lidské télo,
jidlo, oblékani, bydlisté, dopravni prostiedky,
zvitata, pfiroda

Cteni s porozuménim

e vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm

e rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

Cteni s porozuménim
Orientace v textu

Psani

® napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sobé, rodinég, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmd a
kazdodenniho Zivota

e vyplni osobni udaje do formulare

Mluvnice

e zakladni gramatické struktury a typy vét — véty
oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci, zdpor (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

e Formulaf, dotaznik
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 5.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Recové dovednosti

zak rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucCitele, které jsou sdélovany pomalu
a s pe€livou vyslovnosti, a reaguje na né
verbdlné i neverbalné

zopakuje a poutZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
Ci slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka

e fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

MKV — multikulturalita
EGS — Evropa a svét nds zajima
OSV — poznavani lidi; komunikace

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

Porozumeéni slySenému textu
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e rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu azfetelné a ma
k dispozici vizualni oporu

Miluveni

® se zapoji do jednoduchych rozhovort

e sdéli jednoduchym  zpUsobem  zdkladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Slovni zasoba

® uzivani osvojené slovni zasoby v komunikacnich
situacich

e jednoducha sdéleni, dialog, vyjadfeni souhlasu,
nesouhlasu

® prace se slovnikem

Tematické okruhy

e domov, skola, volny ¢as, povolani, jidlo, nakupy,
bydlisté, dopravni prostfedky, kalendarni rok
(svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), pfiroda, pocasi

Cteni s porozuménim

e vyhleda potfebnou informaci vjednoduchém
textu, ktery se vztahuje kosvojovanym
tématdm

e rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

Cteni s porozuménim
Orientace v textu

Psani

® napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmG a
kazdodenniho Zivota

e vyplni osobni udaje do formulare

Mluvnice

e zakladni gramatické struktury a typy vét, véty
oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, zapor (jsou
tolerovany elementdarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

e Formulét, dotaznik
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6.2 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

6.2.1. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika

Pfedmét Matematika poskytuje Zakim matematické védomosti a dovednosti k feSeni
zakladnich problémU a ukoll, se kterymi se budou setkdvat v praktickém Zivoté. Posiluje
schopnost logického mysleni a prostorové orientace, rozviji u zakl poznatky ve vzdélavaci
oblasti Matematika a jeji aplikace.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyri tematické
okruhy:

e C(isla a pocetni operace — dovednost provadét operace, algoritmické porozuméni,
vyznamové porozuméni, ziskavani ¢iselnych adaju.

e ZAavislosti, vztahy a prace s daty — rozpozndvani a uvédomovani si urcitych typl zmén
a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagram( a grafQ.

e Geometrie v roviné a prostoru — urcovani a zndzornovani geometrickych uUtvard a
modelovani redlnych situaci, zkoumani tvard a prostoru.

o Nestandardni aplikacni ulohy a problémy — uplatfiovani logického mysleni, feseni
problémovych situaci a tloh z béZzného Zivota.

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni predmétu

Predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich 1. stupné.
V 1. ro¢niku ¢ini ¢asova dotace 4 hodiny tydné a v 2. az 5. ro¢niku 5 hodin tydné.

Zaci ve vyuce pracuji s uéebnicemi, pracovnimi sesity a listy, tabulkami, rysovacimi potfebami
a kalkuldtorem. Vyuzivaji také digitdIni technologie, kvizy a rébusy.

Vyuka matematiky probihd v bézné ucebné nebo v ucebné vypocetni techniky, popft. v terénu
(méfeni odhadu). Zaci se uci pracovat samostatné, ve dvojicich a skupindch. Vyuku realizujeme
formou frontalni vyuky, individualni a skupinové prace.

Uzké mezipredmétové vztahy najdeme k predmétim informatika, Vv, P¢, Prv.

Predmétem prolinaji prlifezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

planujeme pracovni postupy a seznamujeme s nimi zaky;
podporujeme vlastni projev zaki;

vedeme Zaky k prdci s chybou;

podnécujeme Zaky k sebehodnoceni;

vhodné motivujeme Zaky k praci;

pfi praci uplatfiujeme dUslednost, ndzornost, posloupnost;
teoretické postupy prendsime do praktického Zivota;

pfi praci se zaky volime individudlni pFistup.
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Kompetence k feseni problémi

motivujeme Zaky ulohami z praktického Zivota;

umérné véku zakl jim umozniujeme pouzivani internetu a kalkulatoru;

nacvikem uc¢ime zaky rozpoznat problém a najit feseni;

seznamujeme Zaky s hodnoticim a klasifikaCnim méfitkem, a tim je vedeme k pfijimani
vysledkl své prace;

ucime zaky trpélivosti a podnécujeme je k opakovanému vykonu.

Kompetence komunikativni

rozvijime slovni zasobu s dlirazem na porozuméni a spravné pouzivani matematické
terminologie;

podnécujeme Z4aky k vyjadfovani vlastnich nazor(;

vedeme Zdaky k naslouchdani a respektovani nazoru druhych;

respektujeme individudlni projev Zaka;

ucime zaky vyuZzivat tiSténé informace k rozvoji védomosti a feSeni problému.

Kompetence socidlni a personalni

pfi vyuce zarazujeme skupinovou praci, pfi niZ jsou Zaci nuceni spolupracovat;
vedeme Z4aky k respektovani dohodnutych pravidel;

poskytujeme zaklm prostor pro sebehodnoceni;

vedeme Z4aky k utvareni pocitu zodpovédnosti za své rozhodnuti a jednani;
posilujeme sebelctu zakd kladnym hodnocenim a otevienosti;

podnécujeme Zaky k ochoté pomoci a také pomoc vyhledat a pfijmout.

Kompetence obcanské

pfi skupinové préci, debatach a diskusich vedeme Zaky k respektu k ndzoru druhych;
poukazujeme na dulezitost a dodrzovani pravidel tfidy a skupiny.

Kompetence pracovni

pfi praci volime prfimérené pracovni postupy;

vedeme Zaky od jednoduchého ke slozitému;

vhodnou motivaci podnécujeme zaky k fesenia dokoncenii¢asové narocnéjsich ukolu;
vedeme zdaky k uplatiovani matematickych poznatkd v riznych oblastech praktického
Zivota.

Kompetence digitalni

seznamujeme zaky s bézné pouzivanymi digitdlnimi zafizenimi;

uc¢ime zaky, jak si mohou za pomoci digitalnich technologii usnadnit svou praci;
vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii za u¢elem zautomatizovani rutinnich
¢innosti, zefektivnéni vlastnich pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledkl vlastni
prace;

pfi vyuce matematiky vedeme zaky efektivné vyuzivat Skolni email, Classroom i sdilené
dokumenty.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 1.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA

e 74k pouZiva prirozena &isla do 20 k modelovani | Cislo a poéetni operace
redlnych situaci, pocita predméty v daném | Pocitani do 20
souboru, vytvari soubory s danym poctem | @ obor pfirozenych ¢isel 0-20

prvk ® porovnavani Cisel

e (te, zapisuje a porovnava Cisla do 20 ® prace s Ciselnou osou do 20

® uZivd a zapiSe vztah rovnosti a nerovnosti v | @ séitdni a od¢itdni do 20 bez prechodu pres
oboru do 20 desitku

® uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo z oboru | @ feseni jednoduchych slovnich dloh
do 20 na Ciselné ose

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
do 20

e fesSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace do 20

® rozezna a pojmenuje zdkladni rovinné Utvary; | Geometrie v roviné a prostoru

nachazi v realité jejich reprezentaci e zakladni Utvary v roviné
e orientuje se v ¢ase (hodina) Zavislosti, vztahy a prace s daty
e doplnuje tabulky a posloupnosti e orientace v Case

e (Cisel




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 2.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Zak pouziva pfirozena Cisla do 100 k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvk

Cte, zapisuje a porovnava Cisla do 100

uzivd a zapise vztah rovnosti a nerovnosti v
oboru do 100

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo z oboru
do 100 na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
do 100

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace do 100

Cislo a pocetni operace
Pocitani do 100

obor pfirozenych cisel 0-100
prace s Ciselnou osou
porovnavani Cisel

s¢itani a od¢itani v oboru do 100
nasobeni a déleni v oboru do 50
feSeni slovnich dloh

rozeznd a pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost utvard, méri a odhaduje
délku usecky

Geometrie v roviné a prostoru

zakladni rovinné Utvary
jednoducha télesa

bod, pfimka, usecka
délka usecky

orientuje se v ¢ase
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

tabulky
orientace v ¢ase
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 3.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73ak pouzivda prirozenda cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem

prvk

e (te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1
000, uzivd a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e uzivd linedrni usporadani; zobrazi cislo na
Ciselné ose

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

e fesSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Cislo a pocetni operace

Pocitani v oboru do 1000

e obor pfirozenych ¢isel 0-1000

prace s Ciselnou osou

porovndvani Cisel

sCitani a odcitani v oboru do 1000, pamétné i
pisemné

nasobeni a déleni v oboru do 100

feSeni slovnich uloh

zaokrouhlovani

pisemné ndsobeni jednocifernym Cinitelem

® rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

® porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

® rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Geometrie v roviné a prostoru

e zakladni rovinné utvary

® 0sové soumérné Utvary

e zakladni geometrické Utvary v prostoru

PRV — vlastnosti a zmény latek
PC — konstrukéni ¢innosti
VV — prostorova tvorba

® orientuje se vcase,
prevody jednotek ¢asu

e doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

® popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

® prace s penézi, hospodareni s kapesnym

provadi jednoduché

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady
orientace v Case

prevody zakladnich jednotek
finanéni gramotnost

PRV — rozmanitost pfirody
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 4.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73k Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla Cislo a pocetni operace OSV —tfeseni problému a rozhodovaci
® zapisuje Cislo v desitkové soustavé ® obor pfirozenych cisel do 1 000 000 dovednosti
e orientuje se na Ciselné ose e (teni a zapis Cisla v desitkové soustave,
® provadi pamétné a pisemné pocetni operace rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

v oboru pfirozenych ¢isel e (iselnd osa
® vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani | ® porovnavani a zaokrouhlovani Cisel
komutativnost a asociativnost s¢itania ndsobeni | ® scitani a odc¢itani prirozenych Cisel zpaméti i
e zaokrouhluje pfirozena ¢Cisla, provadi odhady a pisemné
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru | @ nasobeni a déleniv oboru nasobilky
pfirozenych cisel ® ndsobeni dvojciferného C¢isla jednocifernym
e feSi slovni ulohy s wvyuZitim osvojenych Cislem
pocetnich operaci ® pisemné déleni beze zbytku i se zbytkem
e tvofijednoduché slovni tlohy ® nasobeni a déleni 10, 100, 1000
e modeluje a urdi ¢ast celku ® pamétné nasobeni a déleni Cisel vétsich nez
e vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho 10 000
Casti vyjadfenou zlomkem na prikladech | @ pisemné nasobeni dvojcifernym Cislem
z béZného Zivota e celek, ¢ast, zZlomek
® vyuZziva nazornych obrazkd k ur¢ovani zlomku e polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina
e ndazorné obrazky (¢tvercova sit, kruhovy
diagram)
e provadi jednoduché prevody jednotek délky, | Zavislosti, vztahy a prace s daty
hmotnosti, objemu a ¢asu e orientace v Case
e vyhledava, sbira a tfidi data e zavislosti a jejich vztahy
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy | @ soutadnice bod(
o doplnuje tabulky, schémata ® pfima iumérnost
e vztahy jednotek vahy a miry
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e diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady
® rozezna, pojmenuje a popisSe bod, ptfimku, | Geometrie v roviné a v prostoru VV — kresba geometrickych tvaru
polopfimku, usecku e zdakladni utvary v roviné — lomena cara, pfimka,
o dokaze zmérit délku usecky polopfimka, Usecka, cCtverec, obdélnik,
e urci délku lomené ¢ary trojuhelnik, kruznice
e scita a odcita graficky usecky e zdakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle,
® popiSe vzdjemnou polohu dvou pfimek v roviné jehlan, koule, kuzel, valec
® sestroji kolmice a rovnobézky e délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
® rozezna, pojmenuje, popiSe rovinné Utvary — | @ vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik e obvod a obsah obrazce
® rozezna a pojmenuje télesa — valec, krychle, | ® o0sové soumérné utvary
koule, kvadr, jehlan, kuzel
® sestroji Ctverec, obdélnik, kruZnici, uZziva
jednoduché konstrukce
e urc¢i obvod ctverce, obdélniku, trojuhelniku
sectenim délek jeho stran
® ur¢i obsah ctverce a obdélniku pomoci
Ctvercové sité
e uziva zakladni jednotky obsahu
® rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové  siti
jednoduché osové soumérné utvary, urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru
e f{esSi jednoduché praktické slovni ulohy a | Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

problémy, jejichz feSeni je do znacéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

slovni ulohy

¢iselné a obrazkové rady
magické Ctverce
prostorova predstavivost
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

jmenovatelem v oboru kladnych isel
precte zdpis desetinného Cisla a vyznadi na

Rozsirujici ucivo:

Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty e desetinna Cisla - porovnavani, pamétné a
zapise desetinné Cislo pisemné pocetni operace
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého | ® fimské Cislice

zaporného cisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné
ose

nalezne reprezentaci zapornych Cisel v béZném
Zivoté

Rocnik: 5.
VYSTUP UgIvo MEZIPOR‘!EDME'I'IOVIE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA
74k zapiSe a precte ¢&isla do 1 000 000 a pres | Cislo a pocetni operace
milion ® obor pfirozenych cisel do 1 000 000
orientuje se na Ciselné ose v oboru do milionu | ® orientace na Ciselné ose
zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a | @ porovndvani a zaokrouhlovani pfirozenych Cisel
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru | @ scitani a odcitani pfirozenych cisel zpaméti i
pfirozenych cisel pisemné
provadi pamétné a pisemné pocetni operace | ® pamétné nasobenia déleni 10, 100, 1000
v oboru pfirozenych disel ® pamétné nasobeni a déleni Cisel vétSich nez
vyuzZiva pfi pamétném i pisemném pocitani 10 000
komutativnost a asociativnost scitdani a | @ pisemné nasobeni Cisla dvojcifernym a
nasobeni trojcifernym cislem
fesi slovni Ulohy v oboru do milionu s vyuZitim | @ pisemné déleni beze zbytku i se zbytkem
osvojenych pocetnich operaci jednocifernym a dvojcifernym délitelem
tvori jednoduché slovni ulohy e zlomky
modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve | ® desetinnad Cisla
formé zlomku e cela Cisla
porovna, sCitd a odéita zlomky se stejnym | @ Ciselnd osa (kladnd a zadporna ¢ast)
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provadi jednoduché prevody jednotek délky,
hmotnosti, objemu a ¢asu

vyhleddva, sbird a tfidi data

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
dopliuje tabulky, schémata

Zavislosti, vztahy a prace s daty

orientace v Case

zavislosti a jejich vztahy

souradnice bod(

pfima idmérnost

vztahy jednotek vahy a miry
diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

popiSe vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné
sestroji rovnobézky a kolmice

rozezna, pojmenuje, popiSe rovinné utvary —
trojuhelnik, ctverec, obdélnik, c¢tyrahelnik,
mnohouhelnik

rozezna a pojmenuje télesa — valec, krychle,
koule, kvadr, jehlan, kuzel

sestroji obecny, pravouhly, rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik
sestroji  Ctverec, obdélnik,
jednoduché konstrukce

ur¢i obvod ctverce, obdélniku, trojuhelniku,
¢tyruhelniku a mnohouhelniku seétenim délek
jeho stran
ur¢i obsah
Ctvercové sité
uziva zakladni jednotky obsahu

rozpoznd a dokresli ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary

sestroji pomoci kruzitka osu Usecky a najde
stfed Usecky

kruznici, uZiva

Ctverce a obdélniku pomoci

Geometrie v roviné a v prostoru

zakladni utvary v roviné — ptimka, polopfimka,
Usecka, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
kruZnice, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

vzajemnad poloha dvou pfimek

zakladni dtvary v prostoru — kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, valec

délka usecky, jednotky délky a jejich pfevody
obvod a obsah obrazce

jednotky obsahu

osové soumérné utvary

stfed usecky, osa usecky

VV — kresba geometrickych tvar(

reSi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry

Nadstandardni aplikacni tulohy a problémy

slovni Ulohy
Ciselné a obrazkové rady

54



nezdvislé na  obvyklych  postupech
algoritmech Skolské matematiky

a

® magické Ctverce
e prostorova predstavivost, stavby z krychli
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6.3 Vzdélavaci oblast Informatika

6.3.1. Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech,
pfi kterych Zaci vyuZivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke
zkoumani resitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich rfeSeni, ke zpracovani
dat a jejich interpretaci a na zakladé reSeni praktickych ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je
lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji,
pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experiment(, diskusi
a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a ndvyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Informatika je vyucovan na 1. stupni jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku po
jedné hodiné tydné. Vyucluje se v odborné pocitacové ucebné nebo v béiné ucebné
s notebooky, tablety a robotickymi pom(ckami.

Uzké mezipredmétové vztahy najdeme ve viech predmétech, kde Informatika pomahd
rozvijet logické mysleni a zpracovavat i vyvhodnocovat data pomoci digitalnich technologii.

Predmétem prolinaji prlifezova témata, jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé roc¢niky.

Pro skolni rok 2022/23 je pro Zdky 5. rocniku pfipravena pozménénd tabulka se vzdéldvacim
obsahem z divodu, Ze neabsolvovali vSechno ucivo a vystupy ze 4. rocniku, které jsou dané
v SVP platném od 1. 9. 2022. Ve $kolnim roce 2023/24 ji# tato tabulka s u¢ivem a vystupy
nebude potreba.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

e pomoci zadanych ukoll vedeme Zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
modernich informaénich a digitalnich technologii, k porozuméni toku informaci,
pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim
a praktickym vyuzitim;

e ucime zaky porovnavat a tfidit informace a poznatky z vétSiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroji;
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ucime zaky premyslet o praktickém vyuziti ziskanych informaci;

vedeme Zzaky k pochopeni funkce informacnich technologii jako k systémovému
pfistupu pfi objevovani situaci a jevl svéta kolem nich;

pfi praci s digitalnimi technologiemi dbdme na to, aby pouzivali ustdlené postupy;
dbame, aby Zaci vyuzivali vypocetni techniku, aplikacni i vyukovy software ke zvyseni
efektivnosti uceni a k systematictéjsi organizaci prace.

Kompetence k feseni problému

ucime zaky nebdt se problém(, podporujeme u zak( nalézani rGznych variant feseni
zadanych uloh a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci;

davame zakam prostor pro vhodné pojmenovani problému, vedeme je ke kritickému
mysleni a srozumitelné vécné argumentaci;

podporujeme netradicni zplsoby feseni problému;

podporujeme samostatnost, kreativni a logické mysleni;

ucime zZaky pracovat s chybou.

Kompetence komunikativni

vedeme Zzaky kvyuZivani vhodnych technologii a pfi komunikaci dodrZovat vizité
konvence a pravidla;

ucime Zaky popisovat provadéné cinnosti, vysvétlovat ziskané informace, dotazovat se
na vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzaky, porovnavat vysledky, sledovat jejich
zavéry a ponaucit se od ostatnich;

vedeme Zaky k pouzivani formdlniho jazyka informatiky, k uzivani spravnych termin,
kterym porozumi i stroj;

podporujeme Zzdky ve vyjadifovani nazorl, nechavame je vysvétlovat ziskané
informace, vzajemné si klast otazky, odpovidat na né a obhajovat vysledky své prace;
ucime Zaky tvofivé vyuzZivat softwarové a hardwarové prostredky pfi prezentaci
vysledk( jejich prace;

vedeme zaky vyuzivat pfi interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni;
podporujeme Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis,
mistni tisk, webové stranky atd.).

Kompetence socidlni a personalni

vedeme Zzaky k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim
vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich;

vedeme Zaky ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mlze vést
k lepSim vysledklim neZ samostatna prace;

dbame, aby Zaci vzajemné spolupracovali, upeviiovali dobré mezilidské vztahy,
pomahali si, byli schopni pozadat o pomoc a udili se vzdjemnému naslouchani,
ohleduplnosti, hodnoceni a sebehodnoceni.

Kompetence obc¢anské

seznamujeme zaky s legislativou a obecnymi moralnimi zdkony (kyberneticka Sikana,
SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich Udaju, bezpecnost, hesla atd.);
netolerujeme zaliby zakd v informacich, které mohou vést k socialné patologickym
jevim; vedeme je k rozumnému a zodpovédnému vyuzivani informacnich zdroju;

57



vedeme zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu i jinymi cestami;

rozvijime u zak( ddvéru ve vlastni schopnosti a jistotu pfi ovladani informacnich
technologii;

v hodnoceni zakl uplatiiujeme pozitivni motivaci;

jsme vidy pripraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku;

umoznujeme zakam, aby prezentovali vysledky své prace a Gcastnili se riznych soutézi.

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s IT;
dbame na dodrZovani zasad bezpecné prace s IT, vytvafime vhodné pracovni
podminky;

vedeme Zaky k sebekontrole, zodpovédnému pfistupu k zadanym udkollm, Uplnému
dokonceni prace, dodrzeni vymezenych pravidel;

ucime zaky provadeét zékladni udrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci
s vypocetni technikou;

seznamujeme Zaky s moznostmi uplatnéni IT v rdmci jejich rozvoje a v zajmu jejich
pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzivdme je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti;

nechdvdme Zzaky samostatné rozhodnout, které technologie, pro jakou ¢innost Ci
feSeny problém, pouZit;

dbame na to, aby Zaci ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali, sdileli data,
informace, digitdlni obsah a k tomu volili vhodné postupy, zplisoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

umoziujeme Zzakim vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

klademe ddraz na chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme zaky s novymi technologiemi, vedeme je ke kritickému hodnoceni jejich
prinosu a reflektovani rizik jejich vyuzivani;

predchdzime situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a dusevni zdravi zakU i zdravi ostatnich; vedeme Zaky k etickému
jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi;
pomahame zaklm nahlédnou na oteviené moznosti, nové cesty i nastroje, ve kterych
se mohou rozvijet a realizovat se.
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika
Rocnik: 4.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73ak najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rGzného typu

e propoji digitdlni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Digitalni technologie:

Hardware a software

e digitalni zafizeni a jejich ucel

® prvky v uZivatelském rozhrani

® spousténi, prepindni a ovladani aplikaci

e uloZeni dat, otevirani soubort

Pocitacové sité

e propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni
e internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat
Bezpecnost

e pravidla bezpecné prace s digitdlnim zarizenim
e uzZivatelské ucty, hesla

e popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji
e vycCte informace z daného modelu

Data, informace a modelovani

e Uvod do kddovani a Sifrovani dat a informaci

e vyuziti znacek, piktogram(, symbold a kédu pro
zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace

e sestavuje a testuje symbolické zapisy postupli

Algoritmizace a programovani
e ziklady robotiky  (sestaveni
rozpohybovani robota)

programu,

0OSV — kreativita; komunikace; feseni
problému a rozhodovaci dovednosti
MDV —tvorba medialniho sdéleni;
prace v realizatnim tymu

VLA — misto, kde Zijeme; lidé kolem
nas
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika
Rocnik: 5. (Skolni rok 2022/23)

VYSTUP

UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

e 73k najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
razného typu

® propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

e dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

Digitalni technologie:

Hardware a software

e digitdlni zafizeni a jejich ucel

® prvky v uZivatelském rozhrani

® spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci

e uloZeni dat, otevirani soubort

Pocitacové sité

e propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni
® internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat
Bezpecnost

e pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim
e uzivatelské ucty, hesla

e 74k v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Informacni systémy
e systémy, struktura, prvky, vztahy

e popiSe konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a
znazorni ji
e uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd

mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

e vycCte informace z daného modelu

e pro vymezeny problém zaznamenava do

existujici tabulky nebo seznamu Cdiselnd i
neciselna data

Data, informace a modelovani:

Kédovani a prenos dat

e vyuziti znacek, piktogram(, symbold a kédu pro
zaznam, sdileni, pfenos a ochranu informace

Data, informace

® sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu

e hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

e prace se strukturovanymi daty

Modelovani

e model jako
skutecnosti

zjednodusené znazornéni

OSV - kreativita; komunikace; feseni
problému a rozhodovaci dovednosti
MDYV - tvorba medidlniho sdéleni;
prace v realizacnim tymu

VLA — misto kde Zijeme
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e vyuZiti obrazovych modelld (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevl
kolem Zaka

e sestavuje a testuje symbolické zapisy Algoritmizace a programovani

e popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe | ® zaklady programovani
jednotlivé kroky jeho reseni e udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy

e v blokové orientovaném programovacim jazyce | ® FeSeni problému krokovanim
sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory, | ® kontrola feSeni - ovéfovani funkénosti
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy programu, nalezeni chyby a oprava kédu

e ovéfi spravnost jim navrieného postupu i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika
Roénik: 5. (od 2024/25)

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73ak v systémech, které ho obklopuji, rozeznd | Informacni systémy OSV - kreativita; komunikace; reseni
jednotlivé prvky, kédy a vztahy mezi nimi e Uvod do informacnich systém( problému a rozhodovaci dovednosti
® provymezeny problém zaznamenava do existujici | ® systémy, struktura, prvky, kédy, vztahy MDYV - kritické ¢teni a vnimani
tabulky nebo seznamu Ciselnd i nediselna data e Uvod do prace s daty medialnich sdéleni; tvorba medialniho
® prdce se strukturovanymi daty sdéleni; prace v realizacnim tymu

e uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu | Data, informace a modelovani
mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje | @ sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik,
odpovédi na zékladé dat prazkum) a zdznam dat s vyuzitim textu

e vycte informace z daného modelu e hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéru

e (vod do modelovani pomoci grafll a schémat

VLA — misto kde Zijeme




e popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise | Algoritmizace a programovani
jednotlivé kroky jeho feSeni e zaklady programovani
e v blokové orientovaném programovacim jazyce | ® udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy
sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory, | @ feSeniproblému krokovanim
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy e kontrola feSeni — ovéfovani funkénosti
[ J

ovéri spravnost jim navrieného postupu i
programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

programu, nalezeni chyby a oprava kdédu
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6.4 Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

6.4.1. Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu Prvouka

V prvouce si Zaci utvareji prvotni uceleny obraz svéta kolem sebe, pozoruje a pojmenovava
véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Pozndvaji sebe a své nejblizsi okoli, uci
se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, snaZi se porozumét soudobému zpulsobu Zivota, jeho
pfednostem a problémam.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruht:

e Misto, kde Zijeme — dliraz je kladen na praktické pozndvani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvareni prfimych zkuSenosti Zaka.

o Lidé kolem nds — Z4ci si upevnuji zdklady vhodného chovéani a jednani mezi lidmi,
seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi.

e Lidé a €as — Z4ci si osvojuji orientaci v déjich a Case.
e Rozmanitost prirody — Zaci poznavaji proménlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé
pfirody.

e Clovék a jeho zdravi — 74ci se seznamuji se zakladni pé&i o zdravi, zdravotni prevenci i
s prvni pomoci. Jsou informovani o bezpec¢ném chovani v riznych Zivotnich situacich.
Poznavaji sebe na zdkladé poznavani ¢lovéka jako zZivé bytosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. — 3. ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné,
ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné. Pfedmét Prvouka je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét. Vyucuje se v kmenovych tfidach, v pfirodé, je vyuzivana také pocitacova ucebna.

Na prvouku navazuje ve ¢tvrtém rocniku vlastivéda a pfirodovéda.

Pfedmétem prolinaji prlifezova témata a mezipredmétové vztahy, jejichz zaclenéni je
uvedeno v tabulce s vystupy pro jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

o vedeme Zaky k objevovani a pozndvani vseho, co je zajimd, poznavani podstaty zdravi
a pfi¢in nemoci;

e pomahame zaklm hledat a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii;

e motivujeme Zaky pro celozZivotni uceni.

Kompetence k feseni problémi

zarazujeme metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k objevim, feSenim a zavérim,;
podporujeme Zaky v osvojovani slovni zasoby v rdmci osvojovanych témat;

pfi vyuce zaky ¢asto motivujeme situacemi z praktického Zivota;

umérné véku vedeme zaky k pouzivani internetu;

nacvikem uc¢ime zaky rozpoznat problém a najit jeho reseni;
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e uclime Zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a jinymi informacnimi
zdroji.

Kompetence komunikativni

e vedeme Zzaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani, k efektivni,
bezproblémové komunikaci;

e umoznujeme zaklim pouzivat vhodné technologie;

e podnécujeme Zzaky k rozSifovani slovni zasoby, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a jejich zachycovani ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech;

e pomahame zakam vyjadiovat vlastni myslenky, poznatky a dojmy a soucasné reagovat
na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Kompetence socialni a personalni

e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spolec¢né, zajimat se o naméty,
nazory a podnéty spoluzakl a ¢lend skupiny;
zajistujeme podminky pfispivajici k diskuzi, vedeme Zaky k vécné argumentaci;
poskytujeme Zakim prostor pro sebehodnoceni, vedeme Zzaky k utvareni pocitu
zodpovédnosti za sva rozhodnuti a jednani;

e posilujeme sebelctu zaka kladnym hodnocenim a otevienosti.

Kompetence obcanské

e péstujeme u zakl ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim;
e motivujeme zaky k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody;
e vedeme Zaky k respektovani pravidel.

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k aktivni ochrané pfirody;
e vhodnou motivaci podnécujeme Zaky k feseni a dokonceni i ¢asové narocnéjsich ukol(;
e vedeme Zaky k uplatiiovani nabytych poznatkl v riznych oblastech praktického Zivota.

Kompetence digitalni
e podporujeme zaky ve vyuzivani béznych digitalnich zatizeni pfi uceni;
® seznamujeme Zaky s novymi technologiemi;
e vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani informaci za pomoci digitalnich technologii.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Prvouka
Rocnik: 1.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

23k popise a zvladne cestu do Skoly

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

uvédomuje si domov jako misto, kde naléza
bezpeci, ochranu

Misto, kde Zijeme

skola
domov

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné
projevuje toleranci k odliSnostem spoluzak i
jinych lidi jejich pfednostem i nedostatkiim
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz nemohou tolerovat

seznamuje se s povolanimi dospélych

Lidé kolem nas

vyuziva ¢asové udaje pfi reseni rliznych situaci
vdennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

uplatiuje elementdrni poznatky o sobé, o
rodiné a d¢innostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovndva minulost a souéasnost

e rodina — pribuzenské vztahy,

e povolani dospélych

e souziti lidi

e chovani lidi

Lidé a ¢as

e orientace v ¢ase — rocni obdobi, dny v tydnu,
mésice v roce, kalendar, hodiny, ¢asti dne

e zvyky a tradice

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
poznava nejbéznéjsi druhy rostliny, domacich
a volné Zijicich zvirat

Rozmanitost pfirody

zivocichové
rostliny

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle;

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi
lidské télo
osobni bezpedi, krizové situace

VDO — obcanska spole¢nost a Skola
OSV — sebepoznani a sebepojeti;
seberegulace a sebeorganizace;
pozndvani lidi; komunikace

CJ - Jsem $kolak, pracovni navyky
CJ - Lidé kolem nas
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projevuje vhodnym chovanim a cinnostmi | @ dulezita telefonni Cisla tisnového volani
vztah ke zdravi

® rozezna nebezpedi rGzného charakteru,
vyuzivda bezpecnd mista pro hru atraveni
volného casu; uplathuje zakladni pravidla
bezpeéného chovdni ucastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

® reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

e pfivolda pomoc

e v pfipadé potfeby poufZije tisnového volani

® chovd se obezietné pfi setkdni s cizim
¢lovékem

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Roénik: 2.
. " MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73k pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, | Misto, kde Zijeme VDO — obcanska spole¢nost a skola
obci e Skola MKV — kulturni diference; lidské

e zacleni svou obec do pfislusného kraje

e vyznacdi vjednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli

e rozliSuje symboly naseho statu

domov vztahy
obec, mésto, mistni krajina
nase vlast — statni symboly, domov

e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy vrodinég, | Lidé kolem nas
role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi, | ® rodina a povolani
projevuje toleranci k pfirozenym odliShostem | ® souZiti lidi




spoluzdkl ijinych lidi, jejich prednostem | @ chovani lidi — pravidla sluSného chovani OSV —sebepoznani a sebepojeti;
i nedostatkiim poznavani lidi
odvodi vyznam a potrebu rdznych povoldni a

pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

spoluzdkli i jinych lidi, jejich rovnost i

nedostatkd

zna zakladni pravidla slusného chovaniv rodiné

a ve spolecnosti

vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni rliznych situaci | Lidé a €as

v dennim Zivoté e orientace v ¢ase a ¢asovy rad — urcovani casu,

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti, ¢as jako fyzikdlni veli¢ina, denni rezim, rocni

budoucnosti obdobi, mésice

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o | @ soucasnost a minulost v nasem Zivoté

rodiné a c¢innostech ¢lovéka, o lidské | @ regiondlni pamatky

spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi
na prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urCujicich znakd, uvede pfriklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

zna vybrana volné Zijici zvifata a ptaky
zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

Rozmanitost pfirody

rostliny

houby

Zivocichové

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody

OSV — komunikace

PC — péce o rostliny

zna zakladni ¢asti lidského téla
zna rozdil — nemoc x Uraz
umi zméfit teplotu

Clovék a jeho zdravi

lidské télo
péce o zdravi
osobni bezpedi, krizové situace
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e uplatiuje zakladni hygienické, rezZimové a jiné | @ pfivolani pomoci — Cisla tisnového volani
zdravotné preventivni ndvyky svyuZitim | @ mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi
elementarnich znalosti o lidském téle spojena

® rozezna nebezpedi rizného charakteru

® vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni
volného casu

e uplatiuje zakladni pravidla bezpeéného
chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

® chova se obezietné pfi setkdni s nezndmymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna

® v pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i
pro jiné

e ovladd zpuisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

e zna dllezita telefonni Cisla

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocnik: 3.
. « MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo o x P
PRUREZOVA TEMATA
., » " 3 vy Misto, kde Zijeme
e 7ak urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo ) x e
o ] e domov CJ — prvky etické vychovy; vztahy
pobytu vzhledem ke krajiné a statu N ) . oy
. . ) ] , , e Skola mezi kamarady; vztahy v rodiné;
e vyznacdi vjednoduchém planu misto svého VT , , ...
N . ... | ® obec, mistni krajina psani adresy; misto, kde Zijeme
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi . w
. . v (v , e vyznacné budovy
moznd nebezpedi v nejblizSim okoli S v
e okolni krajina — svétové strany




zatleni svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, v obci

urci svétové strany v prirodé i podle mapy

umi se podle nich orientovat

fidi se podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

zna symboly naseho statu

nase vlast —domov, statni symboly

vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni

Lidé kolem nas

MKV — princip soc. smiru a solidarity;

vztahy mezi lidmi ® soutziti lidi — mezilidské vztahy etnicky plvod; kulturni diference
vyvodi a dodrzZuje pravidla pro souZiti ve Skole, | ® chovani lidi — rizikové situace OSV — seberegulace a

mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci ® pravo a spravedlnost sebeorganizace; psychohygiena;
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi e vlastnictvi pozndvani lidi; mezilidské vztahy;
na pfikladech ukaZze nemoZnost realizace vSech feSeni probléma a rozhodovaci
chténych vydaju dovednosti

vysvétli pro€ spofit, kdy si pUjcovat a jak vracet

dluhy

pojmenuje nékteré rodaky Lidé a c¢as PC — prace s drobnym materidlem
pojmenuje  nékteré historické, kulturni | ® soucasnost a minulost v nasem Zivoté — prabéh

pamatky, vyznamné udalosti v regionu lidského Zivota

uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o | @ regiondlni pamatky

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské | @ baje, myty, povésti

spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek

urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti
zméfri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pfristrojl

rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

Rozmanitost ptirody

vlastnosti a zmény latek — méreni veliéin
s praktickym uzivanim zakladnich jednotek a s
vyuzitim digitalnich technologii

voda a vzduch

Ziva a netiva pfiroda

ZivoCichové, rostliny, houby

ENV — vztah ¢lovéka k prostredi; zakl.

podminky Zivota; lidské akt. a
problémy Zivotniho prostredi;
ekosystémy

M — prevody zakladnich jednotek;
méreni, odhad; porovnavani
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roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

porovndva na zakladé pozorovani zdakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
uziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
zhodnoti nékteré konkrétni cCinnosti Clovéka
v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi Clovéka podporovat nebo
poskozovat

zivotni podminky
ochrana pfirody

TV —turistika a pobyt v pfirodé

vyuzZivd poznatk(l o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

seznamuje se s lidskymi smysly

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po narozeni
Ucelné planuje volny c¢as pro uceni, praci,
zdbavu a odpocinek dle vlastnich potieb
s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob
chova se obezietné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pfipadé potieby pozada
o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby
komunikace s operatory tisfiovych linek
predvede v modelovych situacich jednoduché
zpusoby odmitani navykovych latek

rozezna nebezpeci rlizného charakteru, vyuziva
bezpecnd mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiuje zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své i zdravi jinych

e 6 6 06 0 0 (X

lovék a jeho zdravi

lidské télo

péce o zdravi

navykové latky, zavislosti a zdravi

zasady zdravé prdce s digitalnimi technologiemi
osobni bezpedi, krizové situace

bezpecné chovani v silni¢nim provozu
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6.4.2. Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vlastivéda

Napln predmétu vlastivéda navazuje na znalosti a dovednosti ziskané zaky v pfedchozich
letech v prvouce a také v matematice a ¢eském jazyce a zdroven vytvari zaklady schopnosti a
dovednosti i védomosti, na kterych budou stavét pfedméty na 2. stupni, zejména zemépis,
déjepis a také vychova k obcanstvi.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu
Pfedmét vlastivéda je vyu€ovan jako samostatny predmét ve 4. ro¢niku 1 hodinu tydné a
v 5. roéniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach, pocitacové ucebné, na exkurzich do muzei, v knihovné,
na vystavach a jsou pfi ni vyuZivany rizné formy prace i dostupné vyucovaci pomucky.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy:

e Misto, kde Zijeme
- seznameni a pochopeni fungovani Zivota v obci, v regionu, ve spolecnosti, v nasi
vlasti, v Evropé, ve svété;
- praktické pozndvani mistnich a regionalnich skutecnosti, s dlirazem na ziskavani
zkuSenosti jako chodci a cyklisté pfi dopravni vychové;
- rozvijeni vztahu k vlasti a narodniho citéni.
e Lidé kolem nas
- upevnovani zdkladld vhodného chovani a jednani mezi lidmi;
- uvédoméni si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti
a rovného postaveni muz(i a zen;
- seznamovani se se zdkladnimi pravy a povinnostmi obcant, se svétem financi i
globalnimi problémy lidské spolec¢nosti;
- vychova budouciho ob¢ana demokratického statu.
e Lidéacas
- orientace v Case, v déjich, ve zpUsobu Zivota, postup udalosti a utvareni historie;
- snaha o vyvolani zajmu u zak( samostatné vyhledavat, ziskdvat a zkoumat
informace z historie a soucasnosti.

Pfedmétem prolinaji prlifezova témata a mezipredmétové vztahy, jejichz zaclenéni je
uvedeno v tabulce s vystupy pro jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

o ucime zaky zakreslovat do jednoduchého planku obce misto bydlisté, Skoly, cestu na
urcené misto, u¢ime je zaclenit obec do ptislusného kraje;

rozvijime u zakl odbornou terminologi a symboliku;

vedeme Zaky ke spravnému pochopeni uciva, k nalezeni novych poznatkt a souvislosti;
vhodné motivujeme Zaky k praci;

podporujeme Zaky ve vlastnich pracovnich projevech, kpraci schybou i
k sebehodnoceni.
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Kompetence k feseni problému

smérujeme zaky k prdci s odbornou literaturou a encyklopediemi, s digitalnimi
technologiemi;

vytvarime zakam prilezZitosti, aby méli mozZnost Uspésné splnit zadany ukol;
umoZziujeme zakam zazit Uspéch.

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k osobnimu vyjadreni, popsani estetické hodnoty a rozmanitosti krajiny;
nabadame zaky k ovérovani vysledk;

podnécujeme zaky k argumentaci;

motivujeme zaky k naslouchani a respektovani nazor( druhych;

ucime Zaky vyuzivat tisténé i digitalni informace k rozvoji védomosti a feSeni problému;
podnécujeme Zaky, aby seznamovali své spoluzaky se zaZitky z cestovani.

Kompetence socidlni a personalni

ucime Zaky rozliSovat vztahy mezi lidmi (napf¥. vyznam rliznych povolani a pracovnich
¢innosti);

seznamujeme zdaky s rlznymi skupinami lidi (ob¢any i narody);

vytvarime pfilezitosti k interpretaci i prezentaci riznych text(, obrazovych material( i
jinych forem zaznamd;

zafazujeme skupinovou praci zakl, vzajemnou pomoc pti uceni;

dbdme, aby Zaci respektovali a dodrZzovali dohodnuta pravidla.

Kompetence obcanské

podnécujeme Zaky kvyhleddvani vjim dostupnych materidlech informace o
vyznamnych roddacich, kulturnich ¢i historickych pamdatkach, vyznamnych udalostech
v oblastech CR (i v jinych statech Evropy);

navozujeme situace, ve kterych zaci projevuji svou toleranci k pfirozenym odliSnostem
lidské spole¢nosti;

vedeme Zdaky k respektovani ndrodnostnich mensin a poukazujeme na nebezpeci
rasismu;

poskytujeme zak{im prostor pro sebehodnoceni i vzajemné hodnoceni.

Kompetence pracovni

vedeme zdaky k planovani ukold a postup(;

zajimame se o nameéty, nazory a zkusenosti zakl;

vytvaiime prostredi pro tvofivou Cinnost Zakl, zadavame ukoly, které vedou zaky ke
spolupraci;

vhodné motivujeme zdky k reSeni a dokonceni i casové narocnéjsich ukold (sbér dat,
prezentace);

vedeme zdaky k uplatnovani poznatkd ziskanych v riznych oblastech praktického

Zivota, kvolbé primérenych pracovnich postupd, k postupu od jednoduchého ke

vvvvvv

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k vyuzZivani béznych digitalnich zafizeni pfi uceni;
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podnécujeme Zaky k samostatnému vyhledavani, spravovani a kritickému posuzovani
dat, informaci a digitalniho obsahu;

ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadrovat
se za pomoci digitalnich prostredk;

umoziujeme Zzakim vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

pfi vyuce vyuzivame spolu s zaky Skolni email, Classroom i sdilené dokumenty;
rozvijime u zakl etické chovani v digitalnim prostredi;

vedeme Z4aky k predchazeni situaci ohrozujicich bezpecnost zaku, zafizeni i dat.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Rocnik: 4.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté

Misto, kde Zijeme

VDO — formy a participace obcanu

vzhledem krajiné a statu e mapy — orientace v nich v pol. Zivoté

rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy | @ dopravni vychova WV — kresby

map e zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na & — mluveny projev

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, pevning, INF — data a informace

orientuje se podle nich a fidi se podle zasad | ® podnebia pocasi

bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé ® obec, mistni krajina, poloha v krajiné Exkurze v regionu, dopravni hfi&té
vyhleddva typické regionalni zvlaStnosti | @ kraj, ve kterém Ziji

pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, | @ nase vlast — zemépisné, hospodarské,

jednoduchym zplsobem posoudi jejich zemépisné Udaje, statni zfizeni, politicky

vyznam systém, statni sprdva a samosprava, statni

rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

vede pfiklady dat, kterd ho obklopuji a kterd
mu mohou pomoci |épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

symboly

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych

Lidé kolem nas

OSV — mezilidské vztahy; hodnoty,

udajl k pochopeni vztah( mezi déji a mezijevy | ® rodina a souziti lidi, komunikace, principy | postoje a praktickd etika
vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii i demokracie INE — modelovani
digitalni technologie jako informacni zdroje e vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,

pro pochopeni minulosti

srovnavd a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsobu Zivota a prace predkd na nasem uzemi
v minulosti a soucdasnosti s vyuzitim
regionadlnich specifik

etické zdsady, zvladani vlastni emocionality,
rizikové chovani, rizikové situace, predchdazeni
konfliktdm
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® pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a

prava ditéte, prava a povinnosti zakd skoly

e vlastnictvi — soukromé, verejné,

a vydaje domacnosti, hotovostni

bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni,

banka jako sprdvce penéz, uspory, pujcky

osobni,
hmotny a nehmotny majetek, rozpocet, pfijmy

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych
udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy
vyuzivd knihovny, sbirky muzei a galerii i
digitalni technologie jako informacni zdroje
pro pochopeni minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsobu Zivota a prace predkd na nasem Uzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Lidé a c¢as

e orientace v case,
kalendare
orientace na Casové ose
déjiny jako ¢asovy sled udalosti

e soucCasnost a minulost v naSem
promény zpUsobu Zivota, bydleni

e statni svatky a vyznamné dny,

Casovy fad,

e regionalni pamdatky a péce o né, lidé a obory

zkoumajici minulost
e baje, myty, povésti, minulost kraje a predka,

e (Ceské zemé v pravéku, premyslovska knizata,

Ceské kralovstvi

letopocet

Zivote,

VV —tematické prace
CJ - literarni vychova — povésti,
osobnosti ¢eskych déjin

Exkurze do muzea, navstéva
knihovny

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 5.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73ak vyhleddva typické regionalni zvlastnosti | Misto, kde Zijeme EGS — Evropa a svét nas zajima;

prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury

e CR - kraj, ve kterém Ziji, vybrané oblasti CR
e PRAHA — hl. mésto nasi vlasti

objevujeme Evropu a svét; jsme
Evropané
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vyhledava jednoduché Udaje o pfirodnich | @ Evropa a svét — kontinenty, evropské staty a | MKV — princip socialniho smiru a
podminkach a sidlistich lidi na mapach Evropy, mésta, EU, cestovani solidarity

svétai CR e zakladni zemépisné pojmy INF — data a informace

porovnava zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti | ® prace s mapou

i v jinych zemich

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera

mu mohou pomoci |épe se rozhodnout;

vyslovuje odpovédi na zakladé dat

popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a

znazorni ji

vycte informace z daného modelu

orientuje se v hlavnich realiich minulosti a | Lidé a ¢as MKV — etnicky puvod

soucasnosti nasi vlasti o Ceské zemé v dobé habsburské monarchie, VDO — obcan, ob¢anska spolecnost a
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach | @ Zivot v novovéku stat; principy demokracie jako formy
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi | @ ndrodni obrozeni vlady a zpusobu rozhodovani

v minulosti a soucasnosti s vyuzitim | @ Zivot za vlady Rakouska — Uherska

regionalnich specifik e svétové valky Exkurze do muzea; navstéva

vyuzivd archiv(, knihoven, sbirek muzei a | ® povalecny vyvoj knihovna

galerii i digitalni technologie jako informaénich | ® vznik demokratické CR

zdroja pro pochopeni minulosti

VV — tematické prace; grafické
techniky

CJ - literarni vychova — osobnosti
¢eskych déjin
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6.4.3. Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodovéda

V ptirodovédé se Zaci uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy
a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli
stranek krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevd, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a
chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci
vnimat zdakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho
prednostem i problémam (véetné situaci ohroZeni), uc¢i se vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk(i a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Pfirodovéda je rozdélen na tfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfrirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy,
kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody
nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék
snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a
dalSich informaci se Zaci u¢i hledat dlikazy o proménach ptirody, uci se vyuZivat a hodnotit sva
pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém
véku prispét k ochrané ptirody, zlepseni Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7aci poznavaji predeviim sebe na zakladé
pozndavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potreby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socilni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedincll i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma
kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi

je dllezitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzd a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruZzuiji,
bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolec¢nost nebo i svét (globalni
problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem
budouciho ob¢ana demokratického statu.

Obsahové, organizacni a Casové vymezeni predmétu

Pfedmét prirodovéda navazuje na pfedmét prvouka a vyucuje se jako samostatny pfredmét v
4.-5. ro¢niku. Ve 4. ro€niku 2 hodiny tydné a v 5. ro€niku 1 hodina tydné.
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PFedmét Pfirodovéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clov&k a jeho svét. Vyuéuje se v kmenovych
tfidachiv pocitacové ucebné. Na prirodovédu navazuje na druhém stupni predmét Pfirodopis.

Pfedmétem prolinaj prifezova témata a mezipredmétové vztahy, jejichZ zaclenéni je
uvedeno v tabulce s vystupy pro jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k uceni

vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celozivotni
ucéeni;

vedeme zaky k tomu, aby si vybirali metody a strategie vhodné pro efektivni uceni;
ucime Zaky pouzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté;

rozvijime intelektualni schopnosti zak{;

ucime Zaky pracovat s textem — ¢ist s porozuménim;

umoznujeme Zaklm pouZivat vhodné ucebni pomuicky, encyklopedie a odbornou
literaturu;

zaci ziskdvaji informace o pfirodé, uci se pozorovat pfirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani.

Kompetence k feseni problémd

uc¢ime zaky vnimat problémové situace, rozpoznat a pochopit problém, premyslet
o souvislostech, promyslet a napldanovat zplsob feseni;

ucime zaky nebat se problému, problém neni hrozba, ale vyzva;

podporujeme rlizné pfijatelné zpUsoby rfeseni problému;

uc¢ime Zaky ovérovat prakticky spravnost fesSeni, osvédcéené postupy aplikovat pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k formulovani a vyjadiovani vlastnich myslenek a pracovnich postup
v logickém sledu;

vedeme Zaky k vystiznému vyjadiovani a pouzivani spravné terminologie;

ucime zaky naslouchat druhym, klademe d(iraz na kulturni drovern komunikace;
u¢ime zaky komunikovat v ramci skupinové prdce, navzajem se respektovat, umét
pfijmout ndzor druhého;

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani z3akq,
zaméstnanci skoly i rodica.

Kompetence socidlni a personalni

dbdme na to, aby se vSichni Zaci zapojovali do prace ve skupiné i do debaty celé ttidy,
chdpali potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
a respektovali nazor druhého;

vedeme Zaky k sebepoznani a sebehodnoceni.

Kompetence obc¢anské

pfi skupinové praci, debatdch a diskusich vedeme Zaky k respektu k nazoru druhych;
poukazujeme na dulezitost a dodrzovani pravidel tfidy a skupiny;
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rozvijime v Zacich ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochranég;

u¢ime zaky pozndvat a chdpat rozdily mezi lidmi, vnimat a uplatfiovat tolerantni
chovani a jedndni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, spravné se rozhodovat
v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecénosti druhych.

Kompetence pracovni

umoziujeme zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat;

vedeme zaky ke spravnym zplsoblm uziti pomUcek, vybaveni, techniky k dodrzovani
obecnych pravidel bezpeénosti;

rozvijime v Zacich pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti, s
dodrZovanim vymezenych pravidel;

smérujeme z4aky ke zdokonaleni jejich grafického projevu;

vedeme Z4aky ke spravnému pouzivani pomcek a zafizeni;

trvdme na dodrzovani dohodnuté kvality prace a termin( odevzdani;

zaddvame zakim takové Cinnosti, které je vedou k ziskani novych pracovnich
dovednosti;

vedeme Z4aky k presnosti a trpélivosti.

Kompetence digitalni

podporujeme zaky ve vyuzivani béznych digitalnich zafizeni pfi uéeni;
seznamujeme zaky s novymi technologiemi;
vedeme Zaky k samostatnému vyhleddvani informaci za pomoci digitalnich technologii.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Rocnik: 4.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a
nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti ¢lovéka

e zkoumad zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitdch  regionli, zdOvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

® porovnavd na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v
pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

e uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd
mu mohou pomoci |épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Rozmanitost pfirody:

Ziva ptiroda

e rostliny, houby, Zivocichové
e Zivotni podminky

e ohleduplné chovanik ptirodé a ochrana pfirody
® rovnovahav pfirodé

® ekosystémy

Neziva priroda

e voda avzduch

e latky a jejich vlastnosti

e nerosty a horniny, pada

ENV — ekosystémy

VV — pfiroda jako namét
PC — péce o rostliny
INF— data a informace

e uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich  mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista

Clovék a jeho zdravi

e osobni bezpedi, krizové situace

® mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena

ENV — lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi; vztah ¢lovéka k
prostredi

Dopravni hristé
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® rozpoznad zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti |ékarskou pomoc

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Rocnik: 5.
. " MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP UcCIvo o P
PRUREZOVA TEMATA

e 73k zkouma zdkladni spole¢enstva ve | Rozmanitost pfirody ENV — ekosystémy; zakladni

vybranych lokalitdich  regionl, zd(vodni | @ Zivotni podminky podminky Zivota; lidské aktivity a

podstatné vzajemné vztahy mezi organismy ® vesmiraZemé problémy Zivotniho prosttedi; vztah
e vysvétli na zadkladé elementarnich poznatkd o Clovéka k prostredi

Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s ,

Lo o o i VV —vesmir
rozdélenim ¢asu a stfidanim rocnich obdobi -
Exkurze do planetaria

e vyuZivd poznatky o lidském téle k podpofe | Clovék a jeho zdravi OSV — psychohygiena

vlasjcvm.ho ?draveho,zpusobu Z'IVOti:I 3 ° Ilcllsvke télo , WV — kresba dlovéka
e rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a | @ péce o zdravi N .

j i oo N ) - o . ] ) PC — ptiprava zdravého pokrmu

orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho | ® navykové latky, zavislosti a zdravi

narozeni e osobni bezpeéi, krizové situace Preventivni programy pro Skoly
e Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu | @ mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi

a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem spojena

na opravnéné naroky jinych osob

e predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpusoby odmitani navykovych
latek

e uplatiuje zdakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou




uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; osSetti drobna
poranéni a zajisti |ékarskou pomoc

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uz nemohou tolerovat

uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Lidé kolem nas
e lidské aktivity a vytvory
® vyznamné osobnosti

INF — data a informace

Preventivni programy pro Skoly
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6.5 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

6.5.1. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Tento
vzdéldvaci obor také sméruje zaka k poznani, ze hudba mlze mit ptiznivy vliv na vytvareni role
jednotlivce ve spolecnosti, jeho zaclenéni do kolektivu a zvladani naroénych Zivotnich situaci.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke kultivaci péveckého projevu
a posilovani spravnych péveckych navykd.

Obsahem instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pti hudebni
reprodukci a produkci.

Obsahem pohybovych ¢innosti je ztvarnéni hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance
a gest.

Obsahem poslechovych €innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu
ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Vzdélavaci obor Hudebni vychova je zaloZzen na uceni, které se opira o subjektivni vnimani,
citéni a proZivani, napomaha rozvoji tvorfivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu,
dava prostor pro vzajemnou spolupraci a v neposledni fadé prispiva ke zvySovani kulturni
vyspélosti zaka. Je jednim z prostredkd, které se podileji na uchovavani tradic a predavani
kulturnich hodnot vytvorenych predchozimi generacemi.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Hudebni vychova je zatazen jako povinny predmét v jednotlivych rocnicich 1. stupné
v rozsahu 1 vyucovaci hodina tydné v 1. — 5. ro¢niku. Vyuka Hudebni vychovy probiha pfevainé
v u€ebnach skoly. Obsahovou naplini je hlavné aktivné zpév, zdokonalovani vlastniho hlasu,
hra na hudebni nastroje, poslech hudby, tanec, vnimani riznych Zanrt hudby a rozbor ukazek
zajimavych hudebnich dél, diskuze o Zivoté a dile hudebnich skladatell a interpretd a dalsi
aktivity spojené s hudbou. Naplini jsou i kulturni akce dle uvazeni jednotlivych vyucujicich.
Pfedmét Hudebni vychova je Uzce spojen se vzdélavacimi obory Cesky jazyk a literatura,
Prvouka, Vlastivéda a Vytvarna vychova.

Pfedmétem prolinaj prlifezova témata a mezipfedmétové vztahy, jejichz zaclenéni je
uvedeno v tabulce s vystupy pro jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
e snaiime se o to, aby Zaci ziskali pozitivni vztah k hudebni vychové;
e podporujeme u zakl zajem o jejich dalsi hudebni vzdélavani;
e motivujeme Zaky k tomu, aby se dle svych moZnosti aktivné zapojovali do skolni
hudebni produkce;
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e vedeme Zaky k vyuZivani ziskanych informaci a dovednosti v jinych pfedmétech i v
jejich bézném zivoté.

Kompetence k feseni problému

e posilujeme u Zakd radost z hudby;
e vedeme zdky k tomu, aby se dle svych schopnosti zdokonalovali v hudebnim projevu;

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k hudebnimu vyjadfovani — zpévem, pohybem na hudbu, hrou na
jednoduchy hudebni nastroj, pfipadné i notovym zapisem;

e motivujeme zaky k diskusi, usmérfiujeme je ve spravném formulovani jejich nazor( a
podporujeme je v naslouchani nazorlim druhych;

e rozhovorem a poslechem obohacujeme slovni zadsobu Zak(i o vyrazy z hudebni
terminologie;

e ucime Zaky orientovat se v notovém zapisu.

Kompetence socidlni a personalni

e vedeme Z4ky k objektivnimu hodnoceni vlastni prace i prace ostatnich;

e vedeme Zaky k spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry, umozriujeme kazdému
zakovi zazit uspéch;

e podporujeme obohacovani emociondlniho Zivota zakl prostfednictvim hudby;

e vedeme Zdky ke spolupraci ve skupiné, k respektovani ndzord druhych a k vzajemné
pomoci;

e inspirujeme, povzbuzujeme a motivujeme Zaky k jejich hudebnimu projevu;
e vytvafime podminky pro hudebni projev Zaka ve skupiné, v paru i samostatné.

Kompetence obcanské

e ucime zaky aktivnimu naslouchani, pomoci ndvodnych otdzek poukazujeme na
hudebni dédictvi ¢eské i svétové hudby;

e vedeme zdky k respektovani hudebniho vkusu druhych lidi;

e pfrispivdm k poznavani a pochopeni uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a
kulturnich souvislostech, vytvarime prostor pro reflektovani kulturniho dédictvi.

Kompetence pracovni

o vedeme zaky k vytvareni pozitivniho vztahu k hudbé a hudebnim ¢innostem;

e podporujeme propojeni hudebni vychovy a praktického Zivota;

e vedeme Zaky k pozndavani, rozvijeni a vyuzivani jejich hudebnich schopnosti a
dovednosti pfi praktickych ¢innostech;

e vyZadujeme od ZakU aktivni a zodpovédny pfristup k plnéni zadanych ukold
(stanovend forma, obsah, termin);

e pfivyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi;

e vybirdme a prezentujeme vhodny poslechovy material s ohledem na vék, znalosti,
schopnosti a zajmy Z3akQ;

e pomahdme 7Zakim vyuZivat jejich hudebni znalosti a dovednosti v zajmu jejich
vlastniho rozvoje.
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Kompetence digitalni

podporujeme Zaky v ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti;

vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu s ohledem na konkrétni situaci a ucel;

umoziujeme Zzakim vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili prdci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1.-3.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zpiva v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vi, kolik linek a kolik mezer ma notova osnova
zapiSe houslovy kli¢

Vokalni ¢innosti

e hygienické navyky pfi zpévu

e zpév jednoduchych pisni v
rozSifovani hlasového rozsahu
rytmicky dvojhlas, kdnon
hudebni hry — ozvéna, otazka a odpovéd
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4 a % taktu
spravné dychani

notova osnova, noty jako graficky znak pro tén
houslovy kli¢

jednohlase a

VV —rozvoj smyslové citlivosti
PRV —lidé a ¢as
TV — spravné drzeni téla

vyuzivd jednoduché hudebni

doprovodné hie

nastroje  k

Instrumentalni cinnosti

e hra jednoduchych skladbi¢ek na jednoduché
nastroje z Orffova instrumentare

e hudebni improvizace

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Hudebné pohybové Cinnosti

e taktovani; pohybovy doprovod znéjici hudby

e tanecdni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
e hranatélo

CJ — hudebné pohybové ¢innosti;
rytmizace fikadel
TV — rytmické a kondiéni formy cviceni

rozliSuje jednotlivé kvality téna a silu zvuku
rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Poslechové cinnosti

zakladni vlastnosti tonl (vyska, sila, délka, barva)

e rytmus a melodie (sestupnd, vzestupnad)

e lidsky hlas a hudebni nastroje

e hudba vokdalni, instrumentdlni a
instrumentalni

vokalné

CJ — tempo Feti; prace s hlasem
PRV — lidé kolem nds; rozmanitost
prirody
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 4.-5.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuZziva ziskané
pévecké dovednosti

e realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not

e odlisi lidovou pisert od umélé pisné — rozpozna
ukoncenou a neukoncenou melodii

Vokalni Cinnosti

hygienické navyky pfi zpévu

rozSifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni 4 /4 taktu
rytmicky vicehlas, lidovy dvojhlas
solmizacni slabiky

zapis rytmu jednoduché pisné

lidova a uméla pisen

e ukoncena a neukoncéend melodie

AJ — vokalni ¢innosti; poslech
TV — turistika a pobyt v pfirodé

e vyuzivda jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni

Instrumentdlni ¢innosti
e prace s Orffovym instrumentafem ¢i s
klasickymi hudebnimi nastroji

pohybu pfi tanci

e vytvaii jednoduché predehry, mezihry, dohry a | @ vytvareni jednoduchych predvéti a zavéti
provadi elementarni hudebni improvizace (otdzka + odpovéd)
zapise a precte jednoduché rytmické schéma
e ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich | Hudebné pohybové cinnosti TV — rytmické a kondiéni formy
krokl, na zakladé individudlnich schopnosti a | ® pohybovy doprovod znéjici hudby cviceni
dovednosti vytvari pohybové improvizace e tanecni kroky, improvizace, pantomima,
taktovani ve 2 /4 a 3 /4 taktu
e utvareni pohybové paméti a reprodukce

® rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

® rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby

Poslechové ¢innosti
e sledovani zajimavych a vyrazné odliSnych
melodii, srovnavani

VLA — nase vlast
EGS — Evropa a svét nas zajima
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uplatnéni rlznych hudebnich néstroju poslech
Casti vyznamnych dél ceskych i svétovych
hudebnich skladatell

hudebni styly a zZanry

kulturni tradice a zvyky spole¢nosti
interpretace hudby
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6.5.2. Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umoznuje
zakim pozndvani okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych cinnosti a
postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Seznamuje je s vytvarnym uménim, které jim
duchovniho Zivota a bohatstvi spolec¢nosti. Rozviji schopnosti zaka svét kolem sebe citlivé
vnimat, prozivat jej a objevovat v ném estetické hodnoty. Uvadi Zzaky do situaci, v nichz si
vlastni aktivitou prakticky osvoji potfebné vytvarné dovednosti a techniky, umozni jim tvofivé
vyjadfovat pfirozenou potiebu viastniho pohledu, svou fantazii, prostorovou predstavivost a
smysl pro originalitu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuka probiha v 1. aZ 3. ro¢niku v rozsahu jedné hodiny tydné a ve 4. a 5. ro€niku v rozsahu
dvou hodin tydné. Vyucuje se v kmenovych tfidach, pfipadné v plenéru i na kulturnich akcich
dle uvéazeni jednotlivych vyucujicich.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvircich ¢innostech —tvorbé,
vnimani a interpretaci:

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které zakovi umoznuji rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysl( na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti
na vybér a uplatnéni vhodnych prostredk( pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou cinnosti, které Zaka vedou k uvédomovani si a
uplatiiovdni vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovéfovani komunikacnich ucinki jsou cinnosti, které zakovi umoznuji utvareni
obsahu vizudlné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych
médii.

Uzké mezipfedmétové vztahy najdeme podle charakteru uciva a cilG vzdélavani — skupinové
vyucovani, samostatna prdace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Predmétem prolinaji prafezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé roc¢niky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

e pomoci zadanych namétld a témat umozZnujeme Zakim poznavat sebe i svét
prostiednictvim vlastniho vyjadreni, opirajiciho se o subjektivni vnimani, citéni a
prozivani;

e ucime zaky promyslet realizaci vlastniho tvlrciho zaméru v zavislosti na osobni
zkuSenosti, smyslového citéni, case, prostoru, rdznorodych situacich i dalSich
podminkach;

e ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti;
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seznamujeme zaky s rozmanitym charakterem tvurcich technik, ze kterych si mohou
vybirat, experimentovat s nimi, kombinovat je a osobité se umélecky vyjadfovat;
motivujeme zaky k u€eni —snazime se cilené vytvaret vytvarné Cinnosti, v nichZ ma zak
z uCeni radost;

uc¢ime zaky trpélivosti a samostatnosti.

Kompetence k feseni problémd

umoznujeme zakim volbu riznych postupl a uplatiiovani vlastnich napadd pfi feseni
problému;

podporujeme netradicni a osobité zplsoby fesSeni problém;

vytvarime podminky pro samostatnou tvorivost Zak(;

podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém;

ucime zaky pracovat s chybou, ze které mohou vytvofit originalni vyhodu.

Kompetence komunikativni

motivujeme a podnécujeme Zaky k diskuzi nad vlastni i skupinovou tvorbou a dily
vytvarného umeéni;

davame zaklim moznost zaujimat stanoviska a formulovat vlastni nazory;

uc¢ime zaky prezentovat vlastni tvorbu a pfijimat i respektovat nadzory druhych;
vedeme zaky k porozuméni zakladnim pojmUim ve vytvarné vychové.

Kompetence socidlni a personalni

ucime zaky vnimat a respektovat rliznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni a
poukazujeme na moznost alternativniho pfistupu k tvorbé;

umoznujeme zaklm tvorivé pracovat ve skuping;

dbame na to, aby Zaci dodrzovali a respektovali pravidla skupiny;

podporujeme vzajemnou pomoc;

upeviujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci lze |épe naplfiovat osobni i spoleéné cile;
kazdému Zakovi umoznujeme zaZit Uspéch;

Kompetence obcanské

vedeme zaky k tomu, aby respektovali, chranili a ocerfiovali narodni tradice a kulturni i
historické dédictvi a projevovali pozitivni vztah k rdznym druh@m umeéni;

vedeme Zaky k sebelcté a ucté k druhym lidem;

rozvijime u zakd dlveéru ve vlastni schopnosti;

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani;

umoznujeme zaklm, aby prezentovali vysledky své prace a ucastnili se vytvarnych
soutézi.

Kompetence pracovni

pfi tvofivych ¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych
pravidel;

poskytujeme zaklm pfilezitost seznamit se s rlliznymi pracovnimi postupy a vyuzivat
rozmanité materialy a techniky;

motivujeme Zaky k pozitivnimu vztahu k vlastni i skupinové tvorbé a rozvijime zajem o
vytvarné umeéni;
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e vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, prlilbéZzné ménime pracovni
podminky a flexibilné je pfizplisobujeme na pracovni podminky nové;
e spolecné prezentujeme vysledky vytvarnych ¢innosti.

Kompetence digitalni

e vedeme zaky k uZivani riznorodych vizualné obraznych prostifedkd véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rlznych variant reseni;

e vedeme Zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i béziné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravam.
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 1.-3.

VYSTUP

UuCIvO

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty
porovndva je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

e vtvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace

e vnima udalosti rGznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

e zvlada pouziti vytvarnych technik na zakladé
své osobni zkusenosti

e dovede michat barvy

e rozlisi teplé a studené barvy

® seznami se se zaklady dekorativni prace

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Kresba

e vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose

e usporadani objektl do celkd

e vnimani velikosti

Malba

e kvalita barvy a svétlosti, textury

e usporadani prvku v plose

Teorie barvy

e Dbarvy zakladni a doplnkové, teplé a studené

® Dbarvy a jejich vyrazové vlastnosti

e kombinace barev

Prostorova tvorba

® prace v prostoru

® vnimani smysly — hmatové, pohybové podnéty

Dalsi vytvarné techniky

® rozvoj smyslového vnimani a fantazie,
vytvarna hra

e tematické prace

e interpretuje podle svych schopnosti rlzna

vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

Uplatfovani subjektivity

e realizace a interpretace vlastniho uméleckého
dila

e vyjadreni emoci, pocitli nalad, fantazie a
osobnich zkusenosti

ENV —vztah ¢lovéka k prostredi
OSV — kreativita

CJ — obrazkova osnova; ilustrator

CJ - psani pismen, ilustrace pohadek
M — geometrie

HV — vokalni ¢innosti
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® na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral i
upravil

e vytvari spole€nou vytvarnou prdci ve skuping,
uci se zdvodnit a vhodné prosadit svUj nazor a
respektovat ndzory druhych

Ovérovani komunikacénich ucinku

® o0sobni postoj v komunikaci v rdmci skupin
spoluzdak, rodinnych pfislusnikd apod.

e vysvétlovani vysledkl tvorby, zamér tvorby

e realizace skupinového uméleckého dila

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 4.-5.

UuCIvVO

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

VYSTUP
e dovede kresbou vystihnout tvar i strukturu
materialu
e zvlada obtiznéjsi praci s linii
® osobité wuZivd prvky vizualné obrazného

vyjadreni, porovnava je na zakladé vztaha
(méry svétlosti, barevné kontrasty, proporcni
vztahy, aj.) v ploSné, objemové i prostorové
tvorbé

e zvlada kombinaci rliznych barev a vytvarnych
technik

® seznamuje se s uméleckou tvorbou a pfistupuje
k ni jako ke zdroji inspirace

® ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti
ziskanych pohybem a hmatem

® nalézd vhodné prostredky pro vizudlné obrazna
vyjadreni vznikld na zdkladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly

Rozvijeni smyslové citlivosti:

Kresba

e vyrazové prvky — linie, tvar, objem, jejich
jednoduché vztahy

e usporadani objektl do celkd

e kresba rlznymi materidly

Malba

® vizudlné obrazné vyjadreni — kvalita barvy a
svétlosti, textury

® hra s barvou — michani barev

® emociondlni malba

e smyslové ucinky — vnimani uméleckych dél

Dalsi vytvarné techniky

e grafické techniky — tisk, otisk, kolaz, Sablony

® prostorova tvorba — modelace

® rozvoj smyslového vnimani a fantazie

e dekorativni prace

OSV — sebepoznani a sebepojeti;
kreativita

ENV — lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

MKYV - lidské vztahy

MDYV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

EGS - jsme Evropané; Evropa a svét
nas zajima

HV — poslechové Cinnosti

CJ — literdrni aktivity; vypravovani
podle obrazkové osnovy; ilustrace ke
knize; k divadelnimu pfedstaveni

M — geometrie

PR - pfiroda jako namét; vesmir jako
namét; kresba ¢lovéka
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pfi tvorbé se zaméfruje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

osobitost svého vnimani uplatriiuje v pfistupu k
realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitk(

svobodné voli, kombinuje prostfedky pro
vyjadreni svych zkuSenosti, pocitli, nalad a
prozitk(

Uplatnovani subjektivity

realizace a interpretace vlastni tvarci tvorby —
osobni pfistup

vyjadieni emoci, pocitd ndlad, fantazie a
osobnich zkusenosti

tematické prace — typy vyjadreni

nalézd a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral i upravil

vytvari spole¢nou vytvarnou praci ve skupiné,
uci se zdivodnit a vhodné prosadit sv(ij nazor a
respektovat nazory druhych

Ovérovani komunikaénich uéinkt

osobni postoj a obsah v komunikaci tvQrci
¢innosti
promény komunika¢niho obsahu -
tvorby
realizace skupinového uméleckého dila

zamér

VLA — misto, kde Zijeme; lidé a ¢as —
tematické prace

Ndavstéva galerie, vystavy, divadla,
muzea, knihovny, zoologické zahrady,
ekocentra.
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6.6 Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi

6.6.1. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Télesna vychova predstavuje nejdileZitéjsi formu pohybového uceni a pohybové kultivace
zakl a je hlavnim zdrojem poznatkd a namét( pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti
pohybu v rezimu $koly i mimo ni.

Obor vzdélavaci oblasti Télesnd vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani Zakad
v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a
zajm(, na druhé strané k poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socidlni pohodu.

Zaci poznavaiji vlastni pohybové moznosti a prednosti i zdravotni a pohybova omezeni, ui se
jimrozumét, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuZivat nebo cilené ovliviiovat. Télesna
vychova vede zdky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni
pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Predmét Télesnd vychova je vyucovan jako samostatny predmét v 1. — 5. ro¢niku. V kazdém
roéniku jsou 2 hodiny tydné. Pfedmét Télesna vychova je souddsti vzdélavaci oblasti Clovék a
zdravi. Vyucuje se v télocvi¢né, na hristi, ve volné pfirodé nebo v plaveckém bazénu. Soucasti
vyuky télesné vychovy ve 2. a 3. roc¢niku je plavecka vyuka.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy:
o Cinnosti ovliviiujici zdravi
o Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti
o Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Predmétem prolinaji prlfezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce
s vystupy pro jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
e pfivyuce pouzivame vhodné nacini a naradi;
e umozniujeme zakim hodnotit své vykony a pohybové ¢innost;i
e ucime Zaky spravné pouzivat obecné uzivané terminy.
Kompetence k feseni problémi
e ucime Zaky resit zadané ukoly a uplatfiovat zasady bezpecného chovani;

e poukazujeme na nesportovni chovani a vedeme zdky k navrhovani zplsobl jeho
feseni.
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Kompetence komunikativni
e vedeme Zaky kvyuZivani komunikacnich dovednosti potfebnych ke spolupraci pfi
tymovych pohybovych ¢innostech;
e podnécujeme zdky k vhodnému povzbuzovani a sportovnimu chovani.
Kompetence socialni a personalni
e povzbuzujeme Zaky v télesné Cinnosti;
e podnécujeme Zaky ke sportovnimu chovéni a dodrzovani dohodnutych pravidel;

e vedeme Zaky k respektovani pravidel pohybovych her a tim zajisStujeme bezpecné
podminky ke hte;

e ucime Zaky spolupracovat s druhymi.

Kompetence obcanské
e motivujeme Zaky k pravidelnému pohybu;

e vedeme Zaky ke zlepSovani jejich télesné zdatnosti.

Kompetence pracovni
e vedeme Zaky k bezpe¢nému pouzivani jednotlivych télocviénych naradi a nacini;
e utvafime u zakl pracovni ndvyky pfi pohybovych ¢innostech;

e vedeme Zaky k pravidelné hygiené.

Kompetence digitalni

e ukazujeme Zakim, jak Ize pouzivat digitdlni technologie pro sledovani zakladnich
kondic¢nich ¢innosti;

e motivujeme Zaky ke sledovani informaci o akcich zamérenych na pohybové aktivity ve
Skole i v misté bydlisté;

e uclime Zaky vyhodnocovat data tykajici se kondi¢né zamérenych pohybovych aktivit
ziskanych pomoci digitalnich technologii.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 1.-3.
, v MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP UCIVO PRUREZOVA TEMATA
e 73k spojuje  pravidelnou ka?dodenni | CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI HV — hygienické navyky pfi zpévu —

pohybovou c¢innost se zdravim a vyuZiva
nabizené pfilezitosti

e uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢&innostech ve zndmych
prostorech Skoly

® seznamuje se s kompenzacnimi a relaxac¢nimi
technikami k regeneraci organismu
zajima se o zlepSeni své fyzické zdatnosti

organizace, hygiena, bezpecnost

e vyznam pohybu pro zdravi

e pfiprava organismu — prlpravna, kondicni,
koordinacni a relaxacni cvi¢eni

e bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

e hygiena pfiTV

spravné drieni téla

na zakladé individudlnich predpokladl zvlada
osvojované pohybové dovednosti

e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepseni

e reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

e spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

® reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

e zvlada zakladni techniku chlze a béhu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

e zdakladni pravidla osvojovanych her

e zavody druistev i jednotlivcl
zamérenim

Zaklady gymnastiky

e prlpravna cvic¢eni (kotoul vpred, kotoul vzad)

e cvi¢eni s nacinim a na naradi

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni

e cvicenis hudbou a rytmickym doprovodem

e prlpravné upoly — pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky

e rychly béh

e vytrvaly béh

e hod mi¢kem

Zaklady sportovnich her

s riznym

OSV - kooperace a kompetice
(2. roc¢nik)

HV — hudebné pohybové Cinnosti
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drzeni mice jednoruc a obourucé
manipulace s micem

herni ¢innosti jednotlivce
spoluprdce ve hie

prapravné hry

utkani podle zjednodusenych pravidel
Plavani (2. — 3. ro¢nik)

e zdakladni plavecka vyuka

Turistika a pobyt v pfirodé

e presun do terénu

e chize a béh v terénu

e pohybové hry v pfirodnim prostredi

PRV — rozmanitost ptirody

reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

jednd v duchu fair play, dodrzuje pravidla her
a soutézi

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
e komunikacev TV

e organizace pfi TV

e zdasady jedndni a chovani (fair play)

e pravidla her, zavod(, soutézi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Rocnik: 4.-5.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k zvladd zdakladni pripravu organismu pred
pohybovou aktivitou

e zvlada v souladu s individuadlnimi predpoklady
jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni, koriguje techniku cviceni podle
pokyn( ucitele nebo jednoduchého nakresu

e podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu, uplatniuje kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje primérenou samostatnost a vali po
zlepSeni urovné své zdatnosti

® zafazuje do pohybového rezimu korektivni

cviceni, predevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

e uplatiuje pravidla hygieny, spravného dychani
a bezpecného chovani, adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e vyznam pohybu pro zdravi

e pfiprava organismu

e zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drieni
téla, prapravna cviceni, relaxacni aj.

hygiena pfi TV — vhodné obleceni a obuti

® bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

MKV — lidské vztahy

® sezndmi se s kondi¢nim cvicenim s hudbou,
dbd na spravné drieni téla pfi rlznych
¢innostech i provadéni cviku

e zvlada cviceni na Zinénce (kotouly, stoj na
rukou), provadi pritahovani do vyse cela na
hrazdé, umi spravnou techniku odrazu
z mustku pfi cviceni na koze (roznozku, vyskok
do kleku)

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Pohybové hry a netradicni pohybové ¢innosti

e zakladni pravidla osvojovanych her

e zavody druzstev i jednotlivcl
zamérenim

Rytmické a kondic¢ni formy cviceni

s rlznym

OSV — mezilidské vztahy

99



zdokonaluje se ve cvi¢eni na ostatnim naradi,
provadi cvi¢eni na Svédské bedné, Zebfindach,
lavicky aj., kondicni cvi¢eni s plnymi mici (5.
rocnik)

zna techniku hodu kriketovym mickem, ubéhne
300 m, znd taktiku pfi béhu k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pfi béhu terénem
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézZich, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na pokyny kvlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

adaptuje se na rGznd prostiedi, dodriuje
hygienu, zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a techniky, znd pravidla daného prostiedi
(silni¢ni provoz), ovlada prvky sebezachrany a
bezpecénosti

e kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu

e prlpravné upoly — pretahy a pretlaky

Zaklady gymnastiky

e prlpravna cviceni a akrobacie, cviceni
na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti Zaka, Splh na tyci

Zaklady atletiky

e rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky, vysky, hod mickem

Zaklady sportovnich her

® manipulace s micem, pfihravky jednoru¢ a
obourug, driblink, nacvik stfelby na koS (mic na
basketbal a volejbal), spoluprdce ve hre,
prGpravné hry a utkani

Turistika a pohyb v pfirodé

e chlize, béh, taboreni

Plavani

e hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
jeden plavecky zpuisob

Brusleni
e hry na ledé, zakladni techniky pohybu na
bruslich

Vychova cyklisty
e dopravni hfisté

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy
pohybovych c¢innosti, télocvicného naradi a
nacini, zna pojmy z pravidel sport0

orientuje se vinformacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

e zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

e zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace pfi TV

ENV — lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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Skole i vmisté bydlisté, samostatné ziska
potfebné informace (5. ro¢nik)

zna vyznam sportovani pro zdravi

projevuje pfiméfenou radost z pohybové
¢innosti,samostatnost,odvahu a vdli po
zlepSeni pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap

dokdze objektivné zhodnotit sv(j vykon,
porovnat ho s predchozimi vysledky

rozumi povelim poradovych cviceni
zorganizuje nenaroc¢né pohybové cinnosti a
soutéZe na Urovni tfidy

jednd v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvdtné na né reaguje,
respektuje pfi pohybovych Cinnostech opacné
pohlavi

dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani
v télocvi€né, na hfisti, v pfirodé, ve vodeé,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

e zdakladni organizace prostoru ve znamém
prostredi, jednoduché sportovni soutéze

Zasady jednani a chovani fair play

e pravidla her, zavodd, soutézi, je si védom
poruseni pravidel a nasledki

Bezpecnost pfi  sportovani, pohybovych

¢innostech
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6.7 Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

6.7.1. Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Pracovni Cinnosti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje Sirokou $kalu pracovnich ¢innosti, vede 7aky
k ziskavani zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a pomaha
zakUm pfi vytvareni Zivotni a profesni drahy.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi ze Zivotnich situaci, ve kterych 7ak
pfichdzi do kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky.
Je zaloZena na tvirci mysSlenkové spolulcasti zakd.
Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Pracovni Cinnosti je vyu€ovan jako samostatny predmét v 1. — 5. ro¢niku 1 hodinu
tydné. Vzdéldvaci obsah je uréen vSem Zakim. Predmét Pracovni Cinnosti je soucasti
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vyucuje se v kmenovych tiidach, na $kolni zahradé. Zaci
se uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. Uci se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:
e Prace s drobnym materidlem
e Konstrukéni ¢innosti
o Péstitelské prace
e Priprava pokrmi

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.

Predmétem prolinaji prlifezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé roc¢niky.

Uzké mezipfedmétové vztahy najdeme kpredmétim vytvarnd vychova, prvouka a
prirodovéda.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

e péstujeme u zaka pozitivni vztah k uceni;

e vedeme zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z rlznych
pracovnich oblasti;

e umoznujeme zakim vyuZivat dostupné nastroje, naradi a materialy;

e planujeme pracovni postupy a seznamujeme s nimi zaky.
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Kompetence k feseni problémi

e umozniujeme zakdm volbu rdznych postupl a uplatfiovani vlastnich napad pfi feSeni
problému;
e rozvijime u zaku tvofivost.

Kompetence komunikativni

e vedeme Z3aky k uZivani spravné terminologie;

e napomdhame Zakam v rozsifovani slovni zadsoby v oblasti pracovnich nastrojd, naradi
a pomucek;

e ucime Zaky popisu postupu prace.

Kompetence socialni a personalni

e umoznujeme zakim pracovat ve skupiné a vytvaret spolec¢né préce, pfi kterych se uci
spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se snazit o dosazeni kvalitniho
vysledku;

e vedeme Zaky ktomu, aby uméli v pfipadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat.

Kompetence obcanské

e posilujeme u Zak({ pozitivni vztah k praci;
e vedeme Zaky k odpovédnosti za kvalitu vlastnich i spolecnych vysledkl prace;
e ve vztahu k Zakim uplatiujeme individualni pfistup a umoznujeme jim zazit Uspéch.

Kompetence pracovni

e vytvarime prostredi pro tvofivou ¢innost zaku;

e stanovujeme pravidla bezpecnosti prace a trvame na jejich dodrZzovani;
e predvadime zaklm pouZzivani nastrojl, pfistroja, vzorovych vyrobk(;

e organizujeme prdci a u¢ime zaky tvorit podle pracovniho postupu;

e zohledriujeme rozdily v pracovnim tempu zaku.

Kompetence digitalni

e vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni;

e umoZiujeme Zzaklm vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Rocnik: 1.-3.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 7ak wvytvafi jednoduchymi postupy rhGzné
predméty z tradicnich i netradi¢nich material(

e pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy i
video ndvodu

® R: udriuje pofddek na pracovnim misté a
dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace

Prace s drobnym materialem

e vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci

hmota, papir, textil aj.)

prace s papirem

prace s pfirodninami

prace s textilem

prace s modelovaci hmotou

funkce a wvyuziti pracovnich pomulcek a

nastroju

tvorba vyrobku dle video navodu

e jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

e lidové zvyky a tradice, remesla

CJ - popis, modelovéni

e 7zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

v 7 ve

Konstrukéni ¢innosti
® prace se stavebnici, sestavovani model(

M — geometrie

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace | @ prace s ndvodem, predlohou
e pecuje o nendrocné rostliny Péstitelské prace ENV — vztah ¢lovéka k prostredi (3.
e provadi pozorovani pfirody e péstovani pokojovych rostlin ro¢nik); lidské aktivity a problémy
® zaznamend je i s vyuzitim digitdlnich | @ péstovani rostlin ze semen Zivotniho prosttedi (3. roc¢nik)

techrv\ol.ogi(a zhodnc?tl'vy'/sledky pvozoro.vérjl' ° p?zorovém' vr.o?mn(.ﬁ.O\l/érjl' rostlin a ”jeho PRV — rozmanitost pfirody; lidé a as
e dodrZuje zasady hygieny a bezpecénosti prace zaznam s vyuzitim digitalnich technologii

e zakladni podminky pro péstovani rostlin

e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani Pfiprava pokrm
e chova se vhodné pfi stolovani e jednoducha Uprava stolu
e R: pfipravi samostatné jednoduchy pokrm e pravidla spravného stolovani
e R:udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch
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e R: dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Roé¢nik: 4.-5.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 7ak wvytvdri  prfiméfenymi  pracovnimi | Prace s drobnym materidlem OSV - kreativita (5. ro¢nik)
operacemi a postupy na zakladé své | @ vlastnosti materidlu (modelovaci hmota,
predstavivosti rGzné vyrobky z daného pfirodniny, papir a karton, textil aj.) CJ - popis pracovniho postupu

materidlu

e voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

e pracuje podle slovniho ndavodu, prediohy,
jednoduchého nacrtu i videonavodu

® vyuZzivd pfi tvofivych cinnostech s rlznym
materidlem prvky lidovych tradic

e udriuje poradek na pracovnim miste,
dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prace s papirem

prace s pfirodninami

prace s textilem

prace s modelovaci hmotou

funkce a wvyuZiti pracovnich pomdicek a

nastroju

tvorba vyrobku podle videonavodu

e jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

e lidové zvyky, tradice a femesla

e provadi pfi praci se  stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

e pracuje podle slovniho ndavodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu i videonavodu
dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Konstrukéni ¢innosti

® prace se stavebnicemi, sestavovani modelu

® prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacértem, videonavodem

OSV - kooperace a kompetice (4. - 5.
rocnik)

voli podle druhu péstitelskych cinnosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini
e oSetfuje a péstuje podle danych

pokojové i jiné rostliny

zasad

Péstitelské prace

e zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida
a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

® péstovani rostlin ze semen

PR — péce o rostliny
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e provadi jednoduché péstitelské cinnosti, | ® pozorovdni rozmnozovani rostlin a jeho
samostatné vede péstitelské pokusy a zaznam s vyuZitim digitalnich technologii
pozorovani, které zaznamenda i s vyuZitim | @ péstovani pokojovych rostlin
digitalnich technologii a zhodnoti je e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace
e poskytne prvni pomoc pfi Urazu
e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Priprava pokrmu OSV — komunikace (4. - 5. rocnik)
e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm e zdakladni vybaveni kuchyné
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a | @ vybér, ndkup a skladovani potravin PRV — pfiprava zdravého pokrmu
spolecenského chovani e jednoduchd uprava stolu, pravidla sprdvného
e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, stolovani
dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace | ® technika v kuchyni — historie a vyznam
e poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
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7. Ucebni osnovy - 2.stupen

7.1 Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

7.1.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura

Predmét Cesky jazyk je souasti vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, je vyu¢ovén
jako samostatny predmét v 6. - 9. ro€niku. V 6., 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 5 hodin tydné. V 7.
roéniku v rozsahu 4 hodiny tydné. Cesky jazyk se vyucuje v odborné ucebné a nékdy je
vyuZivana pocitacovd ucebna. Od 6. do 9. ro¢niku je ¢lenén na komunikaéni a slohovou
vychovu, jazykovou vychovu a literarni vychovu. V jednotlivych slozkdch je uveden obsah
uciva.

V komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rGznd jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo
slySeného textu rlizného typu vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho
vystavbu.

V jazykové vychové Zdci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potifebnych znalosti a dovednosti se
uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat
razné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od pocatku vzd&lavani stava nejen ndstrojem ziskavani vétdiny informaci,
ale i predmétem poznavani.

V literarni vychové Z4ci poznavaji prostrednictvim ¢etby zékladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a proZitkdim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

e frontdlni vyuka s demonstraénimi pomuickami, obrazovym materidlem (s vyuZzitim
vypocetni techniky);

e skupinova préce (s vyuzitim slovnik(i, pracovnich listi, odborné literatury, ¢asopisu,
internetu a vyukovych program).

PFedmét Cesky jazyk Uzce souvisi s ostatnimi predméty viech vzdélavacich oblasti.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata, jejichZ zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé roc¢niky.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celozivotni
ucéeni;

smérujeme zaky k tomu, aby si vybirali metody a strategie vhodné pro efektivni uceni;
dbame na individuaini rozvoj vsech Zaku;

uc¢ime zaky pracovat s textem — Cist s porozuménim;

podnécujeme Z3aky k vyhledavani a tfidéni informaci a poskytuje jim vhodné zdroje;
rozvijime u zakl pozitivni vztah k materskému jazyku;

davame zakim prostor k diskuzi.

Kompetence k FesSeni problému

na zakladé konkrétnich situaci uc¢ime Zaky vyuZivat jejich zkuSenosti, ziskané

dovednosti i védomosti k objevovani rliznych variant feseni;

’

davame zaklim prostor pro zhodnoceni vlastniho pokroku pti zdolavani problém,
ucime je praci s chybou, vyuZivat chyby k posunu vpred na cesté za poznanim.

Kompetence komunikativni

smeérujeme zaky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek a pracovnich postupt
v logickém sledu;

vedeme zdky k vystiznému vyjadfovani, souvislému a kultivovanému pisemnému i
Ustnimu projevu;

ucime zaky naslouchat druhym;

povzbuzujeme Zaky k diskuzi, dialogu a argumentaci;

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgadrni a nezdvofilé projevy chovani
zaméstnancl Skoly i rodica.

k

N¢
Qs
Co

7

Kompetence socidlni a personalni

davdme prostor zdkim komunikovat v rdmci skupinové prace, navzajem se
respektovat, umét prijmout ndzor druhého;

rozvijime zaky k toleranci odlisSnych ndazord, k jejich pochopeni, pfipadné pouceni se
z toho, co si mysli, fikaji a co délaji druzi lidé;

vedeme je k sebepoznani a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

seznamujeme Zaky s dualeZitosti dodrzovani urcitych hranic, vedeme je k pochopeni
zakladnich principa a spole¢enskych norem;

poukazujeme na dullezitost a dodrZzovani pravidel tfidy a skupiny;

vedeme Zaky k uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni;

usilujeme o to, aby Zaci respektovali, chranili a oceriovali nase tradice a kulturni a
historické dédictvi, projevovali pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl| pro kulturu
a tvofivost.

Kompetence pracovni

umoznujeme zak{m vyuZivat své znalosti a dovednosti v praxi;
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vedeme Zaky k efektivnimu planovani organizovani ¢innosti;

vyzadujeme od zakl dodrZovani pravidel hygieny prace;

motivujeme zaky k trpélivosti a vytrvalosti,

dbame na dodrzovani kvalitné odvedené praci odpovidajici zadanym kritériim.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuZivame je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;

povzbuzujeme zaky k samostatnému vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani
a sdileni dat, informaci a digitalniho obsahu;

smérujeme Zaky, aby ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data,
informace a digitalni obsah, k tomu volili vhodné postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostredkd;

umoznujeme zakldm vyuzivat digitalni technologie, aby si wusnadnili préci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

pfi vyuce Ceského jazyka vyuZivdme spolu s zaky Skolni email, Classroom i sdilené
dokumenty;

nabddame Zaky k etickému jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — jazykova vychova

Rocnik: 6.
. v MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
® 7ak spisovné vyslovuje Ceska a bézné uZivana | ® Zvukova stranka jazyka OSV — komunikace
cizi slova EGS — objevujeme Evropu a svét
® samostatné pracuje sPravidly ceského | ® Prace s jazykovymi pfiruckami MDV — interpretace vztahu
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s medialnich sdéleni a reality

dal$imi slovniky a pfiru¢kami
e spravné tridi slovni druhy, tvoti spisovné tvary | @ Tvaroslovi, druhy slov, podstatnd jména,
slov a védomé jich pouzivd ve vhodné pfidavnd jména, zajmena, Cislovky, slovesa
komunikacni situaci
® vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé | @ Pravopisna cviceni, diktaty
vhodnych jazykovych projevu podle
komunikacni situace
e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych | @ Skladba, zakladni vétné Cleny, rozvijejici vétné
jednotek ve vété a v souvéti Cleny, véta jednoducha a souvéti, tvoreni vét,
prima rec
e rozliSuje a priklady v textu dokladd | e Tvorenislov, Stavba slova
nejdUlezitéjsi zplsoby obohacovani slovni | @ Stfidani hlasek pfi odvozovani
zasoby a zasady tvoreni Cceskych slov, | @ Pravopis slova
rozpoznava prenesenda pojmenovani, zvlasté ve
frazémech
e rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou | @ Jazyk ajeho Utvary
cestinu a zdlvodni jejich uziti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — jazykova vychova

Roénik: 7.
., . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 7ak rozliSuje a priklady v textu doklada Slovni zasoba a tvoreni slov OSV — komunikace

nejdUlezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zdsady tvoreni ceskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Vyznam slov — metafora, metonymie,
synonyma, antonyma, homonyma, réeni
Stavba textova

spravné ttidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouZivda ve vhodné
komunikaéni situaci

Tvaroslovi, pravopis, vyznam slov

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Skladba — vétné cleny, véty podle clenitosti,
vétné ekvivalenty, nékolikandsobné vétné
¢leny

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Pravopisna cviceni, diktaty

MDV - vnimani autora medidlnich
sdéleni

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — jazykova vychova

Rocnik: 8.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
® 73k spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uZivand | @ Obecné vyklady o ceském jazyce, slovanské | OSV — mezilidské vztahy; komunikace

cizi slova

jazyky

e Slova prejatd, vyslovnost a pravopis, sklonovani

MKV — multikulturalita
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samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalSimi slovniky a pFiruckami

Nauka o slovni zasobé, slovni zasoba a tvoreni
slov

spravneé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouzivd ve hodné
komunikacni situaci

Tvaroslovi, jednotlivé slovni druhy, slovesny vid,
uzivani spisovnych tvard; wvyuziti rdznych
spisovnych  slovesnych  tvar(;  pravopis
koncovek sloves

vyuzivd znalosti o jazykové normé pfti tvorbé

Skladba, véta jednoducha podle Cd¢lenitosti,

vhodnych jazykovych projevu podle vétny ekvivalent; zakladni a rozvijejici vétné
komunikacni situace ¢leny
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych Souvéti podradné, soufadné spojené véty

jednotek ve vété a v souvéti

vedlejsi; interpunkce ve vété jednoduché a v
souvéti podradném, tvoreni vét. Vyznamovy
pomér mezi vétnymi cleny. Souvéti souradné,
vyznamovy pomér mezi vétami hlavnimi.
Znazornéni stavby véty jednoduché, zndzornéni

(graf) souvéti podfadného, graf slozZitého

® v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,

slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

souvéti
Procvi¢ovani pravopisnych jevl (prlibéiné) se
zamérenim na obtiznéjsi priklady

MDV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni; interpretace
vztahu medidlnich sdéleni a reality;
stavba medidlnich sdéleni; vnimani
autora medidlnich sdéleni; prace

v realiza¢nim tymu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — jazykova vychova
Rocnik: 9.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak spisovneé vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi
slova

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
Historicky vyvoj jazyka

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Znazornéni stavby véty jednoduché, znazornéni
(graf) souvéti podradného, graf slozitého
souvéti

Procvi¢ovani pravopisnych jevl (pribéziné) se
zamérenim na obtiznéjsi ptiklady

Tvaroslovi

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivand cizi
slova

Zvukova stranka jazyka

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdllezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ceskych slov, rozpoznava prenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Tvoreni slov

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Skladba — stavba vétn3, stavba textova

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Zvukova stranka jazyka, tvaroslovi

OSV — mezilidské vztahy; reseni
problému a rozhodovaci dovednosti;
hodnoty, postoje, prakticka etika
MDV - fungovani a vliv médii ve
spolecnosti; tvorba medialnich
sdéleni; prace v realizacnim tymu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — komunikaéni a slohova vychova
Rocnik: 6.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

e Mluvni cviceni

improvizovaném vhodné uzivd verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku feci

e odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné | @ Slohova cvi¢eni a prace
uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru
® vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky | ® Vypravovani
i vécné spravnému pisemnému projevu a k | ® Popis
tvofivé praci s textem nebo i kvlastnimu | @ Vypisky, vytah
tvofivému psani na zdakladé svych dispozic a | @ Encyklopedicka hesla
osobnich zajm{ e Reklamni a propagacni texty
e v mluveném  projevu  pfipraveném i | ® Mluvni cviceni

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — komunikaéni a slohova vychova
Roé¢nik: 7.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otdzky a struéné pozndmky, vypisky nebo
vytah z precteného textu; samostatné pripravi a
s oporou o text prfednese referat

® Prace s informacemi

114



® vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a
k tvofivé prdaci stextem nebo i kvlastnimu
tvofivému psani na zdkladé svych dispozic a
osobnich zajm{

e usporadd informace v textu s ohledem na jeho | @ Zivotopis
ucel, vytvori koherentni text s dodrZzenim
pravidel mezivétného navazovani

e v mluveném  projevu  pfipraveném i | @ Mluvni cvi¢eni
improvizovaném vhodné uzivd verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd feci

Vypravovani
Popis

Umeélecky popis
Charakteristika

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — komunikaéni a slohova vychova
Rocnik: 8.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA

e 73k v mluveném projevu pfipraveném i | ® Mluvnicviceni
improvizovaném vhodné uZivd verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvdlnich prostfedku reci

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

e odliduje ve ¢teném nebo sly$eném textu fakta | @ Uvaha
od nazorli a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci | ® Recenze
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

® rozpozna manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
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e vyuziva zaklady studijniho cteni — vyhleda | @ Vyklad, Referat
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otdzky a stru¢né pozndmky, vypisky nebo
vytah z precteného textu; samostatné pfipravi a
s oporou o text prednese referat
® vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky | ® Charakteristika
i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci stextem nebo i kvlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm{
® usporadd informace v textu s ohledem na jeho | @ Dilezité pisemnosti
ucel, vytvori koherentni text s dodrienim | @ Prihlaska
pravidel mezivétného navazovani e Objednavka
® Pozvanka
e 7adost

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — komunikaéni a slohova vychova
Roénik: 9.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA

e 73k v mluveném projevu pfipraveném i | e Mluvni cvieni
improvizovaném vhodné uZivda verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd feci

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu faktaod | @ Neékteré publicistické utvary (komentar, fejeton,
nazorl a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci reportdz, rozhovor)
otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

® rozpoznava manipulativni  komunikaci v | @ Presvédcovani a manipulace
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
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usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Proslov, vypravovani, diskuse

Slohové postupy a utvary uZivané v rlznych
komunikacnich oblastech a situacich
(slohotvorni cinitelé, mluvené a psané texty,
oficidlnost projevu a formalni vyjadfovani). Sloh
a funkce textu.

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuzivd zdsad
komunikace a pravidel dialogu

Diskuse

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — literarni vychova
Rocnik: 6.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Cetba literarnich ukazek

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy  divadelniho nebo  filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Cetba literarnich ukdazek, divadelni nebo filmové
predstaveni

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

Literarni teorie — pohadka, povést, bajka

porovnava rdzna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

Literarni ukazky, divadlo, film

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych znalosti zaklad(
literarni teorie

Tvofrivé psani
[lustrace textu

VV —ilustrace

vyhleddva informace v rlznych typech katalogu,
v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

RGzné knihovni servery
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — literarni vychova
Rocnik: 7.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e Orientace v textu basné, povidky, povésti

literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného | @ Literarni teorie
individualniho stylu autora
e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, | ® Préace s literdarnim textem VV —ilustrace
navstévy  divadelniho nebo  filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo
e uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné | @ Préce s literdarnim textem
predstavitele v ¢eské a svétové literature
e tvorivlastni literarni text podle svych schopnosti | ® Tv{rci psani
a na zakladé osvojenych znalosti zdakladu
literarni teorie
® porovnavd rlizna ztvarnéni téhoz ndmétu v | @ Vlastni cetba a ndvstéva kulturnich zafizeni

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — literarni vychova
Rocnik: 8.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak rozpozndva zakladni
individualniho stylu autora

rysy vyrazného

® Prdce s literarnim textem
e \yznamné texty svétové a Ceské literatury
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e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, | ® Navstéva divadelniho predstaveni
navstévy  divadelniho nebo  filmového | @ Prace s literdarnim textem
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

e rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij | ® Prace s literarnim textem, Literarni teorie
nazor dolozi argumenty

e rozliSuje zdakladni literdarni druhy a Zdanry, | @ Prace s literarnim textem
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

VV —ilustrace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — literarni vychova
Rocnik: 9.

VYSTUP ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, | @ Literarniteorie
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné | @ Prace s textem
pfedstavitele

e uvadizakladni literarni sméry a jejich vyznamné | @ Ceska a svétova stfedovéka a novovéka literatura
predstavitele v ¢eské a svétové literature

VV —ilustrace
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7.1.2. Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je povinnym vyucovacim predmétem, ktery spolu s Ceskym jazykem
a literaturou spadd do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Hlavnim poslanim vzdélavaciho oboru Anglicky jazyk je vybavit zaka takovymi jazykovymi
znalostmi a komunika¢nimi dovednostmi, které by mu umoznily dorozumét se s cizincem v
béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Mezi dalsi cile, k nimz vyuka
sméfuje, patfi porozumeéni étenému ¢i slyenému textu na urdité jazykové Grovni. Zaci se také
seznamuji se zemémi, kde se hovofi anglicky, jsou vedeni k pochopeni jinych cizojazyénych
kultur a uci se toleranci k pfislusnikim cizojazy¢nych narodd a komunikaci s nimi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

o

Pfi vyuce se klade dlraz predevSim na komunikacni schopnosti Zak(. Hodinova dotace

v jednotlivych rocnicich 2. stupné odpovidd ucebnimu planu a ¢ini v 6. az 9. ro¢niku 3 hodiny
tydné.

RozvrZeni uciva do ro¢niku:

6. a 7. ro¢nik — rozvoj fec¢ovych dovednosti, zdokonalovani ¢teni a pisemného vyjadfovani,
poslech, osvojovani rliznych gramatickych jevl, samostatna i skupinova prace zaku

8. a 9. ro¢nik — pokracujici rozvoj recovych dovednosti, ¢teni s porozuménim a pisemné
vyjadfovani, prace s informacemi ziskanymi na zdkladé poslechu, pouZivani autentickych
material( rdzného druhu, ndro¢né;si tvoriva prace zaka (projekty, dramatizace apod.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

o

e predkladame zakim vhodné zplsoby, metody a strategie pro jejich efektivni uceni;

e umozZnujeme zakam, aby pri vyucovani pracovali s rlznymi zdroji informaci
(s poslechem, populdrné-nauc¢nym textem, slovnikem, internetem apod.) tak, aby
dokazali vyhledavat a tfidit informace a posoudit jejich kvalitu a dGvéryhodnost;
vedeme Zaky k systematickému ukladani informaci;

prostiednictvim prace s chybou u¢ime zaky kriticky zhodnotit vysledky vlastniho uceni;
vedeme Zaky k aplikaci nau¢enych pravidel pravopisu;

smérujeme Zdaky k pozitivnimu vztahu k uceni;

ukazujeme zakim mozné zplsoby sebehodnoceni a sledovani vlastniho pokroku.
Kompetence k feseni problémi

vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézt v textu poZzadované informace;

e ukazujeme zakam, jak fesit problémové ulohy z kazdodenniho Zivota;

e rozvijime u zakh pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikaéniho zaméru
a tolerujeme elementarni chyby, které nenarusuji smysl déni a porozumeéni;

o vedeme Zaky k sebereflexi pfi feSeni problémovych uloh.
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Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke spravnému formulovani obsahu sdéleni;

vyuzivame informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem;

dbame u zakl na srozumitelnou vyslovnost;

rozSifujeme slovni zdsobu v Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhGm a komunikaénim situacim.

Kompetence socidlni a personalni

vytvaiime Zakam prostor pro diskusi v malych skupinach i v rdmci celé tfidy;
prostiednictvim skupinové prace vedeme zaky ke spolupraci, toleranci a respektovani
nazoru druhych;

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali pfipravit a predvést dialog k uréenému tématu ¢i
dramatizaci jednoduchého pfibéhu;

vyZadujeme dodrZovani spolecné dohodnutych pravidel;

pfispivame k vytvareni pratelské atmosféry v procesu vyuky, v pfipadé potreby
poskytneme zakim pomoc;

klademe dliraz na sebehodnoceni, podporujeme sebedlvéru a samostatny rozvoj
zaka.

Kompetence obcanské

zafazujeme do vyuky praci s pravidly;

respektujeme vékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti Zak( a soucasné je
vedeme k tomu, aby si uvedené odliSnosti ve svém kolektivu uvédomovali a také je
respektovali;

zarazujeme do vyuky hrani roli;

vedeme Zaky k zodpovédnému chovani, k védomi jejich prav a povinnosti ve Skole i
mimo $kolu;

dbdme na to, aby Zaci respektovali, chranili a cenili si nasich i odliSnych kulturnich a
historickych tradic;

pfi vyuce zdlraznujeme environmentalni prvky a posilujeme v Zacich ekologické
mysleni, véetné pocitu trvalé odpovédnosti za udrzitelny rozvoj spole¢nosti.

Kompetence pracovni

davame zaklm moznost, aby vyuzivali znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech k vlastnimu rozvoji i pfipravé na budoucnost;

uc¢ime zaky efektivné organizovat svou vlastni praci;

poZadujeme dodrZovani dohodnuté kvality, rozsahu a terminu vypracovani zadanych
ukol;

prostfednictvim modelovych situaci seznamujeme Zzaky s tématy, kterd se vztahuji ke
kazdodennimu i profesnimu Zivotu.

Kompetence digitalni

umoznujeme zak{m praci s rGznymi online slovniky;

vedeme zaky k vyuzivani rGznych digitalnich zafizeni pfi tvorbé projektd a jejich
prezentaci;

seznamujeme zaky s rlznymi aplikacemi, které jim mohou pomoci s procvicovanim
probrané latky a rozsifovanim slovni zasoby;
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pomahame Zzakdm orientovat se na cizojazy¢nych webovych strankdch podle
probiranych témat;

pfi vyuce anglického jazyka vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani Skolniho emailu,
Classroomu i sdilenych dokumentu.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Rocnik: 6.
VYSTUP

Poslech s porozuménim

e 73k rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

® rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Miluveni

® zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béinych formalnich i neformalnich
situacich

o mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech

e vyprdvi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a

® véci ze svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

e vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani

e vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Tematické okruhy:
e 3kola

e zajmy

® sporty

e jidlo a piti

® zvifata a domaci mazlicci

Mluvnice
e zakladni gramatické struktury a typy vét

Zvukova a graficka podoba jazyka

® rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka

slovni a vétny pfizvuk, intonace

pravopis slov osvojené slovni zasoby

prace se slovnikem (i elektronickym)

vyuZiti interaktivnich materialt

EGS — objevujeme Evropu a svét,
Evropa a svét nas zajima

MKV — multikulturalita

VDO — obcanska spolec¢nost a skola
OSV — seberegulace a
sebeorganizace; mezilidské vztahy;
komunikace
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napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Rocnik: 7.
VYSTUP

Poslech s porozuménim

e 73k rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

® rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Mluveni

® zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

® mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném ¢&ase a dalSich osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a

® véci ze svého kazdodenniho Zivota
Cteni s porozuménim

e vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materialech

ucivo
Tematické okruhy:
® sporty
e jidlo a piti
e télo
® pocasi
e mésto/doprava
® popis cesty
® prazdniny
Mluvnice
e zakladni gramatické struktury a typy vét

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka

slovni a vétny pfizvuk, intonace

pravopis slov osvojené slovni zasoby

prace se slovnikem (i elektronickym)

vyuZiti interaktivnich materialt

EGS — Evropa a svét nds zajima
MKV — multikulturalita

VDO - obcanska spoleénost a skola
OSV - komunikace

ENV — zakladni podminky Zivota
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e rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani

e vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

® napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného <casu
a dalSich osvojovanych témat

® reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Rocnik: 8.
VYSTUP

Poslech s porozuménim

e 73k rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

® rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Mluveni

® zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béinych formalnich i neformalnich
situacich

e mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech

e vypradvi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

ucivo
Tematické okruhy:
® pocasi
e povolani
e (astitéla
® nemoci
Mluvnice
e zakladni gramatické struktury a typy vét

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka

slovni a vétny pfizvuk, intonace

pravopis slov osvojené slovni zasoby

prace se slovnikem (i elektronickym)

EGS — Evropa a svét nds zajima;
objevujeme Evropu a svét

MKV — multikulturalita

OSV — rozvoj schpnosti poznavani;
mezilidské vztahy; komunikace

ENV — lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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Cteni s porozuménim

e vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledd v nich pozadované informace

Psani

e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

® napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e vyuZiti interaktivnich materialQ

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 9.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Poslech s porozuménim

e 73k rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

® rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Mluveni

® zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béinych formalnich i neformalnich
situacich

e mluviosvérodiné, kamaradech, skole, volném

Case a dalSich osvojovanych tématech

Tematické okruhy:
e budouci kariéra
e jidlo, restaurace
e plany na vikend (volny ¢as)
e verejnd doprava

e ubytovani

® cestovani - letisté

Mluvnice
e zakladni gramatické struktury a typy vét

EGS — Evropa a svét nas zajim3;
objevujeme Evropu a svét

MKV — multikulturalita

VDO - obc¢anska spole€nost a skola
OSV — komunikace

MDYV — stavba medialnich sdéleni
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vypravi jednoduchy ptribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

e vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

® rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhledd v nich poZzadované informace

Psani

vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

e napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zvukova a graficka podoba jazyka

rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka

slovni a vétny pfizvuk, intonace

pravopis slov osvojené slovni zdsoby

prace se slovnikem (i elektronickym)

vyuziti interaktivnich materiald
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7.1.3. Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Vyuka némeckého jazyka sméFuje predeviim k ziskavani praktickych dovednosti. Zaci se udi
jednoduse a pfirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho Zivota, rozsifit jim
celkovy kulturni obzor, naucit je byt vnimavymi a otevienymi k jinym kulturdm, zvykim a
tradicim. Naro¢nost a rozsah uciva, pouZitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti,
voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti Zaka. Nabizi zakim jazykovy zaklad pro
komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta. Ve vyuce dalSiho ciziho jazyka se vyuZivaji
prvky systému ,Evropské jazykové portfolio”.

Ziskavani praktickych dovednosti Zaka je zaméreno na 4 zakladni ,oblasti” ciziho jazyka —
poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim, psani.

Obsahové, organizacni a asové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je vyucovan jako dalsi cizi jazyk v rozsahu 2 hodiny tydné,
atov7.,8.a09. rocniku. Vyuka probiha v uc¢ebnach, které jsou vybavené interaktivni tabuli
nebo v pocitacové ucebné.

Pfredmétem prolinaji priifezova témata, jejichZ zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni

e predkladame zakim vhodné zplsoby, metody a strategie pro jejich efektivni uceni;

e sdélujeme zakdm cil uceni, posilujeme v nich pozitivni vztah k uceni, smérujeme je

k urceni prekazek ¢i problému branicich splnéni stanovenych cil(;

zadavame ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace;

rozvijime u zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva;

motivujeme Zaky k jazykovému vzdélavani;

vedeme Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu;

vytvarime zaklim dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouZivani némeckého

jazyka;

® nabizime Zakdm aktivacni metody, které je povedou ksamostatné praci
s dvojjazyénym slovnikem.

Kompetence k feseni problémd

e predkladame Zzaklim konkrétni situace, kjejichz zvladnuti je nezbytné pouziti
némeckého jazyka;
e podporujeme zaky v tvofivosti a samostatnosti formou skupinové prace;
e rozvijime u zakd pouzivani gramatickych jev(l pfi realizaci komunikacniho zaméru
a tolerujeme elementarni chyby, které nenarusuji smysl déni a porozuméni.
Kompetence komunikativni

e vedeme zaky ke spravnému obsahu sdéleni;
e umoznujeme zakam vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro
kvalitni a t¢innou komunikaci s okolnim svétem;
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rozSifujeme u Zzak( slovni zdsobu v Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhdm a komunika¢nim situacim;

vedeme Zaky k tomu, aby se nebali pouZzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk;
vedeme zaky k naslouchani a respektovani nazorl druhych;

dbame u zak{ na srozumitelnou vyslovnost.

Kompetence socidlni a personalni

utvarime spoleéné se zaky prijemnou atmosféru ve tfidé, ve skupinach, pfispivame
k upevnovani dobrych mezilidskych vztah, v ptipadé potreby poskytneme pomoc;
vytvafime Zakam prostor pro diskuzi v malych skupinach i v rdmci celé tfidy;

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali pfipravit kratsi dialog vztahujici se k ur¢cenému
tématu;

klademe dliraz na sebehodnoceni, podporujeme sebedlvéru a samostatny rozvoj
zaka.

Kompetence obcanské

dbdme na to, aby Zaci respektovali, chranili a cenili si nasich i odlisSnych kulturnich
a historickych tradic;

pfi skupinové préci, debatach a diskusich vedeme Zéaky k respektu k ndzoru druhych;
poukazujeme na dulezZitost a dodrzovani pravidel tfidy a skupiny.

Kompetence pracovni

vyZadujeme od Z4k( zodpovédny pfistup k zadanym ukollm, Gplné dokonceni prace;
zohledniujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zaka;

vedeme zaky k uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materidld a jazykovych
pfiru¢ek pro samostatné studium;

napomahdme pfi cesté ke sprdvnému feseni.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky efektivné vyuzivat Skolni email, Classroom i sdilené dokumenty;
umoziujeme zakam vyuzivat rizné on-line slovniky;

vedeme zdaky k praci s digitalnimi zafizenimi — napft. pfi tvorbé projekt(;

ucime zaky psat e-mail v cizim jazyce;

motivujeme zZaky k vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti;

vedeme Zaky k vyuZivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji
probiranych témat;

vedeme zZaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zdsad
ochrany osobnich udaja
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — DalSi cizi jazyk

Vyucovaci predmeét: Némecky jazyk
Rocnik: 7.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Poslech s porozuménim

e 73k rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucCitele, které jsou prondseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

® rozumi znamym slovim a jednoduchym
vétdm, které jsou prondseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat (pokud
ma vizudlni oporu v obrazku, fotografii)

e rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
osvojovanych témat

Miuveni

e sdéli jednoduchym zplsobem  zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

® zapoji se do jednoduchych rozhovor(

e odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim
® rozumislovlim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy — osobni udaje, rodina, volny
¢as, barvy, cislovky 1-100, Skola, kalenddafni rok
(svatky, dny v tydnu, meésice), redlie némecky
mluvicich zemi

Slovni zasoba — pouzivani osvojené slovni zasoby
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se slovnikem

Zakladni gramatické struktury, typy vét -
vyplyvaji z obsahu pouZité ucebnice
(jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

OSV — sebepoznani a sebepojeti;
kreativita; poznavani lidi; mezilidské
vztahy; komunikace

EGS — Evropa a svét nds zajim3;
objevujeme Evropu a svét

MKV — lidské vztahy

MDYV - tvorba medialniho sdéleni
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Psani

e vyplni zakladni udaje o sobé do formulare

e sestavi kratké véty tykajici se osvojovanych
témat

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — DalSi cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Rocnik: 8.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Poslech s porozuménim

e 73k rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucCitele, které jsou prondseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

e rozumi znamym slovim a jednoduchym
vétdm, které jsou prondseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych témat (pokud
ma vizudlni oporu v obrazku, fotografii)

® rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

Mluveni

e sdéli jednoduchym zplsobem  zakladni

informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych

témat

® zapoji se do jednoduchych rozhovoru

® pouzivd osvojenou slovni  zasobu v
komunikac¢nich situacich probiranych

tematickych okruht

Zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy — osobni Udaje, volny ¢as, Skola,
rodina, zvirata, bydleni, povolani, jidlo, kalendarni
rok (svatky, dny v tydnu, mésice, ¢asové udaje),
Cislovky vétsi nez 100, redlie némecky mluvicich
zemi

Slovni zasoba — pouZzivani osvojené slovni zasoby

v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl, prace se slovnikem,
interaktivni vyukové materialy

Zakladni gramatické struktury, typy vét -
vyplyvaji z obsahu pouzité ucebnice

(jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

OSV — sebepoznani a sebepojeti;
seberegulace a sebeorganizace;
kreativita; poznavani lidi;
komunikace

EGS — Evropa a svét nds zajim3;
objevujeme Evropu a svét

MKV — lidské vztahy

MDV - tvorba medialniho sdéleni
ENV — vztah ¢lovéka k prostredi
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Cteni s porozuménim

e rozumislovlim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhledd v ném pozadovanou informaci

Psani

® napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

® napiSe kratkou textovou zprdvu, ve které
uvede informaci o misté a case

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — Dalsi cizi jazyk

Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Rocnik: 9.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Poslech s porozuménim

® 73k rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera se
tyka kazdodennich témat

Mluveni

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni ndvyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Tematické okruhy — domov, rodina, volny cas,
oblékani, nakupy, lidské télo, zdravi, kalendarni
rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), pocasi, dopravni prostfedky, popis cesty,

orientace ve mésté, redlie némecky mluvicich
zem

OSV — sebepoznani a sebepojeti;
seberegulace a sebeorganizace;
psychohygiena, kreativita;
mezilidské vztahy; komunikace

EGS — Evropa a svét nas zajima;
objevujeme Evropu a svét

MKV — lidské vztahy; kulturni
diference; multikulturalita

MDYV - tvorba medialniho sdéleni
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zepta se na zakladni informace, dokaze se
domluvit v béZznych dennich situacich

zapoji se do jednoduchych rozhovor, sestavi
kratky dialog na urcité téma

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
podobné otdzky poklada

Cteni s porozuménim

e rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhledd v ném poZadovanou informaci

e rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a
orientac¢nim pokyn{m

Psani

e struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a
dalSich osvojovanych témat

® napiSe kratky email o své rodiné a svych
zajmech

e vyplni jednoduchy elektronicky formulafF

tykajici se zakladnich osobnich udaja

Slovni zdsoba — pouzivani osvojené slovni zadsoby
v komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruhd, prace se slovnikem

bezpecénost pfi praci s online aplikacemi,
elektronické formulare

Zakladni gramatické struktury, typy vét —
vyplyvaji z obsahu pouZité ucebnice

(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

ENV — vztah ¢lovéka k prostredi
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7.2 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

7.2.1. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena predevsim na
aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uzZiti
matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
Zivoté, a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvari pfedpoklady pro dalsi Uspésné studium.

Vzdélavani klade dlraz na dukladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm
a pojm@im matematiky a jejich vzajemnym vztah@im. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢tyfi tematické
okruhy. V tematickém okruhu Cislo a proménna, si 7aci osvojuji aritmetické operace v jejich
trech slozkach: dovednost provddét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace
provddéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit
sreadlnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem
a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem promeénna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén
a zavislosti, které jsou projevem béZnych jevl readlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jev(, dochdzeji k pochopeni, ze
zménou muze byt rlst i pokles a Ze zména mizZe mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény
a zdavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagrami a grafu, v jednoduchych pfipadech je konstruuji
a vyjadtuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatorll. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje
k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Z4ci urcuji a znazoriuji geometrické
Utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvar(, které se
vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru),
uci se porovndvat, odhadovat, méfrit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a
objem), zdokonalovat sv(j graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni
polohovych a metrickych uloh a problémd, které vychazeji z béZnych Zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feseni mUZe byt do znacné miry nezdvislé na znalostech a dovednostech $kolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vSemi
tematickymi okruhy v priibéhu celého zékladniho vzdélavani. Zaci se uéi Fesit problémové
situace a ulohy z béZzného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit ddaje a podminky,
provadét situacni nadrty, resit optimalizaéni tlohy. Reeni logickych uloh, jejichZ obtiznost je
zavisla na mife rozumové vyspélosti zak(, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Zaci se udi vyuZivat prostfedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy
software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz umoznuje
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pfistup k matematice i Zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét matematika je zarazen jako povinny predmét v jednotlivych rocnicich 2. stupné
v rozsahu 4 vyucovaci hodiny tydné v 6. ro¢niku a v rozsahu 5 vyucovacich hodin tydné
v 7. = 9. ro€niku. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na predmét Matematika na 1. stupni.
Vyuka matematiky probiha v ucebnach, které jsou vybavené interaktivni tabuli nebo
v pocitacové ucebné.

Uzké mezipfedmétové vztahy najdeme k predmétdim informatika, fyzika, zemépis a chemie.

Pfedmétem prolinaji vSechna priafezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce
s vystupy pro jednotlivé roc¢niky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni

e vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celoZivotni
uceni;

e vedeme Zaky k tomu, aby si vybirali metody a strategie vhodné pro efektivni uéeni;
ucime zaky pouzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté;

e rozvijime intelektudlni schopnosti zaki — pamét (numerické pocitani, vzorce,
algoritmy), predstavivost, tvotivost, abstraktni mysleni, schopnost logického usudku a
dbame na vytvareni komplexniho pohledu na matematické jevy;

® ucime zaky pracovat s textem — Cist s porozuménim;

e zadavame zak{m ulohy, ve kterych musi pouzivat informace z jinych oblasti a vyuZzivat
praktickych ¢innosti —odhady, méreni a porovnavani velikosti a vzddlenosti, orientace;

e ucime Zaky pouzivat terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, pracovat
s chybou.

Kompetence k feseni problémd

e ucCime Zaky vnimat problémové situace, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet
o souvislostech, promyslet a naplanovat zplsob rfeseni;

e ucime zaky nebat se problému, problém neni hrozba, ale vyzva;

e podporujeme rlizné prijatelné zpUsoby reseni problému;

e ucCime Zaky ovérovat prakticky spravnost fesSeni, osvédcené postupy aplikovat pfi
reSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni

e vedeme Zaky k formulovani a vyjadrovani vlastnich myslenek a pracovnich postupl
v logickém sledu;

e vedeme zaky k vystiznému vyjadifovani a obhajovani svého reseni uloh a k uzivani
matematického jazyka véetné symboliky;

e ucime zaky naslouchat druhym, klademe dtraz na kulturni Groven komunikace;

e ucime zdky komunikovat v ramci skupinové prace, navzdjem se respektovat, umét
pfijmout nazor druhého;

e netolerujeme agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé projevy chovani zakd,
zaméstnancl skoly i rodica.
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Kompetence socidlni a personalni

dbdme na to, aby se vSichni Zaci zapojovali do prace ve skupiné i do debaty celé tfidy,
chdpali potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
a respektovali nazor druhého;

vedeme zaky k sebepoznani a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

pfi skupinové praci, debatach a diskusich vedeme zaky k respektu k ndzoru druhych;
poukazujeme na dllezZitost a dodrZzovani pravidel tfidy a skupiny.

Kompetence pracovni

smérujeme zaky ke zdokonaleni jejich grafického projevu;

vedeme Z4aky ke spravnému pouzivani matematickych pomucek a zafizeni;

trvdme na dodrzovani dohodnuté kvality prace a termin( odevzdani;

zaddvame Zakim takové Ccinnosti, které je vedou k ziskdni novych pracovnich
dovednosti (vyroba model( téles apod.);

vedeme Z4ky k presnosti a trpélivosti.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouZivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzivame je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; nechdvame Zaky
samostatné rozhodnout které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit;
dbdme na to, aby Z4ci ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data,
informace a digitalni obsah, k tomu volili vhodné postupy, zptsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostredk;

umozZiujeme Zzaklm vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

pfi vyuce matematiky vedeme ucime zaky efektivné vyuzivat Skolni email, Classroom
i sdilené dokumenty.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 6.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e zdlvodniuje a vyuZivd polohové a metrické | Rovinné utvary a geometricka télesa OSV —rozvoj schopnosti poznavani;
vlastnosti zdkladnich rovinnych utvar(l pfi | @ pfFimka, polopfimka, Usecka, kruznice mezilidské vztahy; komunikace;
feSeni uloh a jednoduchych praktickych | @ délka Usecky, jednotky délky a jejich pfevody | kreativita; feseni problému a
problému ® o0sa Usecky rozhodovaci dovednosti
® sestroji rovnobézky a kolmice e trojuhelnik, ¢tyfuhelnik MKV — lidské vztahy
e zméfi délku usecky, narysuje Usecku dané | @ obvod a obsah obrazce
délky e krychle, kvadr, hranol, jehlan, vélec, kuzel, | F —mérenidelky
e nadrtne a sestroji ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik koule CJ — ¢teni s porozuménim
a kruznici
e vypocita obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran
e odhadne a vypocitd obsah obdélniku a ¢tverce
e prevadijednotky délky a obsahu
® poznd, pojmenuje a popiSe jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci
e popise Uhel Uhel a jeho velikost F — optika
® vyuZiva potfebnou matematickou symboliku e Uhel jako ¢ast roviny Z — urcovani azimutu a zemeépisné
® rozezna rlizné druhy uhll ® prendsSeni uhlu — rozsifujici ucivo Sirky
e urcivelikost daného Uhlu mérenim a vypoctem | @ druhy Uhla
e pokusi se odhadnout velikost uhlu e velikost Uhlu ve stupnich a minutach, dhlomér
e sestroji Uhel dané velikosti e méreni velikosti Uhlh
e sestroji osu Uhlu e o0sa Uhlu — konstrukce kruzitkem
e zdlivodiuje a vyuZiva polohové a metrické | @ rysovani Uhlu dané velikost
vlastnosti Uhlu pfi feseni uloh a jednoduchych | @ scitani a od¢itani uhld
praktickych problém{
® precte a zapiSe dané desetinné Cislo Desetinna Cisla CJ — &teni s porozuménim
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odhaduje a zaokrouhluje desetinné ¢islo
s danou presnosti

vyjadii desetinné Ccislo ve tvaru zlomku a
obracené

provadi pamétné a pisemné pocetni operace
s desetinnymi Cisly

matematizuje jednoduché slovni Ulohy z praxe
atesije

ucelné vyuziva kalkuldtoru pfi narocnéjsich
ulohach

vypocitd aritmeticky primér

aplikuje vypocet aritmetického primeéru
v Ulohach z praxe

vytvofi Ulohu s vyuZitim znalosti o desetinnych
Cislech

Cteni a zapis desetinného Cisla, rozvinuty zapis
Cisla v desitkové soustavé

desetinny zlomek a jeho zdpis desetinnym
Cislem

porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

sCitani a odc¢itani desetinnych Cisel

nasobeni a déleni desetinného Cisla deseti,
stem, tisicem

prevody jednotek délky, obsahu a hmotnosti
nasobeni a déleni desetinného Cisla Cislem
pfirozenym a desetinnym

slovni ulohy

vyuZiti kalkuldtoru pti pocetnich operacich
s desetinnymi Cisly

aritmeticky pramér a jeho uziti

urc¢i podle znakud délitelnosti, ¢im je dané Cislo
délitelné (délitelnost 2, 3, 4, 5, 9, 10)

rozliSuje prvocislo a Cislo slozené

rozlozi pfirozené Cislo na soucin prvocisel

urci nejvétsiho spolecného délitele dvou a tfi
Cisel

urci nejmensi spole¢ny nasobek dvou a tfi Cisel
modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti
v oboru pfirozenych disel

Délitelnost prirozenych Cisel

délitel, nasobek

kritéria délitelnosti (2, 3, 4, 5, 6, 10)

prvocislo, Cislo sloZzené

rozklad cisla na soucin prvocisel

spolecni délitelé, nejvétsi spolecny délitel

Cisla soudélna a nesoudélna

spole¢né nasobky, nejmensi spolecny ndsobek
slovni ulohy z praxe

nacrtne a sestroji trojuhelnik

charakterizuje a tfidi trojuhelniky

uzivd kargumentaci a pfi vypocltech véty o
shodnosti trojuhelnikd

sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, usu
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Trojuhelnik

vnitini uhly trojuhelniku a jejich soucet

tridéni trojuhelnikd podle velikosti vnitfnich
uhld a podle délek stran

trojuhelnikovéa nerovnost

vysky v trojuhelniku
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reSi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

vvev

kruZznice opsana a vepsana trojuhelniku
konstrukce trojuhelnik( (véta sss, sus, usu)

[ J
[ J
[ J
e netradi¢ni geometrické dlohy

urCuje a charakterizuje krychli a kvadr,
analyzuje jejich vlastnosti

nafrtne a sestroji obraz krychle a kvadru
v roviné

nacrtne a sestroji sité krychle a kvadru

pokusi se odhadnout a vypocitd povrch a
objem krychle, kvadru

pfevede jednotky objemu véetné jednotek
odvozenych od litru

aplikuje uvedené znalosti na jednoduché ulohy

Z praxe

Povrch a objem krychle a kvadru
prevody jednotek obsahu

obsah obdélniku a ¢tverce

obsah slozZitéjsich obrazcu
zobrazeni krychle a kvadru

sit krychle a kvadru

povrch a objem

prevody jednotek objemu
jednotky objemu odvozené od litru
slovni ulohy

CJ - &teni s porozuménim

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
v 0sové soumeérnosti
urci osové soumeérny utvar

Osova soumérnost
® 0sova soumeérnost, osa soumeérnosti
® 0sové soumérné Utvary

VV —architektura

PR — listy rostlin; stavba kvét(; k¥idla
motylQ

INF — pocitacova grafika

Opakovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Rocnik: 7.
VYSTUP UEIVO MEZIPOR!EDME'I',OV’E VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA
Opakovani uciva ze 6. ro¢niku OSV —rozvoj schopnosti poznavani;
® znazorni celé Cislo na vodorovné i svislé Ciselné | Cela cisla komunikace; mezilidské vztahy;
ose e celd &isla — kladnd, zaporna, nula, a jejich | FeSeni problém( a rozhodovaci
e urci opacné Cislo k danému celému Cislu znazornovani na Ciselné ose dovednosti
e provadi pocetni operace v oboru celych Cisel — | @ Cisla navzdjem opacna MKV — lidské vztahy
s¢itani, odcitani, nasobeni, déleni e absolutni hodnota Cisla — rozsifujici ucivo Z — pramérné teploty
e analyzuje a fesSi jednoduché problémy, | @ porovnavania usporadani celych cisel
modeluje situace, v nichZ vyuziva matematicky | ® pocetni operace s celymi Cisly
aparat v oboru celych Cisel e (iselné, logické rady
e precte zlomek a vysvétli, co udava Racionalni ¢isla CJ - &teni s porozuménim
e modeluje a zapisuje zlomkem cast celku e (teni a zapis zlomku
® porovnava zlomky e zobrazeni zlomkd na Ciselné ose
® rozsifi a zkrati zlomek e zlomky, desetinna Cisla a smiSena Cisla
e vyjadri vztah celek — Ccast zlomkem a | e rozsifovani a kracenizlomkd
desetinnym cislem e séitani a odc¢itani zlomkd
® prevede zlomek na desetinné Cislo a naopak ® nadsobeni zlomku ¢islem celym
® prevede smiSené Cislo na zlomek a naopak ® nasobeni zlomkd
e provadi zakladni pocetni operace | ® prevraceny zlomek
sraciondlnimi  ¢isly — scitdni, odcitani, | @ déleni zlomku
nasobeni, déleni e sloZeny zlomek
® upravi slozeny zlomek e slovni ulohy
e analyzuje a fesi jednoduché problémy,

modeluje situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru raciondlnich Cisel
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e zaokrouhluje a provadi odhady sdanou
presnosti
® Ucelné vyuzZije kalkulator
® uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pfi
reSeni Uloh a problémU a naléza rlzna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci
e feSi modelovanim a vypoétem situace | Pomér, pfima a nepfima imérnost Z — méfitko planu a mapy
vyjadiené pomérem ® pomér, postupny pomeér CH — vypocty pomoci trojclenky
e vypocita jednotlivé dily celku uréené danym | @ kraceni a rozsifovani poméru CJ - ¢teni s porozuménim
pomérem ® zmenSovani a zvétSovani v daném poméru
® pracuje s méritky map a pland pfi vypoctech | ® rozdélovani v daném poméru
jednoduchych uloh z praxe e méfitko planu a mapy
e zakresli bod v pravouhlé soustavé souradnic e pravouhld soustava soufadnic
e urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti ® piima umérnost
e vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem | @ nepfima umérnost
e vyiesi slovni Ulohy z praxe pomoci trojclenky e trojclenka
® uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek pti | ® slovni ulohy
feSeni Uloh a problémU a naléza rlizna feSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci
e vyjadri vztah celek — ¢ast procentem, zlomkem | Procenta CH — koncentrace
a desetinnym cislem ® procento, zaklad
e fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, | ® pocet procent, procentova ¢ast
Ze procentova ¢ast je mensi nez celek) e vypocet procentové ¢ast
e uzivd logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi | ® vypocet poctu procent
reSeni Uloh a problémU a naléza rlzna reseni | ® vypocet zakladu
predkladanych nebo zkoumanych situaci e promile
e chape vztah mezi procentem a promilem e jednoduché urokovani
e aplikuje zadklady jednoduchého uUrokovéani na | @ slovni ulohy
priklady
® sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové | Stredova soumeérnost VV —architektura

soumernosti

e stfedova soumérnost, stfed soumérnosti
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e urdi stfredové soumérny utvar e stfedové soumérné utvary
INF — pocitacova grafika

e charakterizuje a tfidi ctyrahelniky Ctyruhelniky, trojahelnik

® narysuje Ctyfuhelnik e tridéni ¢tyfuhelnikl

e pokusi se odhadnout a vypocita obvod a obsah | ® rovnobézniky a jejich vlastnosti
téchto utvar( e vysky a Uhlopficky rovnobézniku

e pokusi se odhadnout a vypocita obsah | @ obsah trojuhelniku
trojuhelniku e lichobéznik a jeho vlastnosti

e analyzuje a resi aplika¢ni geometrické ulohy | @ konstrukce ¢tyfuhelnik(

s vyuZitim osvojeného matematického aparatu | @ obvody a obsahy ¢tyrahelnik(

® vyuZzivd pojem mnozina vSech bodl dané | @ slovni ulohy

vlastnosti k charakteristice trojuhelniki a | @ netradi¢ni geometrické ulohy
rovnobézniki a kfesSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

e urCuje a charakterizuje hranoly, analyzuje | Hranoly CJ - ¢teni s porozuménim
jejich vlastnosti e hranoly a jejich ¢asti (podstava, plast)

® nacrtne a sestroji sit hranolu e it a povrch hranolu

e pokusi se odhadnout a vypocitd povrch a | @ objem hranolu
objem hranolu ® slovni uUlohy zpraxe na vypocet objemu a

e aplikuje uvedené znalosti na fesSeni uloh z povrchu
praxe

® Ucelné pouziva kalkulator pfi vypoctech

Opakovani

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 8.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA

Opakovani uciva ze 7. ro¢niku
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uvede priklady praktického pouziti druhé
mocniny a druhé odmocniny

urci bez pouziti kalkulacky druhou mocninu
raciondlnich cisel (mocniny cisel od 1 do 15,
jejich desetindsobky, zlomky s témito Ccisly
v Citateli i jmenovateli)

ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci
kalkulatoru

uziva znalosti o druhé mocniné a odmocniné ve
vypoctech

zaokrouhluje s danou presnosti

Druha mocnina a odmocnina

druhd mocnina a odmocnina racionalniho isla,
¢teni, zapis

urcovani druhé mocniny s vyuZitim kalkulatoru
(do 15 zpaméti)
urovani  druhé
kalkulatoru

odmocniny s vyuzitim

rozliSuje v pravouhlém trojuhelniku odvésny a
pfeponu

zjisti s vyuZitim Pythagorovy véty, zda je
trojuhelnik pravouhly

pouziva Pythagorovu vétu pfi vypoctu délek
stran pravouhlého trojuhelniku
ucelné  pouzivd  kalkulator
vypoctim

zdUvodnuje a vyuZivda metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych GtvarQ pfi reSeni uloh a
jednoduchych praktickych problému

k zakladnim

Pythagorova véta

pojem, jeji geometricky a algebraicky vyznam
vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty

vyuzivd pojem mnozina vsech bodld dané
vlastnosti k charakteristice kruhu a kruznice a
k feSeni  polohovych a  nepolohovych
konstrukénich uloh

nacrtne a sestroji kruznici, kruh

rozhodne o vzdjemné poloze kruznice a
primky, resp. dvou kruznic

urci a sestroji tecnu, secnu a tétivu

Kruh, kruznice, valec, koule

kruznice, kruh

vzajemnda poloha pfimky a kruZznice (vnéjsi
pfimka, te¢na, secna, tétiva)

Thaletova kruznice

vzdjemnad poloha dvou kruznic

délka kruznice

obvod kruhu, obsah kruhu

¢asti kruznice, kruhu

OSV — seberegulace a
sebeorganizace; komunikace,
mezilidské vztahy; feseni problému a
rozhodovaci dovednosti; kreativita
MKV — lidské vztahy

CJ - &teni s porozuménim
D — Pythagoras — fecti filozofové
F — vyjadfovani ze vzorce
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vyuziva Thaletovu kruZnici pfi sestrojovani
tecen kruznice z bodu lezicich mimo kruznici
pokusi se odhadnout a vypocitd obvod a obsah
kruhu a délku kruznice

urcuje a charakterizuje rotacni vdlec, analyzuje
jeho vlastnosti

nacrtne a sestroji jeho sit

pokusi se odhadnout a vypocitd povrch a
objem valce

pokusi se odhadnout a vypocitd povrch a
objem koule

fesi slovni Ulohy z praxe s vyuZzitim znalosti o
kruznici ¢i valci, ve slovni Uloze provede
nacrtek, matematizaci problému, jeho feseni a
ovéreni  redlnosti  vysledku, potfebné
informace vyhleda v tabulkach

vélec a jeho sit
povrch a objem valce
povrch a objem koule
slovni ulohy z praxe

vypocitd mocniny s pfirozenym mocnitelem,
nékteré zpaméti, tézsi na kalkulacce

provadi zakladni pocetni operace s mocninami
umocnuje soucin, podil, mocninu

zapiSe dané Cislo v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti ve tvaru a.10n, kde 1<a <10

uréuje mocninu s exponentem nula

Mocniny s pfirozenym mocnitelem

e (teni a zdpis mocnin

e sCitdni a odcitani mocnin s pfirozenym
mocnitelem

® nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym
mocnitelem

® mocnina soucinu, podilu, mocniny

e umocniovani mocnin

® zapis Cisla ve tvaru a.10n

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuZitim proménnych
urc¢i hodnotu vyrazu

Vyrazy

e (iselny vyraz, hodnota ¢iselného vyrazu

® proménnd, vyraz sproménnou, urcovani
hodnoty

zapise mnohocleny
sCitd a nasobi mnohodcleny

Mnohocleny
e jednoclen, mnohoclen
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e provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci | ® séitani a odcitani mnohodlen(
vzorcl a vytykanim ® ndsobeni mnohoclenu jednoélenem
® pouziva vzorce (a+b)2, (a-b)2, a2-b2 ® nasobeni mnohoclen(
e druha mocnina dvojclenu
e rozdil druhych mocnin
e uZiti vzorcu (a+b)?, (a-b)?, a%-b?
e vytykani, vytykani Cisla -1
e rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl
a vytykanim
e fesijednoduché linearnirovnice Linedrni rovnice
e provadi zkousku feseni dosazenim do rovnice | ® rovnost, vlastnosti rovnosti
e f{esislovni ulohy ® rovnice s jednou neznamou
e vyjadfuje neznamou ze vzorce a vypocitd jeji | ® leva strana rovnice, prava strana rovnice
hodnotu po dosazeni viech danych velicin — | @ kofen rovnice (fesSeni rovnice)
rozSitujici ucivo e ekvivalentni Upravy rovnic
e formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic | ® zkouska
® uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pti | ® FeSeni linedrnich rovnice se zavorkami
feSeni Uloh a problémU a naléza rlizna feSeni | ® rovnice se zlomky
predkladanych nebo zkoumanych situaci e provadéni zkousky spravnosti reseni
e feSeni slovnich uloh pomoci linearnich rovnic
s jednou nezndmou
® logické a netradi¢ni ulohy
® vypocet nezndmé ze vzorce — rozSifujici ucivo
Opakovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 9.

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

VYSTUP ucivo
Opakovani uciva z 8. ro¢niku
e uzivda kargumentaci a pfi vypoCtech véty o | Podobnost
podobnosti trojuhelnik ® podobnost geometrickych utvar(, zvétseni,
e zdlvodnuje a vyuZivd polohové a metrické zmenseni
vlastnosti zakladnich rovinnych Udtvari pfi| @ pomér podobnosti
reSeni uloh a jednoduchych praktickych | @ podobnost trojuhelnik(
probléma e véty o podobnosti trojuhelnikd
® sestroji obrazec podobny danému obrazci pfi | ® uziti podobnosti v praxi
zvoleném pomeéru podobnosti
e rozdéli usecku v daném poméru
e fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma | Linedrni rovnice a soustavy dvou rovnic o dvou
neznamymi (dosazovaci a scitaci metodou) neznamych
e formuluje a fesSi readlnou situaci pomoci | ® linearni rovnice s nezndmou ve jmenovateli
soustavy dvou linedrnich rovnic e soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma
e analyzuje a fesSi jednoduché problémy, neznamymi
modeluje konkrétni situace, ve kterych vyuziva | @ dosazovaci metoda, s€itaci metoda
matematicky apardt voboru celych a | e slovniulohy (s procenty, o pohybu, o spolecné
racionalnich Cisel praci, o smésich)
e chape pojem lomeny vyraz Lomené vyrazy
e urcuje podminky feSitelnosti LV e hodnota lomeného vyrazu a jeho smysl
e kratiLV e kraceni lomenych vyrazu
e vyjadri funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem | Funkce
e matematizuje jednoduché realné situace | ® funkce dana grafem, tabulkou, rovnici
s vyuZitim funkcnich vztaht e defini¢ni obor funkce
e hodnota funkce, obor hodnot funkce
e vysvétli pojem linedrni funkce Linearni funkce

OSV — seberegulace a
sebeorganizace; komunikace;
mezilidské vztahy; feseni probléma a
rozhodovaci dovednosti

MDV - tvorba medialniho sdéleni;
prace v realizacnim tymu

OSV — kreativita

MKV — lidské vztahy

CJ - &teni s porozuménim
VO - rozpocty; finance
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vyjadri danou linearni funkci tabulkou, rovnici,
grafem

sestroji graf linedrni funkce

matematizuje jednoduché redlné situace
s vyuzitim funkénich vztah(

linedrni funkce a jeji vlastnosti
rostouci funkce, klesajici funkce

urCuje a charakterizuje jehlan a kuZel,
analyzuje jeho vlastnosti

nacrtne tato télesa

pocitd povrch a objem jehlanu, kuzele

feSi slovni uUlohy a redlné pfriklady z praxe
vztahujici se kvypoctu povrchu a objemu
jehlanu, kuzele

Objem a povrch téles

jehlan
kuzel
slovni ulohy a praktické priklady

provede nacrtek a konstrukci zadaného ukolu
snazi se spravné zapsat konstrukéni postup
s vyuZitim matematické symboliky

vyuzivd pojem mnozina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice utvarl a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

Konstruk¢ni ulohy

jednoduché konstrukce

mnoziny bodU dané vlastnosti

konstrukce trojuhelnikd, ¢tyrahelnikd
konstrukce kruznic s pozadovanymi
vlastnostmi

rozbor konstrukénich udlohy, zapis postupu
konstrukce, provedeni konstrukce

seznami se se zdkladnimi pojmy statistiky
vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat

Statistika

statisticky soubor

statistické Setreni

statistickd jednotka

znak a jeho hodnota

cetnost, relativni cetnost

aritmeticky pramér

modus, median

zavislosti a data - priklady zavislosti
z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky
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e statistika v praxi

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi
reSeni uloh a problému

nalézd raznd freSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou predstavivost
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy
e (iselné alogické rady

e (iselné a obrazkové analogie

e logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Opakovani
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7.3 Vzdélavaci oblast Informatika

7.3.1. Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech,
pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani
dat a jejich interpretaci a na zakladé reSeni praktickych ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je
lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji rlizna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim si
prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptlm a principdm fungovani
digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou
podstatné pro jeho fesSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat
postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky
pozndvani toho, jak a proc digitdlni technologie funguji, Zaci chapou zdakladni principy
koédovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrdni sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prabéhu zdkladniho vzdéldvani Zaci zacinaji vyvijet funkcni technicka feseni problémda.
Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéruji dopady navrhovanych reseni
na jedince, spole¢nost, Zivotni prostredi.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Informatika je vyuovan na 2. stupni jako samostatny predmét po jedné hodiné
tydné. Vyuka Uzce navazuje na predmét Informatika, ktery je realizovan na 1. stupni. Vyucuje
se vodborné pocitatové ucebné nebo v béiné ucebné s notebooky, tablety a robotickymi
pomuckami.

Uzké mezipredmétové vztahy najdeme i v ostatnich predmétech, ve kterych Informatika
pomaha rozvijet logické mysleni a zpracovavat i vyhodnocovat data pomoci digitalnich
technologii.

Predmétem prolinaji prlifezova témata, jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé roc¢niky.

Pro skolni rok 2022/23 je pro Zdky 6. a 7. rocniku pripravena pozménénd tabulka se
vzdélavacim obsahem z diivodu, Ze neabsolvovali vSechno ucivo a vystupy z nizsich rocnikd,
které jsou dané v SVP platném od 1. 9. 2022. Tabulka se vzdéldvacim obsahem bude
aktualizovdna kaZdorocné az do konce jeji platnosti formou pfiloh SVP. Zmény byly pfipraveny
tak, aby je Zdci byli schopni obsdhnout a zdroveri byly pro né co nejpifinosnéjsi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

pomoci zadanych ukoll vedeme Zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuZziti
modernich informacnich a digitalnich technologii, k porozuméni toku informaci,
pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhleddvanim
a praktickym vyuzitim;

ucime Zzaky tfidit a rozliSovat ziskané informace, podstatné od nepodstatnych,
navrhovat rdzné zplsoby feSeni, vyvozovat konecné zavéry, dokdzat hovofit
o vzniklych problémech a prakticky vyuzZivat;

vedeme Zaky k smysluplnému vyuzivani funkci informacnich technologii a ukotvovani
systematickych postupl pti zpracovavani informaci;

uc¢ime Zzdky vyuzivat vypocetni techniku, aplikacni i vyukovy software ke zvySeni
efektivnosti uceni a k systematictéjsi organizaci prace;

vedeme Zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace
a modelovani pfirodnich i socidlnich jev( a proces.

Kompetence k feseni problémd

ucime Zaky nebat se problém(, podporujeme u zak( nalézani rlznych variant feseni
zadanych uloh a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci;

davame zakam prostor pro vhodné pojmenovani problému, vedeme je ke kritickému
mysleni a srozumitelné vécné argumentaci;

podporujeme netradicni zplisoby feseni problému;

podporujeme samostatnost, kreativni a logické mysleni;

ucime zaky pracovat s chybou.

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky vyuZivat vhodné informacni technologie a pfi komunikaci dodrZzovat vzité
konvence a pravidla;

uc¢ime zaky popisovat provadéné cCinnosti, vysvétlovat ziskané informace, dotazovat se
na vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzaky, porovnavat vysledky, sledovat jejich
zavéry a ponaucit se od ostatnich;

vedeme zaky k pouzivani formalniho jazyka informatiky, k uzivani spravnych termind,
kterym porozumi i stroj;

podporujeme Zzadky ve vyjadiovani nazor(, nechavame je vysvétlovat ziskané
informace, vzajemné si klast otdzky, odpovidat na né a obhajovat vysledky své prace.
ucime Zaky tvofivé vyuzZivat softwarové a hardwarové prostredky pfi prezentaci
vysledk( jejich prace;

vedeme zaky vyuzivat pfiinterakci s vypocetnitechnikou logické a algoritmické mysleni
podporujeme Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis,
mistni tisk, webové stranky atd.).

Kompetence socidlni a personalni

vedeme Zaky k zaujeti odpovédného, etického pfristupu k nevhodnym obsahim
vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich;

vedeme zdky ke zkuSenosti, Ze tymova prdce umocnénd technologiemi muze vést
k lepsim vysledkim neZ samostatna prace;
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dbame, aby Zaci vzajemné spolupracovali, upeviiovali dobré mezilidské vztahy,
pomahali si, byli schopni pozaddat o pomoc a udili se vzajemnému naslouchani,
ohleduplnosti, hodnoceni a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

seznamujeme zaky s legislativou a obecnymi moralnimi zdkony (kyberneticka Sikana,
SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaju, bezpecnost, hesla atd.);
netolerujeme zaliby Zakd v informacich, které mohou vést k socidlné patologickym
jevlim; vedeme je k rozumnému a zodpovédnému vyuzivani informacnich zdroj(;
vedeme Zzaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu i jinymi cestami;

rozvijime u zak( duvéru ve vlastni schopnosti a jistotu pfi ovladani informacnich
technologii;

v hodnoceni Zakl uplatfiujeme pozitivni motivaci;

jsme vidy ptipraveni komukoliv z Zak( podat pomocnou ruku;

umoznujeme zakam, aby prezentovali vysledky své prace a Ucastnili se riznych soutézi.

Kompetence pracovni

vedeme Zdaky k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro préci s IT;
dbame na dodrZovani zasad bezpecné prace s IT, vytvafime vhodné pracovni
podminky;

vedeme Zaky k sebekontrole, zodpovédnému pfistupu k zadanym dkollm, Uplnému
dokonceni prace, dodrzeni vymezenych pravidel;

ucime zaky provadeét zékladni udrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci
s vypocetni technikou;

seznamujeme Zaky s moznostmi uplatnéni IT v rdmci jejich rozvoje a v zajmu jejich
pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzivame je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;

nechavame zaky samostatné rozhodnout, které technologie, pro jakou cinnost ¢i
feSeny problém pouzit;

dbdme na to, aby Zaci ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali, sdileli data,
informace, digitalni obsah a k tomu volili vhodné postupy, zplsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

umoziujeme Zzaklm vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své préce;

klademe ddraz na chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme zZaky s novymi technologiemi, vedeme je ke kritickému hodnoceni jejich
pfinosl a reflektovani rizik jejich vyuzivani;

predchdzime situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na télesné a dusevni zdravi Zak( i zdravi ostatnich; vedeme Zaky k etickému
jednani pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostredi;
pomahame zaklim nahlédnou na oteviené moznosti, nové cesty i nastroje, ve kterych
se mohou dale rozvijet a realizovat se.
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika
Rocnik: 6. - 7. (Skolni rok 2022/23)

VYSTUP

UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

e 7ak v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Informacni systémy
® systémy, struktura, prvky, vztahy

® popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

e uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci |épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

e vycte informace z daného modelu

® pro vymezeny problém zaznamenavd do
existujici tabulky nebo seznamu Cciselnd i
neciselnd data

Data, informace a modelovani:
Kdédovani a prenos dat
® vyuZiti znacek, piktogramd, symboll a koéda

pro zdznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

Data, informace

® shbér (pozorovdni, jednoduchy dotaznik,

prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu
e hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra
® prace se strukturovanymi daty

Modelovani
e model jako zjednodusené  znazornéni
skutecnosti

e vyuziti obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy)
ke zkoumdni, porovndvani a vysvétlovani jevu
kolem Zaka

e sestavuje a testuje symbolické zapisy

e popiSe jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

Algoritmizace a programovani

e zdaklady programovani

e udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy

e feSeni problému krokovanim

e kontrola FeSeni — ovérovani funkcnosti
programu, nalezeni chyby a oprava kddu

OSV — kreativita; mezilidské vztahy;
rozvoj schopnosti poznavani;
komunikace; feseni problém( a
rozhodovaci dovednosti

MDV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni; prace v
realiza¢nim tymu; tvorba medialniho
sdéleni

152



® OVeéfi spravnost jim navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika
Roé¢nik: 6.

VYSTUP

ucivo

PRUREZOVA TEMATA

zak navrhuje a porovnava rGzné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Data, informace, modelovani:
Kédovani a pfenos dat

rizné moznosti kddovani cisel, znakd, barev,
obrazk, zvuk( a jejich vlastnosti
standardizované kédy

bit; bajt, nasobné jednotky

jednoduché Sifry a jejich limity

ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaduje chyby v cizich interpretacich dat
sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu
vysvétli ucel informacnich systém(, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje moina rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systému

Informacni systémy:
Data, informace

data v grafu a tabulce

evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
kontrola hodnot v tabulce

filtrovani, fazeni a tfidéni dat
porovnavani dat v tabulce a grafu
feSeni problém( s daty

Informacni systémy

informacéni systém ve Skole

uzivatelé, ¢innosti, prava, struktura dat
ochrana dat a uZivatel(

ucel informacnich systémud a jejich role ve
spolecnosti

OSV — kreativita; mezilidské vztahy;
komunikace; feseni problém( a
rozhodovaci dovednosti; hodnoty,
postoje, praktickd etika

MDYV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni; prace v
realiza¢nim tymu; tvorba medialniho
sdéleni
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e uklddd a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani i
prenos

e vybird nejvhodnéjsi  zplsob  pfipojeni
digitdlnich zafizeni do pocitacdové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

e poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitace

e dokdze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZziti dat;
popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni

Digitalni technologie:

Hardware a software

e datové a programové soubory a jejich asociace
v operacnim systému

® sprdva soubord(, struktura slozek

e instalace aplikaci

Pocitacové sité

e domadci a Skolni pocitacova sit

e fungovani a sluzby internetu

® princip emailu

e prfistup k datdm — metody zabezpeceni
pfistupu k datlm, role a pfistupovd prdva
(vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Reseni technickych probléma

® postup pfi feSeni problému s digitdlnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika
Roé¢nik: 7.

VYSTUP

ucéivo

PRUREZOVA TEMATA

e 73k po precteni jednotlivych krok( algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem fesSen

® vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rdzné algoritmy pro feSeni problému

Algoritmizace a programovani:

Algoritmizace
e dekompozice ulohy, problému
e tvorba, zapis a prizplsobeni algoritmu
Kontrola

OSV - kreativita; mezilidské vztahy;
rozvoj schopnosti poznavani;
komunikace; feseni problémU a
rozhodovaci dovednosti

MDYV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni; prace v
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e v blokové orientovaném programovacim | @ ovéfeni algoritmu, programu (napf. zménou | realizacnim tymu; tvorba medialniho
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem vstupli, kontrolou vystupl, opakovanym | sdéleni
na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost spusténim)
za né; programy vyzkousi a opravi v ném | @ nalezenichyby

pfipadné chyby; pouzivd opakovani, vétveni | @
programu, proménné

® OoVéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Uprava algoritmu a programu

Programovani

® nastroje programovaciho prostiedi, blokové

orientovany programovaci jazyk, cykly

e vytvoreni programu, opakovani, podprogramy,
vlastni bloky

Data, informace, modelovani:

Modelovani
schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram,
ohodnoceny a orientovany graf
zakladni grafové ulohy

e vymezi problém a urdi, jaké informace bude
potfebovat k jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci grafl, pfipadné obdobnych schémat; | @
porovna svlj navrzeny model s jinymi modely
k FeSeni stejného problému a vybere | ®
vhodnéjsi, svou volbu zdlvodni

e zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potiebnd k feseni problému; vyhleda chybu v
modelu a opravi ji

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika
Roénik: 8.

VYSTUP

e 73k po precteni jednotlivych krok( algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem resSen

® vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
reSeny problém a svlij vybér zdlvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rdzné algoritmy pro reseni problému

PRUREZOVA TEMATA
OSV — kreativita; mezilidské vztahy;
rozvoj schopnosti poznavani;
komunikace; seberegulace a
sebeorganizace; reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

ucCivo
Algoritmizace a programovani:
Algoritmizace
e dekompozice ulohy, problému
e tvorba, zapis a prizplsobeni algoritmu
Kontrola
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v blokové orientovaném programovacim jazyce | ® ovéreni algoritmu, programu (napf. zménou | MDV — kritické ¢teni a vnimani
vytvori prehledny program s ohledem na jeho vstupli, kontrolou vystupl, opakovanym | medialnich sdéleni; prace v
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; spusténim) realiza¢nim tymu; tvorba medialniho
programy vyzkousi a opravi v ném pripadné | @ nalezeni chyby sdéleni
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, | ® Uprava algoritmu a programu
proménné Programovani
oveéri spravnost postupu, najde a opravi v ném | @ ndstroje programovaciho prostrfedi, blokové
pfipadnou chybu orientovany programovaci jazyk, vétveni,
proménné
e podprogramy s parametry
e programovani robotické stavebnice

vymezi problém a urci, jak pti jeho reSeni vyuzije

Informacni systémy:

evidenci dat; na zdkladé doporuceného i | Hromadné zpracovani dat

vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci | ® velké soubory dat

dat a nastavi pravidla a postupy pro prdaci se | @ funkce avzorce, prace s fetézci

zadznamy v evidenci dat e razeni, filtrovani, vizualizace dat
nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v | @ zpracovani vystup( z velkych soubor( dat

tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou
otazku; wvyuZivd funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika
Roénik: 9.

PRUREZOVA TEMATA
OSV — kreativita; mezilidské vztahy;
komunikace; seberegulace a
sebeorganizace; resSeni problému a
rozhodovaci dovednosti;

uCivo
Algoritmizace a programovani:
Tvorba digitalniho obsahu
® programovaci projekt a plan jeho realizace
® popsani problému
e testovani, odladéni, odstranéni chyb

VYSTUP
® rozdéli problém na jednotlivé feSitelné &asti a
navrhne a popise kroky k jejich feseni
® vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
resSeny problém a svUj vybér zdGvodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rdzné algoritmy pro reseni problému

hodnoty, postoje, prakticka etika
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v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
programy vyzkousi a opravi v ném pfipadné
chyby; pouzivani opakovani, vétveni programu,
proménné

oveéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

tvorba program( (napf. pribéhy, hry, simulace,
roboti)
potfeby
programu
autorstvi a licence programu
etika programatora

uzivateld, uZivatelské rozhrani

popiSe, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o
fungovani digitdlnich technologii urcujicich
trendy ve svété

uklddd a spravuje svd data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i
pfenos

vybird  nejvhodnéjsi  zplsob  pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji cCinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;
popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich reseni

Digitalni technologie:
Hardware a software

pojmy, soucdsti pocitace a principy fungovani

jeho soucdsti

operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti
komprese a formaty souborf
fungovani novych technologii kolem Zaka

Pocitacové sité

e typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sité — klient, server, switch, IP adresa

e struktura a principy internetu

e web - fungovadni webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz, URL,
vyhledavac

e princip cloudovych aplikaci

Bezpecnost

e (toky — cile a metody utocnikd, nebezpecné
aplikace a systémy

® zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat -
aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a

archivace dat, bezpecnad prace s hesly a spravce
hesel

MDV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni; prace v
realiza¢nim tymu; tvorba medialniho
sdéleni
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Digitalni identita

e digitdlni stopa — sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o prihlasovani a pohyby po internetu,
sledovani komunikace, informace o uzivateli v
souboru (metadata)

e sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

e fungovani a algoritmy socidlnich siti,
vyhleddavani a cookies
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7.4 Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost

7.4.1. Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Pfedmét Déjepis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku v rozsahu dvé
hodiny tydné. Déjepis se vyuc€uje v odborné ucebné a nékdy je vyuzivana pocitacova ucebna.
Pfedmét Dé&jepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

Vzdélavani v predmétu Déjepis sméruje k:

odhalovani kofenl spolecenskych jevl, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti
a vzajemné podminénosti v realném a historickém case;

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi uddlostmi a jejich porovndavani
s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meéfitku;
utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickou zkuSenost;
rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevl a pficin subjektivniho vybéru
a hodnoceni fakt( i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevli soucasnosti
i minulosti;

vytvareni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci rlznorodé verbdlni i neverbalni
texty spolecenského a spolecenskovédniho charakteru;

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych faktd tvoficich ramec kazdodenniho Zivota;
k pozndvani a posuzovani;

kazdodennich situaci a udalosti ve vzdjemnych vazbdch a SirSich souvislostech véetné
souvislosti mezinarodnich a globalnich;

Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
Ci jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rGznych spolecenstvi;

uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych,
rizikovych i mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu;

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o verejné
zalezitosti;

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi;

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci;

utvareni pozitivnich vztahl k opacénému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu,
k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muie a Zeny v roding,
v zaméstnani i v politickém Zivoté, k vnimani predsudkd v nazirdni na roli Zen ve
spolecnosti;

rozpoznavani nazorl a postoju ohrozujicich lidskou dlstojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souZiti; ke zvySovani odolnosti vici myslenkové
manipulaci;

uplatfiovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazorl a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému
obhajovani svych prav.
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Uzké mezipfedmétové vztahy najdeme k predmétdim zemépis, ob&anska vychova a éesky

jazyk.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

frontdlni vyuka s demonstraénimi pomuckami, obrazovym materidlem (s vyuzitim
velkoplosné projekce a vypocetni techniky);

skupinova prace (s vyuZitim map, atlasu, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopis(,
internetu a vyukovych program);

déjepisné vychazky s pozorovanim mistni architektury;

projekty.

Pfredmétem prolinaji priifezova témata, jejichZ zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé rocniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

vedeme Z4ky k odpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celoZivotni
uceni;

vedeme Zaky k tomu, aby si vybirali metody a strategie vhodné pro efektivni uceni;
ucime zaky pouzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté;

nabizime zak{m r{izné zdroje informaci;

vyuzivame interdisciplindrniho charakteru déjepisu k propojeni informaci a poznatk z
dalSich predmétu;

vedeme Z4aky ke spravnému pouzivani obecné uzivanych déjepisnych termin(, znak( a
symbol(;

na zakladé kriteridlniho hodnoceni u¢ime Zaky posuzovat préci spoluzdk(i, hodnotit
vykon, nikoli osobu;

motivujeme zaky k dalsimu studiu a celozivotnimu uceni.

Kompetence k feseni problémd

pomoci vhodnych metod ucime Ziky vnimat nejrGznéjsi problémové situace,
rozpoznat a pochopit problém;

zakim predkladame problémové uUkoly, podporujeme je v hledani jejich reseni a
schopnosti vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant
reseni;

podporujeme zdky v kritickém mysleni, schopnosti obhajovat sva rozhodnuti,
uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti a zhodnotit vysledky svych ¢ind;
podporujeme rlizné pfijatelné zpUsoby reseni problému.

Kompetence komunikativni

vedeme z7aky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek; k wvystiznému
vyjadfovani a obhajovani svého nazoru;

ucime zaky naslouchat druhym, klademe draz na kulturni drovern komunikace;
uc¢ime zaky komunikovat v ramci skupinové prdce, navzajem se respektovat, umét
pfijmout nazor druhého;
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netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovdni Zaka,
zaméstnanc( skoly i rodica.

Kompetence socidlni a personalni

dbdme na to, aby se vSichni Zaci zapojovali do prace ve skupiné i do debaty celé tfidy,
chdpali potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného uUkolu
a respektovali nazor druhého;

vedeme zaky k sebepoznani a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

pfi skupinové praci, debatach a diskusich vedeme Zaky k respektu k nazoru druhych;
poukazujeme na dllezitost a dodrZovani pravidel tfidy a skupiny.

Kompetence pracovni

smérujeme Z4ky ke zdokonaleni jejich grafického projevu;

vedeme Zaky ke spravnému pouzivani déjepisnych atlas(i, map;

trvdme na dodrzovani dohodnuté kvality prace a termin( odevzdani;

zaddvame Zakim takové Ccinnosti, které je vedou k ziskdni novych pracovnich
dovednosti;

vedeme Z4aky k trpélivosti.

Kompetence digitalni

ucime zaky pracovat s riznymi digitalnimi zdroji informaci;

vedeme zaky ke kritickému posuzovani ziskanych dat a k tvorbé nového digitdlniho
obsahu, ktery sdileji se svymi spoluzdky;

ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostfedkq;

pfi vyuce déjepisu vedeme zaky efektivné vyuzivat skolni email, Classroom i sdilené
dokumenty.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 6.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73ak uvede konkrétni priklady dllezZitosti a
potfebnosti déjepisnych poznatkl

e uvede pfiklady zdroju informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

e orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé,
fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

Uvod do uciva déjepisu

OSV — hodnoty, postoje, prakticka
etika

VDO — formy participace obcanu
v pol. Zivoté

MKV — lidské vztahy

ENV — zakladni podminky Zivota
MDYV — kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

Z — stari kosmu, existence lidstva

e charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovc,
jejich materidlni a duchovni kulturu

e objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kov( pro lidskou spole¢nost

Doba kamenna
Doba bronzova
Doba zelezna

® rozpoznd souvislost mezi prirodnimi
podminkami a wvznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

e uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

Starovéka Mezopotamie, Starovéky Egypt,
Starovéka Palestina, Starovéka Persie, Staroveéka
Indie, Starovéka Cina

e demonstruje na konkrétnich pfikladech prinos
antické kultury, zrod krestanstvi

® porovna formy vlddy a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie

Kréta — Minojska civilizace, Starovéké Recko,
Starovéky Rim

M — Pythagorejska Skola
VO — principy demokracie
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 7.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v dusledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

Prvni stfredovéké staty (Franska fiSe, Byzantska fise,
Arabska rise)

® objasni situaci Velkomoravské FtiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich
utvarud v evropskych souvislostech

e vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

Slované, Velka Morava, Pocatky ceského statu,
Cesky stat ve vrcholném a pozdnim stfedovéku

e vymezi Ulohu krestanstvi a viry vZivoté
stfredovékého clovéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci

KFfestanstvi, papezstvi, cisarstvi, kfizové vypravy

VDO — obcan, ob¢anska spolecnost a
stat; formy participace ob¢an( v pol.
Zivoté

EGS — Evropa a svét nas zajim3;
objevujeme Evropu a svét

MKV — kulturni diference; lidské
vztahy; etnicky pavod

VO — nase vlast; nas region; evropska
integrace; ndbozenstvi

¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve

e ilustruje  postaveni jednotlivych  vrstev | Kazdodenni Zivot ve stfedovéku; Struktura
stfedovéké spolecnosti, uvede pfiklady | spoleénosti, vyznam jednotlivych vrstev, Romanska
romanské a gotické kultury a goticka kultura

e vysvétli znovuobjeveni antického idealu | Humanismus, renesance, reformace

VV — déjiny uméni
HV — déjiny hudby
VO — pfirozené a socialni rozdily mezi

lidmi; rozmanitost kulturnich projevaq,
kulturni hodnoty

® popiSe pribéh zamorskych objevd, jejich pficiny
a dusledky

Objevné plavby

® objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie

® objasni pri¢iny a duasledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dasledky

Habsburska monarchie, stavovské
tficetileta vdlka, kazdodennost

povstani,

Evropa na pocatku novovéku
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® rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich
styll a uvede pfiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

Ceska kultura na poéatku novovéku

VV —déjiny uméni

HV — déjiny hudby

VO - rozmanitost kulturnich projeva,
kulturni hodnoty

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roénik: 8.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73ak rozpozna =zakladni znaky jednotlivych | Baroko, Barokni kultura a uméni OSV — hodnoty, postoje, prakticka

kulturnich styld a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

e vysvétli podstatné ekonomické, socidlni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
aunas, které charakterizuji modernizaci
spolecnosti

Evropa po tticetileté valce; Vznik USA

® objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské
revoluce a napoleonskych valek a rozbitim
starych spolecenskych struktur v Evropé

Velka francouzskda revoluce, Napoleonské valky,
Ceské zemé po druhé pol. 18. stoleti

etika

VDO - obcan, obc¢anska spolec¢nost a
stat; formy participace obcant v pol.
Zivoté

EGS — Evropa a svét nds zajim3;
objevujeme Evropu a svét; jsme
Evropané

MKV — kulturni diference; lidské
vztahy; etnicky plvod;
multikulturalita

VV — déjiny uméni
HV — déjiny hudby
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e porovna jednotlivé faze utvdreni novodobého
¢eského ndroda v souvislosti s ndrodnimi
hnutimi vybranych evropskych narod(

Spolec¢nost na prelomu 18. a 19.stoleti, Priimyslova
revoluce, socidlni otazka narodni hnuti velkych a
malych narod(l; utvafeni novodobého ceského
naroda

Rok 1848 - revoluce 19. stoleti jako prostfedek
feSeni politickych, socidlnich a narodnostnich
problému

Z — vznik statd v minulosti, vyvoj
poctu statl

VO - rozmanitost kulturnich projevd,
kulturni hodnoty

tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vcetné
disledkt, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

o vysvétli rozdilné

e na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho dUsledky

Politické proudy (konzervativismus, liberalismus,

demokratismus, socialismus), Ustava, politické
strany, ob¢anska prava
kulturni  rozrGznénost doby konflikty —mezi

velmocemi, kolonialismu

Svét v 2. poloviné 19. stoleti, Svét pred prvni
svétovou valkou

Prvni svétova valka

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Rocnik: 9.
. < MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
o 73k rozpozna klady a nedostatky | Svét a Ceskoslovensko v letech 1918-1938 OSV — mezilidské vztahy; feseni

demokratickych systéml

e charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pri¢iny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a duasledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

problému a rozhodovaci dovednosti;
hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO - obcan, obc¢anska spolec¢nost a
stat; formy participace ob¢ant v pol.
Zivoté; principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu rozhodovani
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e na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
e na prikladech demonstruje zneu#iti techniky ve | Druha svétova vélka; Svét a Ceskoslovensko v 2. pol.
svétovych valkach a jeho dUsledky 20. stoleti
e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi
e vysvétli priciny a dasledky vzniku bipoldrniho
svéta; uvede pfriklady stfetavani obou bloku
e vysvétli a na prikladech doloZzi mocenské a | Svét na konci 20. a na pocdtku 21. stoleti
politické dlvody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace
® posoudi postaveni rozvojovych zemi
e prokdze zdakladni orientaci v problémech

soucasného svéta

EGS — Evropa a svét nas zajim3;
objevujeme Evropu a svét; jsme
Evropané

MKV — lidské vztahy; etnicky plvod;
princip socialniho smiru a solidarity
MDYV — interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality;
fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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7.4.2. Vychova k obéanstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vychova k obéanstvi

Vychova kobcanstvi, spoleéné s déjepisem, vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi
potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani sméruje
k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem
spolecnosti a s dulezitymi spole¢enskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho
Zivota a maji vliv na utvareni spolecenského klimatu. Zaméruje se na utvareni pozitivnich
obcanskych postojl, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu
okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je budovana soucasna demokratickd Evropa,
véetné kolektivni obrany. DullezZitou soucasti vzdélavani v dané vzdéldvaci oblasti je prevence
rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojli, vychova k toleranci a respektovani
lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k Ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostredi i k
ochrané umeéleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast pfispivd také
k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béZnych i rizikovych situacich
a pfi mimoradnych uddlostech.

Vychova k obcanstvi uci zaky formovat dovednosti a postoje dllezité pro aktivni vyuzivani
poznatkd o spoleénosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat
a formulovat spolecenské problémy, zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich reseni,
nachdzet feseni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci
zakl v socidlni realité a s jejich zacleriovanim do rdznych spolecenskych vztahl a vazeb.
Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jedndni i jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky
se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodafskym Zivotem a rozviji jejich orientaci
ve svété financi. Priblizuje zakim ukoly ddlezitych politickych instituci a organg,
véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zpUsoby zapojeni jednotlivcd do obcanského Zivota.
Uci zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni
védomi zaku, posiluje smysl jednotlivcd pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni Ucasti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Vychova k obcanstvi je zafazen jako povinny pfedmét v jednotlivych rocnicich 2.
stupné v rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné v kazdém ro¢niku. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na predmét Prvouka na 1. stupni. Vyuka matematiky probiha v u¢ebnach, které jsou
vybavené interaktivni tabuli nebo v pocitacové ucebné.

Uzké mezipfedmétové vztahy najdeme k pfedmétiim dé&jepis, pfirodopis a vychova ke zdravi.

Pfedmétem prolinaji vSechna priafezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce
s vystupy pro jednotlivé roéniky.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k uéeni

e vedeme zaky k vyuZivani vhodnych zplsob( a metod pro efektivni uéeni, propojovani
ziskanych poznatk( do SirSich celkd, nalézani souvislosti;

e ucime Zaky ziskané poznatky hodnotit, tfidit a vyvozovat z nich zavéry;

e 73kim zaddvame ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupd;

e vedeme zaky k ovérovani dasledk jejich jednani.

Kompetence k feseni problému

e klademe zakim oteviené otdazky, pti kterych Zaci tvofivé pfistupuji k feseni probléma,
vyhleddvaji vhodné informace, pracuji s nimi a nalézaji reSeni;

e predkladdme zakam k feSeni problémové ulohy formou diskuse;

e vedeme Zaky ke kritickému mysleni a u¢ime je obhdjit sva rozhodnuti;

e zaddvame skupindm zakl dlouhodobé i kratkodobé projekty.

Kompetence komunikativni

e vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu, podnécujeme zaky
k argumentaci;
e vytvarime pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky;

71,0

e zajimame se o ndméty, ndzory a zkuSenosti Zaka.

Kompetence socidlni a personalni

e hodnotime Zaky zplsobem, ktery jim umoZiuje vnimat vlastni pokrok;

e vedeme Zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti;

e vytvarfime pfiznivé klima ve tfidé, reSime szaky konflikty, nesrovnalosti ve
védomostech, posilujeme jejich sebed(ivéru;

e zadavame skupinovou praci, pfi které se Zaci uci spolupracovat v tymu, vzajemné si
naslouchat a pomahat.

Kompetence obcanské

e vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani;

e vedeme Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazorl, k zodpovédnému rozhodovani
podle dané situace;

e vedeme zaky k respektovani nazor( druhych.

Kompetence pracovni

e pomahame zakim dle potreby pfi cesté ke spravnému reseni;
e vedeme zaky ke spravnému zpUsobu pouzivani techniky a vybaveni skoly;
e vedeme zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace.

Kompetence digitalni

e vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzZivame je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; nechavame zaky
samostatné rozhodnout které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém poutzit;
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dbame na to, aby Z4ci ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data,
informace a digitalni obsah, k tomu volili vhodné postupy, zplsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu;

ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostredk;

umoziujeme Zzaklm vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili prdci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace.

169



Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Rocnik: 6.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k posoudi a na prikladech doloZi ptinos
spoluprace lidi pfi reSeni konkrétnich ukoll a
dosahovani nékterych cild v rodiné, ve Skole, v
obci

Rodina
rodina ma mnoho ¢lend, Rodina ma mnoho podob,
své zvyklosti, nékdy se neshodne

OSV — mezilidské vztahy; poznavani
lidi, komunikace
MKV — lidské vztahy

Obdobi lidského Zivota
puberta, poruchy ptijmu potravy, zavislosti

OSV — sebepoznani a sebepojeti

VZ

® objasni ucel dllezitych symboll naseho statu a
zpUsoby jejich pouzivani

Nase vlast

pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nds proslavilo, vyznamné osobnosti; statni
symboly, statni svatky, vyznamné dny, narodnost,
statni obcCanstvi

VDO - obcan, ob¢anska spole¢nost
a stat

D — nase vlast
Z —nase vlast - stat

e vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovlivhovat kazdodenni
Zivot ob¢anu

Nase obec, region, kraj

dllezité instituce, zajimavd a pamatna mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich
pamatek, pfirodnich objekti a majetku

VDO - formy participace obcanu
v pol. Zivoté; principy demokracie
jako formy vlady a zplGsobu
rozhodovani

D — nds region
Z — mistni region

e popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni
ivot ob&and, uvede piiklady prav ob&ant CR
vramci EU i moznych zpuUsobl jejich
uplathovani

Evropska integrace
podstata, vyznam, vyhody; Evropskd unie a CR

EGS — jsme Evropané

D — Evropska integrace
Z - jsme Evropané

e uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadfi na né svlij nazor a popiSe jejich hlavni
pric¢iny i mozné dusledky

Globalizace
vyznamné globalni problémy

VDO - Evropa a svét nas zajima
ENV — lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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® objasni souvislost lokalnich a

problému

globalnich

ENV — vztah ¢lovéka k prostredi

Z — ekologie

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Roénik: 7.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k wuplatiuje vhodné zpUsoby chovani a
komunikace v rlznych Zivotnich situacich

Nase skola

Zivot ve sSkole, prava a povinnosti zak(, vyznam a
¢innost zZakovské samospravy, spolec¢nd pravidla a
normy; vklad vzdélani pro Zivot

VDO - obcanska spoleénost a skola

® objasni potfebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné ndazory,
zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima
postoje k mensindm

Lidska setkani

pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzl a Zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti, obdobi lidského Zivota

MKV — princip socidlniho smiru a
solidarity

D — pfirozené a socialni rozdily

® rozpozndava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti viem projevim lidské
nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti
moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

MKV — kulturni diference;
multikulturalita

OSV - hodnoty, postoje, prakticka
etika

e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi

nacionalismu

Lidska prava

zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana;
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prdv, Sikana, diskriminace

MKV — etnicky pavod
EGS — jsme Evropané
INF — prace s daty

e kriticky pristupuje k medialnim informacim,
vyjadri svlij postoj k pUsobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a chovani lidi

Kulturni Zivot

rozmanitost kulturnich projev(l, kulturni hodnoty,
kulturni tradice; kulturni

instituce; masova kultura, prostfedky komunikace

MDV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality; stavba
medialnich sdéleni; vnimani autora

medialnich sdéleni; kritické Cteni a
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vnimani medialnich sdéleni;
fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

INF — prace s daty
D — rozmanitost kulturnich projeva

e rozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi, a zpUsoby jejich
ochrany, uvede pfiklady

Majetek, vlastnictvi

formy vlastnictvi; hmotné a duSevni vlastnictvi,
jejich ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a
rGznymi formami vlastnictvi

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: Vychova k obCanstvi
Rocnik: 8.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k objasni, jak muzZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Podobnost a odliSnost lidi

projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a
jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial

OSV —rozvoj schopnosti poznavani

e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich i spole¢nych cil(l, objasni vyznam
vule pfi dosahovani cili a pfekondvani prekazek

Vnitfni svét clovéka

vnimani, prozivani, pozndvani a posuzovani
skutec€nosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

OSV - sebepoznani a sebepojeti;
seberegulace a sebeorganizace

® popiSe, jak lze usmériovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedUvéru

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebe zména; vyznam motivace,
aktivity, vlile a osobni kazné pfi seberozvoji

OSV — psychohygiena a kreativita

VZ - osobnnostni a socialni rozvoj

e rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na
prikladech porovnava jejich znaky

Pravni zaklady statu
znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR;
Ustava CR; sloziky statni moci, jejich organy a
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instituce, obrana statu, statni sprava a samosprava
— organy a instituce statni spradvy a samospravy,
jejich ukoly

objasni vyhody demokratického zplsobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot ob¢and; vylozi smysl
voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfriklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢anl

Principy demokracie

znaky demokratického zplUsobu rozhodovani a
fizeni statu; politicky pluralismus a jeho vyznam;
vyznam a formy voleb do zastupitelstev

D — starovéké Recko

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich orgadn0 a instituci, uvede
priklady instituci a organu, které se podileji na
spraveé obci, kraju a statu

objasni vyznam prdavni Upravy dulezitych vztah(
— vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obclanskopravni vztahy — osobni preprava;
koupé, oprava i pronajem véci

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny Cin, uvede jejich priklady

diskutuje o pric¢inach a dusledcich korupéniho
jednani

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni
ochrany obcan, uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfri postihovani trestnych ¢int
pfimérené uplatiuje sva prava vietné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné

Pravni fad Ceské republiky

vyznam a funkce prdvniho fadu, organy pravni
ochrany obcani, soustava soudU; pravni norma,
predpis, publikovani pravnich predpist

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho
jednani vcetné korupce, trestni postiZitelnost;
porusovani predpist v silnicnim  provozu,
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

Pravo v kazdodennim Zivoté

dllezité pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotrebitele; styk s Urady

VDO — obcan, obcanska spolecnost a
stat; principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani
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lidskych prav a svobod

zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Rocnik: 9.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 7ak vysvétli vliv naboZenstvi na Zivot ¢lovéka a
popiSe zakladni nabozenské sméry

Clovék a nabozenstvi
naboZenska tolerance, Judaismus,
Isldam, Hinduismus, Buddhismus

Kfestanstvi,

OSV - hodnoty, postoje, prakticka
etika

Z —typy ndbozenstvi
D - ndbozenstvi

e popiSe zakladni metody antikoncepce, seznami
se se zaklady sexualni vychovy a popiSe vznik
lidského Zivota

Laska

metody antikoncepce, nebezpedi sexudlniho
Zivota, sexualita, manzelstvi — zaklad rodiny; Vznik
lidského Zivota

OSV — sebepozndni a sebepojeti

VZ - sexualita

e na prikladech ukdze vhodné vyuZiti rlznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfriklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

Penize
funkce a podoby penéz, formy placeni

e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpocétu domacnost

e uvede a porovna nejobvyklejsi zpUsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpusoby kryti
deficitu

Hospodafreni

rozpoCet domadcnosti, Uspory, investice, Uveéry,
splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

OSV —teseni problému a
rozhodovaci dovednosti
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na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdrojli pochdzeji pfijmy
stdtu a do kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede priklady davek a pfispévkl ze
statniho rozpoctu

Principy trzniho hospodarstvi

nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny,
podstata fungovani

trhu;

inflace;

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
obanim nabizeji, vysvétli vyznam Uroku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

Banky a jejich sluzby

aktivni a pasivni operace, uroceni,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredk

pojisténi,
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7.5 Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda

7.5.1. Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Fyzika

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruh probléma spojenych se zkoumanim pfirody.
Poskytuje Zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktidm a jejich
zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii a pomaha jim |épe se orientovat v béZném Zivoté.

Pfedmét fyziky je zaméren khledani a poznavani fyzikdlnich jevl a jejich vzajemnych
souvislosti. Vedeme Zdky krozvijeni a upeviiovani schopnosti a dovednosti objektivné
pozorovat a méfit fyzikdlni vlastnosti a jevy. Pfedmét uci Zaky zkoumat pficiny pfirodnich
procesll, souvislosti a vztahy mezi nimi, coZz vede ke stanoveni hypotéz a jejich ovérovani.
V pfedmétu podporujeme vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického
uvazovani s dldrazem na praktické vyuZiti fyzikalnich zdkonitosti v béZném Zivoté. Velmi
prispiva k rozvoji rozumovych schopnosti Zak(i, dovednosti pozorovat, experimentovat, méfit
a objevovat prirodni jevy a zakonitosti. Vede zaky uvédomit si souvislost mezi stavem pfirody
a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti
na stav zivotniho prostredi a lidské zdravi.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Fyzika je vyu€ovdan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Fyzika se vyucuje predevsim v odborné ucebné fyziky. Obcas se vyuziva pocitacova ucebna.

Uzké mezipfedmétové vztahy najdeme k predmétlim matematika, chemie, p¥irodopis
a zemépis.

Pfedmétem prolinaji vSechna prarezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce
s vystupy pro jednotlivé roéniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k uceni

e vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celoZivotni
ucéeni;

uc¢ime Zaky vyhledavat, tfidit a propojovat informace;

uc¢ime Zaky pouZivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté;

vedeme zdky ke spravnému pouzivani odbornych pojm( a terminologie;

ucime Zaky pracovat s textem — Cist s porozuménim;

umoznujeme zakim samostatné méreni, experimentovani a porovndvani ziskanych
informaci;

e ucime Zaky nalézat souvislosti mezi daty.

Kompetence k feseni problémi

e zadavame ukoly tak, aby Ukol vedl Zaky k pfemysleni o souvislostech, rozpoznat situaci,
a planovat rGzné zpUsoby reseni;
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zafazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a
vyhodnocuji ziskana fakta.

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k formulovani a vyjadrovani vlastnich myslenek a pracovnich postupt
v logickém sledu;

vedeme Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé;

ucime zaky naslouchat druhym, klademe d(raz na kulturni droven komunikace;
uc¢ime zaky komunikovat v ramci skupinové prace, vzdjemné si naslouchat a
respektovat ndzory druhych.

Kompetence socidlni a personalni

dbame na to, aby se vsichni Zaci zapojovali do prace ve skupiné i do debaty celé tfidy,
chapali potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
a respektovali ndzor druhého;

snazime se navodit situace posilujici sebedlvéru zakd a k ochoté si pomahat;

vedeme Zdky k sebepozndani a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

pfi skupinové préci, debatach a diskusich vedeme Zaky k respektu k ndzoru druhych;
vedeme Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie s dirazem na uprednostiovani
zdroja obnovitelnych.

Kompetence pracovni

vedeme Zaky ke spravnému, a predevsim bezpecnému chovani pfi préci s fyzikalnimi
pfistroji a zafizenimi, dale pfi praci s elektrickymi spotfebici a méficimi pristroji;
zaddvame ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup
a ¢asovy rozvrh;

trvdme na dodrzovani dohodnuté kvality prace a termin( odevzdani.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouZivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzivame je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; nechavame zaky
samostatné rozhodnout, které technologie, pro jakou cinnost ¢i feSeny problém
pouzit;

dbdme na to, aby Zaci ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data,
informace a digitalni obsah, k tomu volili vhodné postupy, zpUsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostredkd;

umozZiujeme Zzaklm vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

pfi vyuce fyziky vedme Zzaky efektivné vyuzivat Skolni email, Classroom i sdilené
dokumenty.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika
Rocnik: 6.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 7dak rozliSuje na pfikladech mezi pojmy téleso a
latka

e charakterizuje hlavni rozdily mezi ¢asticovym
sloZzenim latek pevnych, kapalnych a plynnych

e na prikladech objasni, kdy dochazi
k vzajemnému pUsobeni téles

e urci vodorovnost plochy libelou a svisly smér
olovnici

® zmeéfi silomérem velikost sily

e vysvétli a pokusné dokaze difuzi

e uvede sloZeni atomu (¢dastice tvofend jadrem a
elektrony, které ho obklopuji) i jadra atomu
(protony a neutrony)

e chape rozdil mezi atomem a molekulou,
prvkem a slou¢eninou

e uvede konkrétni pfiklady jevd dokazujicich, ze
se Castice latek neustdle pohybuji a vzajemné
na sebe pusobi

Télesa, latky, jejich vlastnosti a stavba

e télesa a latky

e vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
e stavba latek

Sila

e vzajemné plsobeni téles

e sila, gravitacni sila jeji vypocet a méreni
e silové plisobeni ¢astic

e umi elektrovat téleso tfenim, dotykem a tyto
jevy vysvétli

e urci(nazakladé znalosti druhu naboje), zda dvé
télesa se budou elektricky pfitahovat,
odpuzovat ¢i zda na sebe nebudou elektricky
pusobit

Elektrické vlastnosti latek

e vznik iontd

e elektrovani téles, elektricky naboj
e elektrické pole

e elektrické vodice a izolanty
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urci, ze znalosti poc¢tu protonu v jadre a poctu
elektronl v atomovém obalu, zda jde o kladny
¢i zaporny iont nebo o neutrdlni atom

ur¢i druh magnetického pdélu u konkrétniho
magnetu

popiSe a nacrtne pribéh indukénich car u
daného magnetu

charakterizuje magnetické pole Zemé

ovéri existenci magnetického pole v daném
misté

Magnetické vlastnosti latek

magnet, magnetické pole
zmagnetovani latky
magnetické indukéni cary
magnetické pole zemé

Z — orientace plant a map

vyjadii vysledek méreni veli¢iny Cciselnou
hodnotou a jednotkou

zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dilezité fyzikdlni veli¢iny charakterizujici latky
a télesa

urci aritmeticky primér z namérenych hodnot
dané veli¢iny

zméfi danou délku délkovym méfidlem a zapise
vysledek (s uréenim odchylky méreni)

zméri objem télesa odmérnym valcem a zapise
vysledek (s uréenim odchylky méreni)
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi
dané zméné jeho teplot

zméri hmotnost télesa na vahach

uvede jednotky hustoty kg/m3 a g/cm3 a
vyjadfi hustotu pifi dané jednotce jinou
jednotkou hustoty, experimentalné urci
hustotu latky ze zmérené hmotnosti a objemu,
vyuziva vztahu pro vypocet hustoty pfi reseni
problému a uloh

vypocita hmotnost télesa z objemu a hustoty

Fyzikalni veliciny a jejich méreni

fyzikalni veliiny, odvozené a vedlejsi jednotky
délka, jednotky délky, prevody jednotek délky,
délkova méridla a méreni délky

objem, jednotky objemu, prevody jednotek
objemu, méreni objemu kapalného télesa,
pevného nepravidelného télesa a plynného
télesa.

roztaznost téles

hmotnost, jednotky hmotnosti,
jednotek  hmotnosti, méreni
pevného a kapalného télesa

¢as, jednotky c¢asu, prevody jednotek casu,
méreni ¢asu

teplota, jednotky teploty, teplotni stupnice,
prevody jednotek teploty, méfeni teploty
hustota, jednotky, pfevody jednotek hustoty,
méreni hustoty kapalin, vypocet hustoty,
hmotnosti a objemu

prevody
hmotnosti

M — jednotky délky, objemu,
hmotnosti a ¢asu — vypocty
primérnych hodnot; rovinné Utvary
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vyuZiva s porozumeénim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych
problému

zméri ¢as stopkami

ovlada prevadéni jednotek ¢asu

zméri teplotu kapalného télesa a télesnou
teplotu

sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rlznych
energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

sestavi jednoduchy i rozvétveny obvod podle
schématu

uvede hlavni jednotku elektrického proudu a
elektrického napéti

objasni a dodrzuje pravidla bezpecné prace
s elektrickymi zafizenimi

ovéri existenci magnetického pole v okoli civky,
kterou prochazi elektricky proud

Elektricky obvod

elektricky proud a napéti, jednotky a prevod
jednotek

méreni elektrického napéti a proudu

zdroje elektrického napéti

vyuZziti elektrického proudu

elektricky obvod

schéma elektrického obvodu, jednoduchy a
rozvétveny obvod

voltmetr a ampérmetr v elektrickém obvodu
pojistka a jistic

bezpecnostni zasady pfi uzivani elektrickych
zafizeni, prvni pomoc

magnetické pole elektrického proudu

PR — Zivot ohroZujici stavy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét: Fyzika

Rocnik: 7.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73k z konkrétniho prikladu poznd, zda je téleso | Pohyb télesa OSV —rozvoj schopnosti poznavani
v klidu ’éi poh/ybu vvzhlvederrl kji/nérrv\}J télvevsu , ° popis pohybu télesaw S Z — pohyb planet kolem Slunce
® rozezna na, zakladé prfadl.?zlenych ¢i zrrlerenych ° traJektotl,e, p?hy,b prvl.movcary a kfivocary M — tlohy o pohybu; konstrukce
hodnot drahy a odpovidajicich hodnot ¢asu, zda |® pohyb pfimocary a kfivoéary graf
jde o pohyb rovnomérny nebo nerovhomérny |e draha pohybu télesa, pohyb posuvny, otacivy a
e rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond slozeny
vzhledem k jinému télesu e rychlost télesa a vypocet, vypocet primérné
e experimentalné urci rychlost rovhomérného Ci rychlosti, méreni rychlosti
pramérnou rychlost nerovhomérného pohybu |e graf zavislosti drahy pohybu na ¢ase
e pii reSeni problémO a uloh wvyuZivd s |e vypocetdrahy a doby trvani pohybu
porozumeénim vztah mezi rychlosti, drdhou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles
e vyjadii grafem zavislost drdhy na case pfi
rovnomérném pohybu a odecditd zného
hodnoty drahy, ¢asu nebo rychlosti
® zndzorni orientovanou useckou silu o zndmé | Sila M — uréeni nezndmého Udaje
velikosti, sméru a plsobisti a urci z orientované | e vzajemné plsobeni téles, sila troj¢lenkou, rovnici; trojuhelnik
usecky velikost pusobici sily a zapiSe vysledek™ |e® grafické zndzornéni sily, skladani sil stejného a
® pouziva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti opacného sméru
(Fg = m.g) pri reSeni problému a uloh e rovnovaha sil, skladani riznobéznych sil VyuZiti internetu:
e urci graficky i vypoctem vyslednici dvou sil |@ tihova sila a jeji pusobisté - rameno sily, moment sily, paka a
pusobicich na téleso ve stejnych ¢i opacnych |e kladky, pevnd a volna kladka, kladkostroj jeji vlastnosti
smérech -
e urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici
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pozna, zda sily pusobici na téleso jsou v
rovnovaze

v vev

v vev

v Vvev

zavisi na rozlozeni latky v ném, pro objasfiovani
praktickych situaci

posoudi v konkrétni situaci, které dva objekty
na sebe pusobi

charakterizuje tlakovou silu (silu pusobici
kolmo k plose)

uvede hlavni jednotku tlaku (Pa) a nékteré jeji
nasobky

pouziva vztah pro tlak (p = F/S) pfi feseni
problému a uloh
charakterizuje tlakovou
kolmo k plose)

uvede hlavni jednotku tlaku (Pa) a nékteré jeji
nasobky

pouziva vztah pro tlak (p = F/S) pfi feseni
problému a uloh

vyuZiva poznatek o tom, Ze tfeci sila je pfimo
umérna tlakové sile, souvisi s materidlem a
drsnosti styénych ploch, ale ne s jejich obsahem
objasni podstatu Pascalova zdkona a pouziva ho
pti feSeni problému a uloh, predevsim téch,
které souviseji s principem hydraulického lisu
vyuzivda poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro fesSeni konkrétnich
praktickych problém{

silu (silu phsobici

Tlak

e deformacni ucinky sily, tlakova sila

e tlak a jeho vypocet

e tieni

e tlak v kapalinach, vlastnosti kapalin, PascalQv
zakon, hydraulické zafizeni

e hydrostaticka tlakova sila, hydrostaticky tlak

® spojené nadoby

e vztlakova sila a jeji vypocet, Archimeduv zakon

e plavani téles na hlading, klesani a nadnaseni
téles v kapaliné

e vlastnosti plynt, Atmosféricky tlak,

® atmosféra zemé,

e vztlakova sila v atmosfére, podtlak a pretlak

M — vztahy pfimé a nepfimé
umérnosti; jednotky obsahu,
pfevodni vztahy

Z — atmosféra Zemé

182



vysvétli dUsledky plsobeni gravitacni sily Zemé
na kapalinu

vypoctem urci velikost hydrostatického tlaku
urci velikost vztlakové sily v kapaliné vypoctem
i experimentalné

objasni Torricelliho pokus

charakterizuje atmosféricky tlak jako tlak jako
tlak v atmosfére vyvolany v ni gravitaéni silou
zméri atmosféricky tlak aneroidem

urci velikost vztlakové sily v plynu

urci ze znalosti tlaku v uzaviené nadobé a tlaku
atmosférického, zda v nddobé je pretlak ci
podtlak

charakterizuje zdroj svétla jako téleso, jez samo
vysilda svétlo, rozliSi mezi zdrojem svétla a
télesem pouze svétlo odrazejicim

vyuzivd zdkona o pfimocarém Siteni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh
pouZije poznatek o pfimocarém Sifeni svétla pri
objasnfovani vzniku stinu za télesem a k
objasnéni vzniku zatméni Slunce a Mésice
charakterizuje zdkona odrazu svétla a pouzije
ho pfi objasfovani principu zobrazeni
predmétu rovinnym zrcadlem

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
raznych prostredich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice a wvyuzivda této
skutecnosti pfi analyze prlchodu svétla
¢ockami

Svételné jevy

Siteni svétla

stin, zatméni slunce a mésice

faze mésice

odraz svétla, zakon odrazu svétla
zobrazeni  zrcadly, zobrazeni
zrcadlem, zobrazeni kulovymi zrcadly
lom svétla ke kolmici a od kolmice
¢ocky, druhy cocek, zobrazeni spojkami a
rozptylkami

optické pfistroje

optické vlastnosti oka, stavba lidského oka,
zobrazeni ¢ockou, vady oka a jejich korekce
kontaktni cocky, optické klamy

rozklad svétla

rovinnym

M — velikost Uhlu
PR — lidské oko
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e objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka a
podstatu jejich odstranéni brylemi

® objasni lom svétla na optickém hranolu,
pokusné ovéfit a objasnit rozklad bilého svétla
hranolem

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Rocnik: 8.
VYSTUP uéIvo MEZIPOR‘!EDME'I"OV’E VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA
e 73ak wvyuzZivd sporozuménim vztah mezi | Vyjadieni neznamé ze vzorce M — procenta; linearni rovnice
vykonem, vykonanou praci a ¢asem e ekvivalentni Upravy
e uvede hlavni jednotku prace (J), vykonu (W) Mechanicka prace
® pouzije vztahy pro praci (W=F.s) a pro vykon |e prace a jeji vypoclet
(P=W/t) pfi feseni tloh e vypocet prace pfi uziti kladek
® vyuzZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, |® vykon a jeho vypocet
vykonanou praci a ¢asem e pfikon a ucinnost
e urci, na ¢em zavisi velikost pohybové energie |® polohova a pohybova energie
télesa ® vzijemna preména polohové a pohybové
® pocetné urdi velikost polohové energie télesa energie
e urc¢i ze zadané hodnoty vzrlstu (poklesu)
polohové energie télesa pokles (vzrlst) jeho
energie pohybové
e charakterizuje wvnitfni energii télesa jako | Teplo CH — Casticové sloZzeni latek
celkovou polohovou a pohybovou energii jeho |® ¢asticové sloZeni latek
Castic e tepelnda vyména, zména teploty tepelnou
® umi porovnat vnitfni energie téles ze znalosti vyménou, vodice a izolanty
teplot téles e teplo, teplota
e charakterizuje teplo jako zménu vnitfni energie |® mérnd tepelna kapacita latky, vypocet tepla,
pfi tepelné vymeéné hmotnosti, poéatecni a koncové teploty, mérné
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vysvétli veli¢inu mérnd tepelnd kapacita latky

tepelné kapacity, rozmérova
jednotky mérné tepelné kapacity
teplo prijaté a odevzdané pfi tepelné vyméné,
kalorimetr

pfenos vnitfni energie, tepelnd vyména
vedenim, proudénim a salanim

analyza a

uvede zakladni skupenské premény (tani,
tuhnuti,  kapalnéni,  vypafovani) latek,
charakterizuje souvislost téchto premén se
zménami vnitfni energie a ¢asticové struktury
latek a vyuZije uvedenych znalosti pfi
objasfovani jev( v pfirodé i v kazdodenni praxi
dokdze  aktivné  pracovat s veli¢inami
souvisejicimi s pfeménami skupenstvi latek,
které Ize vyhledat v tabulkdch

dokdze vyuzit poznatkd pfi feSeni problému a
jednoduchych uloh

Zmény skupenstvi latek

zmény skupenstvi, mérné skupenské teplo tani
avaru,

tani a tuhnuti

vyparovani a var, kapalnéni

sublimace a desublimace

pistové spalovaci motory, vznétovy Ctyrdoby
motor, zaziehovy ctyfdoby motor, zazehovy
dvoudoby motor, LPG a CNG motory, motor
Wankel

ovélri  existenci elektrického pole a
charakterizuje elektrickou silu jako pUsobeni
elektrického pole na téleso

uvede hlavni jednotku elektrického naboje (C)
a nékteré jeji dily

umi vysvétlit pasobeni elektrického pole na
vodic i izolant

charakterizuje elektricky proud
usmérnény pohyb volnych elektron(
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

vysvétli zdavislost odporu vodi¢e na délce
vodice, na teploté vodice, na prarezu vodice,

jako

Elektrické jevy a zakony

elektrické vlastnosti latek, elektricky naboj
méreni a jednotka elektrického ndboje
elektrostatickd indukce a polarizace izolantu
elektricky proud a napéti

elektricky odpor,  jednotky, zavislost
elektrického odporu na vlastnostech vodice
Ohmiv zdkon, zapojeni rezistorl sériové a
paralelné

elektricka prace

vykon, ptikon a ucinnost elektrického proudu
spotieba elektrické energie

M — vyuziti Uprav lomenych vyraz(
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materiadlu vodice a vyuZije téchto poznatkl pfi
feSeni probléma a uloh

uréi vysledné napéti, proud a odpor vodicu
spojenych za sebou a vedle sebe
z odpovidajicich  velicin  na jednotlivych
vodicich

objasni podstatu reostatu a pouzZije ho
k regulaci proudu

vyuziva vztahl pro vypocet elektrické prace a
elektrického ptikonu pfi feSeni jednoduchych
uloh

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroja z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

charakterizuje zdroj zvuku jako chvéjici se
téleso vyvolavajici v prostredi sluchem
vnimatelny rozruch (zvuk)

rozpoznava ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Siteni zvuku

umi urcit nutné podminky pro vznik a Sifeni
zvuku

vyuziva poznatkd o Sifeni zvuku pfi feseni
problému a uloh

charakterizuje tén jako zvuk vznikajici
pravidelnym chvénim téles a vysku ténu jako
jeho kmitocet

objasni vznik ozvény

objasni moznosti potlacovani nadmérného
hluku v Zivotnim

Zvukové jevy

Sifeni zvuku a jeho druhy
tén, kmitocet

ucho jako pfijimac zvuku
hladina intenzity zvuku
odraz a pohlcovani zvuku
ozvéna a dozvuk
infrazvuk a ultrazvuk

PR — sluchové ustroji

186



e posoudi moznosti zmensSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Meteorologie

® atmosféra Zemé

e zakladni meteorologické jevy a jejich méreni
e ochrana ovzdusi

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika
Rocnik: 9.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak charakterizuje elektricky proud jako
usmérnény pohyb volnych nabitych ¢astic

v kapalinach (pohyb iontl) a v plynech (pohyb
volnych elektron( a ionta)

objasni podstatu PN pfechodu, podstaty
stavby a funkce polovodi¢ové diody a zapoji ji
v zavérném a propustném sméru do obvodu
rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

objasni a dodrZuje pravidla bezpecné prace

s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Vedeni elektrického proudu

e vedeni elektrického proudu v kovovych
vodicich

e vedeni elektrického proudu v kapalinach

e vedeni elektrického proudu v polovodicich,
polovodiée s pfimési, PN prechod

e polovodicové soucastky s PN pfechodem

e vedeni elektrického proudu v plynech

CH — vyroba elektrického proudu
chemickou cestou

vyuziva prakticky poznatky o pisobeni
magnetického pole na civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky
na vznik indukovaného napéti v ni

Magnetické pole

® magnetické pole vodice

® magnetické pole civky

e elektromagnet, vyuZiti elektromagnetu

objasni podstatu sloZeni a funkce
stejnosmérného elektromotoru
objasni podstatu elektromagnetické indukce

Elektromagneticka indukce

e princip elektromagnetické indukce

e vyroba stfidavého proudu, vlastnosti
stfidavého proudu
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charakterizuje stfidavy proud (jako proud u
néhoz se méni jeho velikost a smér) a princip
jeho vzniku (pfi otaceni zavitu ve stejnorodém
magnetickém poli)

charakterizuje periodu stfidavého proudu ¢i
napéti

charakterizuje kmitocet stfidavého proudu ci
napéti a uvede jeho jednotku (Hz)
charakterizuje a zméfi efektivni proud (napéti)
objasni podstatu stavby a funkce
transformatoru a uZije vztah mezi poctem
zavitlQ na jeho civkach a napétim na nich pfi
feSeni problém( a uloh

uvede hlavni slozky soustavy vyroby a pfenosu
elektrické energie (elektrarna, prenosové
vedeni, transformatory) a jejich funkce

e transformatory
e trifazova soustava
e elektromotory

Elektromagnetické zareni
e elektromagneticky oscilator
e elektromagnetické viny

Optika

e svétlo a jeho podstata

e Uvod do vinové optiky, rozklad svétla, ohyb
svétla, skladani vinéni, polarizace svétla

e optické pfristroje, dalekohled a mikroskop,
fotometrie

charakterizuje jadernou energii (jako energii
nukleond jadra atomu)

charakterizuje radionuklidy a uvede jejich
rozdéleni na ptirodni a umélé
charakterizuje jaderné zareni a zpGsoby
ochrany prfed nim

Jaderné reakce

e jadro atomu

e radioaktivita a jeji vyuziti

e jaderna reakce

e jaderny reaktor a jaderna energetika

MDYV — kritické ¢teni a vhimani
medialnich sdéleni

CH — chemické reakce, uvolfiovani
energie
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charakterizuje Stépeni jddra atomu jako jeho
rozpad na vice Casti

charakterizuje retézovou reakci a uvede hlavni
Casti jaderné elektrarny (jaderny reaktor,
primarni a sekundarni okruh)

vysvétli nebezpedi zneuziti jaderné energie

urci télesa, ktera tvori slunecni soustavu (s
hlavnim zamérenim na Slunce a planety)
vyhledd zakladni charakteristiky o Slunci a jeho
planetach v tabulkach

orientuje se v mapé hvézdné oblohy a vyuziva
ji k orientaci na obloze

charakterizuje pojem svételného roku jako
drahu, urazenou svétlem za rok a vyuziva
tento pojem pfi feseni problému a uloh
objasni (kvalitativné) pomoci poznatk(i o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce
a mésicl planet kolem planet

Astronomie

e stavba a vznik vesmiru

e hvézdy a souhvézdi

e slunecni soustava

e ostatni télesa slunecni soustavy
e kosmonautika

Z — Zemé jako vesmirné téleso

Zavérecné opakovani

189



7.5.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu Chemie

Vyucovaci predmét Chemie je jednim z vyucovacich predmétd SVP, ktery zakovi umozfiuje
poznani pfirody jako systému, chdpani dllezitosti udrZovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani
si uzZite¢nosti pfirodnich poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat
z nich zavéry a ty Ustné i pisemné interpretovat. UCi Zaky rozliSovat pric¢iny chemickych déju,
souvislosti a vztahy mezi nimi, prfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s
feSenim praktickych problému.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Chemie je vyucovan jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.
Chemie se vyucuje v odborné ucebné a obcas je vyuzivana pocitacova ucebna.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni

e smérujeme zaky k podchyceni a rozvijeni zajmu o pozndani zakladnich chemickych
pojmu a zdkonitosti na prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokusl, reSeni problémd a zdlvodrovani spravného
jednani v praktickych situacich;

e motivujeme Zzaky k wvytvareni potrfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy,
zdUvodnovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych
obcanskych postoju;

e cilime na ziskavani a upevriovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s
chemikdliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi
nebezpeénymi [atkami;

e ucime rliznym metodam poznavani pfirodnich objektu, procesu, vlastnosti a jevy;

e ucime zpracovavat informace z hlediska dulezZitosti i objektivity a vyuZivat je k dalSimu
uceni.

Kompetence k feseni problému

e uclime Zaky vnimat problémové situace, rozpoznat a pochopit problém, premyslet
o souvislostech, promyslet a napldanovat zplsob reseni;

e ucime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech,
prvcich teorii a modelech a chdpat vzdjemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich fakt(;

e ucime, aby Zaci své poznatky zobecrnovali a aplikovali v rlznych oblastech Zivota.

Kompetence komunikativni

e vedeme zdky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek a pracovnich postupt
v logickém sledu;

e vedeme zaky k pfesnému a logicky usporddanému vyjadfovani ¢i argumentaci;

e uclime zaky struc¢né, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup a
vysledky svych pozorovani a experimentu;

e ucime Zaky naslouchat druhym, klademe diraz na kulturni Uroven komunikace;

e uclime zaky komunikovat v ramci skupinové prace, navzajem se respektovat, umét

v

pfijmout nazor druhého;
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netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zaka,
zaméstnanci skoly i rodica.

Kompetence socidlni a personalni

dbdme na to, aby se vSichni Zaci zapojovali do prace ve skupiné i do debaty celé tfidy,
chdpali potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
a respektovali nazor druhého;

vedeme zaky k sebepoznani a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

pfi skupinové praci, debatach a diskusich vedeme zaky k respektu k ndzoru druhych;
vedeme Zaky k pozndni moznosti rozvoje i zneuziti chemie a u¢ime je odpovédnosti za
zachovani Zivotniho prostredi;

poukazujeme na dlleZitost a dodrZzovani pravidel tfidy a skupiny a pravidla slusného
chovani.

Kompetence pracovni

vedeme Zaky ke spravnému pouzivani pomutcek, modell a odborné literatury;

uc¢ime Zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a
ziskanda data zpracovavat a vyhodnocovat;

seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci;

trvdme na dodrzovani dohodnuté kvality prace a termin(i odevzdani;

zaddvame zakim takové Cinnosti, které mohou rozvinout jejich poznani.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitdlnich zatizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzivame je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; nechavame Zaky
samostatné rozhodnout, které technologie, pro jakou cinnost ¢i feSeny problém
pouzit;

dbdme na to, aby Zaci ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data,
informace a digitalni obsah, k tomu volili vhodné postupy, zplsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu;

ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadrovat
se za pomoci digitalnich prostredkd;

umozZiujeme Zzaklm vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

pfi vyuce chemie vedeme Zaky efektivné vyuZivat Skolni email, Classroom i sdilené
dokumenty.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Chemie

Rocnik: 8.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA

e 7dk uvede ¢im se zabyva chemie Uvod do chemie F — bezpecnost pfi prace v laboratofi
e uvede zasady bezpecné prace v chemické ® vymezeni chemie

laboratofi Bezpecnost pii experimentalni innosti
e poskytne a pfivola prvni pomoc pfi Urazu e zdasady bezpecné préace v laboratofi
e uvede priklady nebezpeénych chemickych latek |® prvni pomoc pti Urazu v laboratofi (poleptani,

a zasady bezpecné prace s nimi popaleni, pofezani)
e rozlisi fyzikalni télesa a latky e latky a télesa
® rozpozna u béziné zndmych déju, zda dochazi

k preméné latek
e uvede fyzikdlni a chemické vlastnosti latek Vlastnosti latek F —zmény skupenstvi
e rozlisi zndmé latky podle jejich vlastnosti e vlastnosti latek —hustota, skupenstvi,
® popise rozdilné a spolecné vlastnosti vybranych rozpustnost ve vodé, tepelna a elektricka

latek vodivost

® zmeény skupenstvi —tani, tuhnuti, vyparovani,
zkapalnéni, sublimace
® nebezpecné latky — H — véty, P — véty,
piktogramy a jejich vyznam

e rozliSi smési a chemické latky Smési F - rozpustnost
e rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a e rlznorodé a stejnorodé smési

uvede priklady z béZného Zivota ® slozky smési
e uvede priklad pevné, kapalné a plynné ® slozZeni roztoku

stejnorodé smési e hmotnostni zlomek
® pouzije spravné pojmy: slozka roztoku,

rozpusténa latka, rozpoustédlo, rozpustnost,

koncentrovanéjsi, zfredénéjsi, nasyceny a

nenasyceny roztok
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vypocita slozeni roztoku, ptipravi prakticky
roztok daného slozeni

navrhne postup oddélovani slozek smési

v béZném Zivoté

uvede pfiklad chemické vyroby zaloZzené na
oddélovani sloZzek smési, uvede ptiklady
znecistovani vody a vzduchu

Oddélovani slozek smési

usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace

OSV — kreativita

Exkurze: Cisticka odpadnich vod

rozezna a uvede ndzvy vod v plynném,

Voda a vzduch

PR - fotosyntéza

kapalném a pevném skupenstvi e voda —destilovana, odpadni, pitna

zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi e vyroba pitné vody

uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuZiti e (istota vody

rozlisi destilovanou, pitnou, uzitkovou a o vzduch - sloZeni, vlastnosti

odpadni vodu a uvede pfiklady vyskytu a e (istota ovzdusi

pouziti ® 0zonova vrstva

vysvétli kolobéh vody v pfirodé

charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku pro

hofeni a dychani

pouziva pojmy atom, molekula, prvek a Casticové slozeni latek F — ¢asticové slozeni latek

slouéenina ve spravnych souvislostech e molekuly, atomy

popiSe atomu a vzniku kationu a anionu e atomové jadro, protony, neutrony

z neutralnich molekul e elektrony, elektronovy obal atomu
e valenc¢ni elektrony, ionty

pouZziva vybrané znacky prvki

vysvétli, co udava protonové Cislo

vyhledd v tabulkach nazvy ke zndmym
protonovym Cislim a zapiSe spravné protonové
Cislo ke znacce prvku

pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek,
chemicka slouc€enina a chemicka vazba ve
spravnych souvislostech

Chemické prvky a slouceniny

chemické prvky

vybrané nazvy a znacky chemickych prvkd
protonové Cislo

vlastnosti a vyuziti vybranych prvk
skupiny a periody v per. soustavé prvki
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rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky
vzorec slouceniny
odvodi slozeni chemické latky ze vzorce

rozlisi kovy, nekovy a uvede pfiklady vlastnosti
a praktického vyuziti vybranych kovd, slitin a
nekovu

zhodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na zmény obsahu
kysliku a ozonu v plynném obalu Zemé

rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé
prvkd a vyhleda zndmé prvky s podobnymi
vlastnostmi

Chemické prvky a periodicka soustava
e kovy —tézké, lehké, drahé

e slitiny — mosaz, bronz, dural

e nekovy—H,O,N,Cl,S,C

Z —tézba nerostnych surovin
VZ — vyznam mineralnich prvkd pro
zdravi

rozlisi vychozi latky a produkty chemické reakce
a urci je spravné v konkrétnich ptipadech

Chemické reakce
e vychozi latky a produkty
e chemicky déj

e faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci —

teplota, plosny obsah povrchu

OSV — reSeni problém(, rozhodovaci
dovednosti

F — chemické reakce

uvede zakon zachovani hmotnosti pro
chemické reakce a vyuzije ho pfi reSeni tloh

Chemické rovnice
o zakon zachovani hmotnosti

zapise jednoduchymi chemickymi rovnicemi e latkové mnozstvi
vybrané chemické reakce e molarni hmotnost
precte zapis chemické rovnice s uzitim nazv( e jednoduché chemické rovnice
chemickych latek
odhadne vysledky a vypocitd ulohy s uzitim
veliéinn, M, m, V
urci oxidacni Cislo atomu prvkd v oxidech Oxidy PR - nerosty
zapise z nazvli vzorce oxidU a naopak ® nazvoslovi, oxidacni ¢islo
popise vlastnosti a pouziti vybranych oxidu a e vlastnosti a pouZiti vybranych vyznamnych
posoudi vliv téchto latek na ZP oxidd
e sklenikovy efekt
urci oxidaéni ¢islo atomu prvk( v halogenidech |Halogenidy PR - nerosty

zapiSe z nazvl vzorce halogenidl a naopak

e fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy
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popise vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu
sodného

e nazvoslovi halogenid(
e vlastnosti a vyuziti vyznamnych halogenid(

popisSe vlastnosti a pouziti vybranych kyselin,
bezpeéné fedéni jejich koncentrovanych
roztokd a prvni pomoc pfi zasazeni lidského
téla témito latkami

zapiSe z nazvl kyselin jejich vzorce a naopak
rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci
indikator( pH a zméfi pH roztoku univerzalnim
indikdtorovym papirkem

Kyseliny

e kyseliny — chlorovodikova, sirova, dusi¢na
® nazvoslovi kyselin

e kyselost, zasaditost, pH, indikatory pH

PR - vyznamné kyseliny
aminokyseliny v organismu
VZ - vyznamné  kyseliny

aminokyseliny v organismu

popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych
hydroxid(, bezpecné fedéni a prvni pomoc pfi
zasazeni lidského téla témito latkami

zapiSe z nazvl hydroxid( jejich vzorce a
naopak

Hydroxidy
e hydroxidy — sodny, draselny, vapenaty
® nazvoslovi hydroxidl

ENV —vztah ¢lovéka a prostredi

rozlisi, které latky patfi mezi soli
pfipravi jednoduchym postupem sil
zapisSe z nazvl vybranych soli vzorce a naopak

Soli

e vznik soli

® nazvy a vzorce siran(, dusi¢nant a uhli¢itant
e vlastnosti a pouZiti vybranych soli

PR — vyznam soli v organismu
VZ — vyznam soli v organismu

ocCekavané vystupy podle jednotlivych kapitol

Opakovani

vlastnosti latek

bezpecnost pii experimentalni ¢innosti
smési

oddélovani slozek smési

voda a vzduch

Casticové slozeni latek

chemické prvky a chemické slouceniny
chemické reakce

zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice
oxidy

halogenidy
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kyseliny
hydroxidy
neutralizace
soli

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Chemie
Rocnik: 9.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

Opakovani uciva 8. rocniku

stejné jako v zavéru 8. rocniku

vysvétli pojmy oxidace a redukce

uréi, které ze znamych reakci patfi mezi
redoxni reakce

popiSe princip vyroby Zeleza a oceli a zhodnoti
jejich vyznam pro narodni hospodafstvi
vysvétli pojem koroze, uvede pfiklady Cinitel(
ovliviujici jeji rychlost, uvede zpUsoby ochrany
pred korozi

Redoxni reakce

oxidace a redukce
vyroba Zeleza a oceli
galvanicky ¢lanek
elektrolyza

koroze

rozlisi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a endotermické

uvede priklady fosilnich a pramyslové
vyrabénych paliv, popise jejich vlastnosti a
zhodnoti jejich vyuzivani

posoudi vliv spalovani paliv na ZP

vyhledd a uvede priklady produkt(
pramyslového zpracovani ropy a zemniho

plynu

Paliva a energie

exotermické a endotermické reakce
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
uhli, ropa, zemni plyn

primyslové zpracovani ropy

pramyslové vyrabéna paliva

F — vyhfevnost
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vyhledd a uvede pfiklady havarii zptisobenych
ropou, ropnymi produkty a zemnim plynem
rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

pouziva bezpecné spotfebice na topné plyny

rozlisi anorganické a organické latky
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
vzorce, vlastnosti a poufZiti

Uhlovodiky
e alkany, alkeny, alkiny, areny (methan, ethan,
propan, butan, ethylen, benzen, naftalen)

OSV — kreativita

rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodiku
rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni skupinu
na prikladech vzorct znamych derivat(

rozlisi a zapiSe vzorce methanolu, ethanolu,
fenolu, kyseliny mravenci, octové,
formaldehydu a acetonu, uvede vlastnosti a
vyuziti téchto latek

DERIVATY UHLOVODIKU
halogenové derivaty
alkoholy

fenoly

aldehydy

ketony

karboxylové kyseliny
estery, esterifikace
ethylester kyseliny octové

orientuje se ve vychozich latkach a produktech
dychani a fotosyntézy

uvede podminky pro pribéh fotosyntézy a jeji
vyznam pro Zivot na Zemi

rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy,
uvede priklady zdroja téchto latek

Prirodni latky
e sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy
e fotosyntéza

PF — fotosyntéza

rozlisi plasty od dalSich latek, uvede pfriklady
jejich nazv(, vlastnosti a poufziti

posoudi vliv pouzivani plastd na ZP

rozlisi pfirodni a syntetickd vldakna a uvede
vyhody a nevyhody jejich pouzivani

Plasty a synteticka vldkna

e polyethylen, polypropylen,
polyvinylchlorid

e polyamidova a polyesterova vldkna

e vlastnosti, poutZiti, likvidace

polystyren,

uvede na prikladech vyznam chemickych vyrob
pro ¢lovéka a narodni hospodarstvi

Chemie a spolec¢nost
e chemické vyrobky
e chemicky pramysl v CR

Z - pramysl CR

197



uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin
pro chemické vyroby a zhodnoti je z hlediska
udrzitelného rozvoje

zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam
recyklace odpadl

vysvétli pojem biotechnologie a uvede pfiklady
zjisti, kde a jak v okoli dochazi ke znecistovani
ZP a uvede, jek tomu pFedchdzet

uvede priklady chovani pfi nadmérném
znecistovani ovzdusi

zachazi bezpecné s béZznymi mycimi a Cisticimi
prostfedky pouzivanymi v domdcnosti

aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na
feSeni modelovych situaci

rozpoznd oznaceni hoflavych, toxickych a
vybusnych latek, uvede zasady bezpecné

horlavé latky

pesticidy, detergenty, insekticidy
pramyslova hnojiva
biotechnologie

[éCiva a ndvykové latky

chemie a ZP

tepelné zpracovavané materidly

ocekavané vystupy podle jednotlivych kapitol

Opakovani

redoxni reakce
uhlovodiky

derivaty uhlovodiku
pfirodni latky

plasty a syntetickd vldkna
chemie a spolecnost
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7.5.3. Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodopis

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruh problém spojenych se zkoumanim pfirody.
Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktdm a jejich
zakonitostem. D4ava jim tim i potfebny zdklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani sou¢asnych
technologii a pomaha jim lépe se orientovat v béiném Zzivoté. V predmétu prirodopis
sméfrujeme zaky k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny. Pfirodopis poskytuje
zak(m prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim, umoZiuje poznat
pfirodu jako systém, jehoZ soucdsti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se.
Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani. Uci
aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivoté, vede k chdpani podstatnych souvislosti
mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti, zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a seznamuje
zaky se stavbou Zivych organismu.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Pfirodopis je vyu€ovdn jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. rocniku 2 hodiny
tydné. Pfirodopis se vyucCuje v ucebné fyziky, chemie a pfirodopisu. Obcas se vyuziva
pocitacova ucebna.

Pfedmétem prolinaji vSechna prafezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce
s vystupy pro jednotlivé roc¢niky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni

e vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celozZivotni
ucéeni;

uc¢ime zaky vyhledavat, tfidit a propojovat informace;

ucime zaky pouzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté;
vedeme Zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie;

uc¢ime zaky pracovat s textem — Cist s porozuménim;

vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci;
smeérujeme zaky k nalézani souvislosti.

Kompetence k feseni problémd

e ucime zaky vnimat problémové situace, rozpoznat a pochopit problém, premyslet
o souvislostech, promyslet a naplanovat zpUsob reseni;

e zadavame zaklm ukoly zpisobem, ktery umozZnuje vice postupu;

e zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji reseni, dochazeji k zavérlim a
vyhodnocuji ziskana fakta.

Kompetence komunikativni

e vedeme Zaky k formulovani a vyjadrovani vlastnich myslenek a pracovnich postupl
v logickém sledu;
e vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé;

199



ucime zaky naslouchat druhym, klademe d(iraz na kulturni drovern komunikace;
uc¢ime zaky komunikovat v ramci skupinové prdce, navzajem se respektovat, umét
pfijmout nazor druhého;

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zaka,
zaméstnanci skoly i rodica.

Kompetence socidlni a personalni

dbdme na to, aby se vSichni Zaci zapojovali do prace ve skupiné i do debaty celé tfidy,
chdpali potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného uUkolu
a respektovali nazor druhého;

vedeme zaky k sebepoznani a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

pfi skupinové préci, debatach a diskusich vedeme Zaky k respektu k ndzoru druhych;
vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho
prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych;

poukazujeme na dUlezitost a dodrZzovani pravidel tfidy a skupiny a pravidla slusného
chovani.

Kompetence pracovni

vedeme Z4aky ke spravnému pouzivani pom(cek, modell a odborné literatury;
vedeme Zzdky k dodrZovdni bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi préci s
mikroskopickymi preparaty a s Zivymi ptirodninami;

zaddvame ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup
a ¢asovy rozvrh;

trvdme na dodrzovani dohodnuté kvality prace a termin( odevzdani;

zadavame zakim takové ¢innosti, které mohou rozvinout jejich poznani.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzivame je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleénosti; nechavame zaky
samostatné rozhodnout, které technologie pro jakou ¢innost ¢i freSeny problém pouzit;
dbdme na to, aby Zaci ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data,
informace a digitalni obsah, k tomu volili vhodné postupy, zplsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu;

ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadrovat
se za pomoci digitalnich prostredkd;

umozZiujeme Zzaklm vyuZivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

pfi vyuce prirodopisu vedeme zaky efektivné vyuzivat Skolni email, Classroom i sdilené
dokumenty.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis

Rocnik: 6.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73k vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické | @ Uspofadani Zivého svéta ENV — zakladni podminky Zivota,
védy e Projevy Zivota: fotosyntéza, dychani, vyZiva, rist, | ekosystémy; lidské aktivity a
e vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich rozmnozovani, drazdivost, vyvin problémy Ziv. Prosttedi; vztah ¢lovéka
vyznam e Podminky Zivota k prostredi

uvede pfiklady rozmanitosti pfirody

aplikuje praktické metody pozndavani pfirody
popisSe bunku, vysvétli funkci organel

pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat

vysveétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunéénym
organismem, uvede priklady

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, organova
soustava, organismus

pochopi rozdil mezi bakterii a virem
pochopi  nezbytnost  jednotlivych
v potravnim fetézci

zna vyznam fas a vybrané zastupce
umi popsat jednotlivé ¢asti hub

poznad (i s pomoci atlasu) nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby

rozliSuje vnitfni a vnéjsi parazity

podle charakteristickych znak( rozlisuje plze,
mlze, hlavonozce

rozliSuje vodni a suchozemské druhy

slozek

Vztahy mezi organismy
Praktické metody pozndvani pfirody — mikroskop,
lupa, klice atlasy,
Burika
Nebunécénost, jednobunécénost,
mnohobunécnost
Dédi¢nost a proménlivost organismu
Viry a bakterie
Jednobunécné organismy:
® Rostliny —sinice
® Zivocichové — prvoci
e houby — kvasinky
Mnohobunécné organismy:
® nizsi rostliny
® houby s plodnicemi a bez plodnic
e lisejniky
Zahavci
Plosténci
Hlisti
Mékkysi
Krouzkovci

Z — planeta Zemé; Zivot ve vesmiru;
ekosystémy; fotosyntéza; vznik
krajinnych sfér; podminky Zivota na
Zemi

PR — rozto¢i a onemocnéni nervové
soustavy

CH — insekticidy
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VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

poznd vybrané zastupce (hlemyzd, paskovka,
Skeble, srdcovka, sépie)

zna jejich vyznam a postaveni v pfirodé

popiSe télo Zizaly a vysvétli funkce jednotlivych
organ(

vysvétli vyznam Zizaly v pfirodé

dokdze popsat vnéjsi i vnitfni stavbu téla ¢lenovcl
rozliSuje jednotlivé tfidy clenovcl podle
charakteristickych znaka

dokdze popsat télo véely medonosné jako
modelovy pfiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
zhodnoti  pozitivni i  negativni  vyznam
hospodarskych a epidemiologickych druhd hmyzu
pochopi vyznam ostnokoZci zvyvojového
hlediska

e Clenovci — pavoukovci, korysi

® Hmyz

e Ostnokozci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Rocnik: 7.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych organ(
rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichu,
urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocich( v ptirodé, na prikladech objasni
zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatiuje zasady bezpecéného chovani ve styku
s Zivocichy

odvodi na zdakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla, od bunky pres pletiva az
k jednotlivym organ({im

vysveétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznamné zastupce pomoci atlas

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
Vyvoj, vyvin a systém ZivocCichu
Tridéni organismu

Strunatci, systém strunatc(

Tridy

Kruhousti

Paryby

Ryby

Oboijzivelnici

Plazi

Ptaci

Savci

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichu
Stavba rostlinné bunky, pletiva
Fyziologie rostlin — fotosyntéza

Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous
Systém rostlin

Rostliny vytrusné

Mechorosty

Kapradorosty, plavuné, preslicky, kapradiny
Vyssi rostliny

Stavba rostlinného téla
Nahosemenné rostliny

Krytosemenné rostliny

Spoleéenstva

Vyznam rostlin a jejich ochrana

ENV — ekosystémy; zakladni podminky
Zivota; lidské aktivity a problémy
Zivotniho prosttedi; vztah ¢lovéka k
prostredi

Z —rozSiteni organism(; migrace; tahy
ptakud
D — rybnikafstvi v Cechach
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Rocnik: 8.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k umi popsat projevy chovani ZivoCicht

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organl a
organovych soustav lidského téla, vysvétli vyznam
orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az
do stari

rozliSuje pfFiCiny, pfipadné pfiznaky béinych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby

Etologie

Vyvoj ¢lovéka

Anatomie a fyziologie
Organy

Soustava opérna a svalova
Energie

Travici soustava

Dychaci soustava

Télni tekutiny

Obéhova soustava
Soustava vyluéovaci
Soustava kozni

Nervova soustava
Smyslové organy

Zlazy s vnitfni sekreci
Rozmnozovani

Pohlavni soustava

Vyvoj jedince

Clovék a zdravi — nemoci, Urazy prevence
Genetika

ENV — zakladni podminky Zivota;
lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi; vztah ¢lovéka k prostredi
MKV — etnicky puvod

D — vyvoj ¢lovéka

TV — vyznam posilovani; udrzovani
kondice

CH — aerobni procesy; oxidace; cukry,
tuky, bilkoviny; oxidy, spalovani

F — zakon zachovani energie; preména
energie; Zivot ohroZujici stavy; lidské
oko; sluchové ustroji

VZ — zdrava vyZiva; stravovani;
sexualita; pohlavné prenosné
choroby; nebezpeci ndvykovych latek;
koureni, alkoholismus
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis

Rocnik: 9
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA

zak vysvétli teorii vzniku Zemé ® Zemé, vznik, stavba ENV — ekosystémy; zakladni
orientuje se ve stupnici tvrdosti e Mineralogie - nerost, hornina podminky Zivota; lidské aktivity a
podle charakteristickych vlastnosti rozpozna | @ Tridéni nerostl problémy Zivotniho prostfedi; vztah
vybrané nerosty e Petrologie — horniny Clovéka k prostredi
rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné | ® Geologické déje vnitfni — pficiny, dlsledky EGS — jsme Evropané
a popiSe zptisob Je“ch vznolku ) . Z — planeta Zemé, geologicka stavba,
zna vyznam a pouziti dalezitych hornin (Zula, ochrana prirody, nerostné suroviny,
vapenec, bridlice) e Geol. déje vnéjsi - priciny, dlsledky podminky pro zemadalstvi,rozmistani
uvede konkrétni priklad vnitfnich a vnéjsich | @ PUdy — Slozeni, vlastnosti, vyznam flory a fauny na Zemi, rozmanitost
geologickych déju e Vznik a vyvoj Zivota na Zemi organism, %ivé sloka pady, vnitini a
rozliSuje dﬁsleodky vnitfnich  a  vnéjsich vnéjsi déje, horniny a nerosty
geo!og.lckycfh déju, ) F, CH —terminologie, rozpustnost
rozliSuje jednotlivé geologické éry podle CH — plisobeni vody ve vapencich
charakteristickych znak a typickych organism(i | e Ekologie CH — oxidy
Na pfikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a nezivych sloZzek ekosystému
uvede konkrétni priklad potravniho retézce a Den ochrany obyvatelstva za
vysvétli dlsledky oslabeni jednoho c¢lanku 5 mimoFadnych udalosti — teoretick
retézce e Clovék a zivotni prostiedi st
vysvétli  zakladni vztahy mezi populacemi a | @ Podnebia pocasi ve vztahu k Zivotu Den ochrany obyvatelstva za
uvede konkrétni priklady parazitismu a symbidzy | @ Mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy mimoFadnych udélosti — prakticka
uvede priklady kladnych i zdpornych vlivi | @ PfiCiny vzniku mimoradnych udalosti, prirodni st
¢lovéka na Zivotni prostredi svétové katastrofy
uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj a | ® Nejéast&jsi mimoradné prirodni udalosti v CR
udrZeni Zivota na Zemi rliznych ekosystému a (povodné, vétrné boure, snéhové kalamity,
charakterizuje mimoradné uddlosti zpUsobené laviny, naledi) a ochrana pred nimi
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VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed
nimi

e charakterizuje mimoradné udalosti vyvolané
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy a zakladni
zplUsoby ochrany (individudlni, kolektivni) na
modelovych pfikladech (ukdzkach situaci),
hodnoti spravné a nespravné jednani

e aplikuje praktické metody pozndavani pfirody
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7.5.4. Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Zemépis

Vzdélavaci obor Zemépis je interdisciplinarnim oborem. Stoji na rozhrani mezi pfirodnimi a
spole¢enskymi obory a zasahuje i do oborl technickych. Umoznuje komplexni pohled na
pfirodni i socidlni sféru Zemé. Zabyva se studiem problém0 dopadu pfirodnich vlivli na
spole¢nost i vlivu lidské spoleénosti na pfirodni prostfedi. Zéky sméfuje k pochopeni vyznamu
a duleZitosti udrzitelného rozvoje. Specifikum zemépisu ve Skolnim vzdéldvani spociva v
zavedeni prostorového rozméru. Vede zaky k orientaci na nékolika Urovnich: mistni (lokalni),
regionalni (oblastni), na urovni svétadilu (kontinentalni) a celosvétové (globdlni). Vyuziva
poznatky z dalSich vzdélavacich obor( (pfirodopis, déjepis, ob¢anska nauka, fyzika, chemie,
matematika, informacni a komunikacni technologie). Diky témto svym specifiklm umoziuje
zemépis pravidelné a cilené procvicovani viech kli¢ovych kompetenci, zapojovani prlifezovych
témat do vyuky a tvorbu projektl ve spolupraci s ostatnimi vzdélavacimi obory.

Vzdélavaci obsah predmétu Zemépis je rozdélen do nékolika tematickych blokd. V prvnim
pololeti 6. ro¢niku se vénujeme fyzickému zemépisu. Ve druhém pololeti 6. ro¢niku a v celém
7. ro¢niku je na programu regiondlni zemépis svéta. V9. rocniku probirdme hospodarsky
zemépis svéta a rozsitujici kapitoly z fyzického zemépisu.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. rocniku. V6. — 8.
rocniku dvé hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné. Zemépis se vyucuje v ucebné
zemépisu a déjepisu. Velmi Casto je vyuzivana pocitacova u¢ebna pro praci s daty a se slepymi
mapami.

Uzké mezipfedmétové vztahy najdeme k predmétim informatika, fyzika, ob¢anska vychova
a prirodovéda.

Pfedmétem prolinaji vSechna prafezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce
s vystupy pro jednotlivé roéniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k uceni

e vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich vzdélavani, pfipravujeme je na celoZivotni

ucéeni;

vedeme zaky k tomu, aby si vybirali metody a strategie vhodné pro efektivni uceni;

ucime Zaky pouzivat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté;

nabizime zak{m rizné zdroje informaci;

vyuZivame interdisciplinarniho charakteru zemépisu k propojeni informaci a poznatk

z dalsich predmétq;

e vedeme zaky ke spravnému pouzivani obecné uzivanych geografickych termind, znak
a symbol(;

e na zakladé kriteridlniho hodnoceni u¢ime zdky posuzovat praci spoluzakd, hodnotit
vykon, nikoli osobu;

e motivujeme zaky k dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni.
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Kompetence k feseni problémi

pomoci vhodnych metod ucime Ziky vnimat nejrGznéjSi problémové situace,
rozpoznat a pochopit problém;

zakim predkladame problémové uUkoly, podporujeme je v hledani jejich feseni a
schopnosti vyuZivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant
reseni;

podporujeme zdky v kritickém mysleni, schopnosti obhajovat sva rozhodnuti,
uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti a zhodnotit vysledky svych ¢inG;
podporujeme rlizné pfrijatelné zpUsoby rfeseni problému.

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek; k vystiznému
vyjadfovani a obhajovani svého nazoru;

ucime zaky naslouchat druhym, klademe d(raz na kulturni Urovent komunikace;
uc¢ime zadky komunikovat v ramci skupinové prace, navzdjem se respektovat, umét
pfijmout nazor druhého;

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgadrni a nezdvofilé projevy chovani Zakd,
zaméstnancl Skoly i rodica.

Kompetence socidlni a personalni

dbdme na to, aby se vSichni Zaci zapojovali do prace ve skupiné i do debaty celé tfidy,
chapali potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
a respektovali nazor druhého;

vedeme Z4aky k sebepozndni a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské

pfi skupinové praci, debatdch a diskusich vedeme Zaky k respektu k nazoru druhych;
poukazujeme na dullezitost a dodrZzovani pravidel tfidy a skupiny.

Kompetence pracovni

smérujeme zaky ke zdokonaleni jejich grafického projevu;

vedeme zdky ke spravnému pouZivani atlasli, map a zemépisnych pomucek;

trvdme na dodrzovani dohodnuté kvality prace a termin( odevzdani;

zadavdme Zzaklim takové cinnosti, které je vedou k ziskani novych pracovnich
dovednosti;

vedeme Zaky k trpélivosti.

Kompetence digitalni

uc¢ime zaky pracovat s rGznymi digitalnimi zdroji informaci, v zemépise specificky s
digitalnimi mapami;

vedeme Zaky ke kritickému posuzovani ziskanych dat a k tvorbé nového digitalniho
obsahu, ktery sdileji se svymi spoluzaky;

ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat
se za pomoci digitdlnich prostfedk(l seznamujeme Zaky s geograficky zamérenymi
aplikacemi, které mohou pouzivat v béZzném Zivoté;
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® pfi vyuce zemépisu vedeme Zaky efektivné vyuzivat Skolni email, Classroom i sdilené
dokumenty.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Rocnik: 6.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73k objasni postaveni Slunce ve vesmiru a | ® Teorie vzniku vesmiru PR — Zivot ve vesmiru
popiSe planetdrni systém a télesa slunecni | ® Postaveni Zemé ve vesmiru D — stari kosmu, existence lidstva
soustavy e Slunecni soustava M — jednotky vzdalenosti;
e charakterizuje polohu, povrch, pohyby Mésice, porovndavani
jednotlivé faze Mésice F — orientace planu a mapy; pohyb
e aplikuje poznatky o vesmiru a o slunecni planet kolem Slunce
soustavé v pohledu na zemské téleso
e orientuje se na hvézdné obloze
e rozumi pojmum: planeta, hvézda, planetky,
mésice, meteoricka télesa, komety, Galaxie, cizi
galaxie
® pouzivd v praktickych prikladech znalosti | Zemé jako vesmirné téleso OSV — komunikace
o kulatosti planety Zemé e tvarZemé

PR — roéni obdobi — zmény v pfirodé
VV — malba
F —Zemé jako vesmirné téleso

e prokazZe na konkrétnich prikladech tvar planety | ® pohyby Zemé a jejich dasledky
Zemé, zhodnoti dusledky pohyb( Zemé na Zivot
lidi a organismi

e orientuje se v prirodé podle Slunce

e hodnoti dlsledky ota¢eni Zemé kolem vlastni
osy a obéhu Zemé kolem Slunce pro prakticky
Zivot na Zemi

o vysvétli délku trvani dnli a noci na Zemi a
pravidelné stfidani rocnich obdobi

e vysvétli podstatu poldrniho dne a noci

o dokaZe v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni
rovnodennosti, zimnim a letnim slunovratu v
praxi
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pouzivd rGzné druhy pland a map, umi je
orientovat, prepocitdvat vzdalenosti podle
raznych méritek

seznami  se  znazornénim
polohopisu na mapdch
prokaze aktivni znalost smluvenych znacek,
vrstevnic, vySkovych kot, nadmoiské vysky,
hloubnic

vyhledd potrebné informace v mapovych
atlasech, orientuje se vjejich obsahu
a rejstricich

pouziva glébus jako zmenseny a zjednoduseny
model planety Zemé k demonstraci rozmisténi
oceanu, kontinentd a zakladnich tvard
zemského povrchu

rozlisi plastickou mapu a pohledovou mapu od
klasické mapy

vySkopisu a

Geograficka kartografie

OSV - kooperace

EGS — Evropa a svét nas zajima;
objevujeme Evropu a svét

ICT — prace s daty; modelovani

M — prace s méritkem, prevody
jednotek, pomér

pouzivd  zemépisnou sit a s pomoci
zemépisnych souradnic urCuje na glébusu i
mapé zemépisnou polohu jednotlivych lokalit
na Zemi

vysvétli pfriciny rozdilného casu jednotlivych
mist na Zemi, pochopi Ucel ¢asovych pasem a
Ulohu hlavniho a 180. poledniku pro urcovani
¢asu na Zemi

dokdze stanovit mistni ¢as

rozumi pojmdm: polednik, mistni  polednik,
hlavni polednik, rovnobézka, zemsky rovnik,
zemépisna sit, obratniky, polarni kruh, datova
mez

Komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk
® Zemépisné souradnice

® Zemépisnd poloha

e Cas mistni a pasmovy

M — velikost uhlud
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organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat zdostupnych
kartografickych produktl a elaboratu, z grafq,
diagramu, statistickych a dalSich informacnich
zdroju

pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Topografie
® prdce s mapou a atlasy

vysvétli pojem krajinna sféra

orientuje se v objektech, jevech a procesech
v jednotlivych slozkach pfirodni sféry

vytvari a vyuziva osobni myslenkova schémata
rozpoznava souvislost a vzajemnou
podminénost mezi jednotlivymi pfirodnimi
slozkami krajinné sféry

objasni stavbu zemského télesa, dna ocednl
posuzuje zemsky povrch — reliéf jako vysledek
sloZitého plisobeni vnitfnich a vnéjsich Cinitel(
a lidskych cinnosti

s porozuménim pracuje s pojmy: pocasi,
podnebi, meteorologické prvky, celkovy obéh
vzduchu v atmosfére

vymezi a vyhleda na mapach rGizné podnebné
pasy a porovnava je

dokdZze vyhledat na internetu zdroje dat o
pocasi a vyhodnotit je

seznami se s rozloZzenim vody na Zemi
porozumi a vyhleda na mapach pojmy: ocean,
more, pohyby morské vody, vodni toky,
ledovce, podpovrchovd voda, bezodtokové
oblasti, jezera, baziny, umélé vodni nadrze

Krajinna sféra Zemé

e zakladni Ccasti, jednotlivé slozky pfirody —
litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra a
biosféra

ENV — ekosystémy; zakladni
podminky Zivota

PR — vznik krajinnych sfér; vnit¥ni,
vnéjsi déje; horniny a nerosty;
rozmisténi fauny a fléry na Zemi;
rozmanitost organismu; Ziva slozka
pldy; ¢lovék v rliznych Zivotnich
podminkach; ekosystémy;
fotosyntéza; geologickd stavba Zemé
ICT — prdace s daty; modelovani

M — cela Cisla (priimérné teploty)

F —atmosféra

CH —sloZeni vzduchu
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popise slozeni pudy, pldni typy a druhy a jejich
hospodarské vyuziti, rozumi pojmdm matecni
hornina, humus, eroze pady

vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu pudy
objasni uspofadani bioty v zavislosti na
zemeépisné Sifce a nadmorské vysce

vymezi geograficka Sitkova pasma na Zemi
seznami se s vlivy ¢lovéka na pfirodni prostredi
porovnd pusobeni vnitfnich a vnéjsich procesu
v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

ur¢i zemépisnou polohu kontinentu a
charakterizuje vertikalni a horizontalni ¢lenitost
kontinentu, stfedni nadmorskou vysku -
vySkové pomeéry

s pomoci atlasu komplexné popiSe ptirodni
poméry kontinentu a jednotlivych pfirodnich
oblasti — povrch, geologické stafi, podnebi,
vodstvo, Umofi, pfirodni krajiny

s pomoci atlasu charakterizuje rostlinstvo,
ZivociSstvo, pfrirodni zdroje, obyvatelstvo a
hospodarstvi

seznami se s globalnimi problémy, které témto
oblastem hrozi

posoudi vyznam mezinarodni spoluprice pfi
vyzkumu poldrnich oblasti

s pomoci vyukového software zvladne zakladni
mistopis kontinentd a oblasti

provede regionalizaci v jednotlivych
svétadilech, wvyty¢i spole¢né znaky daného

Svétadily

Oceany

Makroregiony svéta
Modelové regiony svéta

OSV — pozndvani lidi; komunikace;
kooperace

EGS — Evropa a svét nas zajim3;
Objevujeme Evropu a svét

VDO — Principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu rozhodovani

ICT — prace s daty
CH — tézba kovl
PR — nerostné suroviny
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regionu a provede porovnani jednotlivych
region(

e vyhledda a provede stru¢nou charakteristiku
nejvyznamnéjsich statl jednotlivych oblasti

e zakladni udaje o jednotlivych regionech dokaze
najit na internetu

e rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy

e |okalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii

® porovnavd a pfiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry

® zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly a co je pfi¢inou zasadnich zmén v
nich

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Rocnik: 7.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP Ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 73k urc¢i zemépisnou polohu kontinentu a | Svétadily EGS — Evropa a svét nas zajim3;
charakterizuje vertikalni a horizontalni ¢lenitost | ® Severni Amerika Objevujeme Evropu a svét; Jsme
kontinentu, stfedni nadmorskou vysku — | e lJizni Amerika Evropané
vysSkové poméry e Evropa a Asie OSV - pozndvani lidi; mezilidské
® spomoci atlasu komplexné popise pfirodni vztahy
poméry kontinentu a jednotlivych pfirodnich | ® Geograficka kartografie VDO - principy demokracie jako
oblasti — povrch, geologické stafi, podnebi, | ® Komunikac¢ni geograficky a kartograficky jazyk | formy vlady a zplsobu rozhodovani
vodstvo, umofi, pfirodni krajiny e Obyvatelstvo svéta ENV — ekosystémy; zakladni
e Globalizacni spolecenské, politické a | podminky Zivota; lidské aktivity a
hospodarské procesy
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s pomoci atlasu charakterizuje rostlinstvo,
ZivoCisstvo, pfirodni zdroje, obyvatelstvo a
hospodarstvi

sezndmi se s globdalnimi problémy, které témto
oblastem hrozi

posoudi vyznam mezindrodni spoluprace pfi
vyzkumu zachovanych pfirodnich krajin

s pomoci vyukového software zvladne zakladni
mistopis kontinentu a oblasti

provede regionalizaci v jednotlivych
svétadilech, vytyéi spolecné znaky daného
regionu a provede porovndni jednotlivych
region(

vyhledd a provede stru¢nou charakteristiku
nejvyznamnéjsich statl jednotlivych oblasti
zakladni udaje o jednotlivych regionech dokdaze
najit na internetu a jednoduse je zpracuje
v textovém a tabulkovém editoru

e Svétové hospodarstvi
e Regionalnispolecenské, politické a hospodarské
utvary

problémy Zivotniho prostredi; vztah
¢lovéka k prostredi

PR — podminky Zivota na Zemi,
nerostné suroviny, podminky pro
zemeédélstvi

CH — vyuZiti nerostnych surovin,
chemicky pramysl, petrochemie,
sloZeni vyfukovych plynd,
katalyzatory

F — typy elektraren, rychlost
dopravnich prostfedki

VO — jsme Evropané

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Rocnik: 8.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e uré absolutni geografickou polohu Ceské | @ Absolutni geografickd poloha (poloha v |ENV — lidské aktivity a problémy

republiky

vyhodnoti relativni geografickou polohu Ceské
republiky podle rlznych kritérii

porovna rozlohu Ceské republiky s rozlohou
vybranych statl svéta a s rozlohou sousednich
statd

zemépisné siti)
e Relativni geograficka poloha
e Ceska republika

rozloha, €lenitost povrchu a pfirodni poméry Ceské
republiky

Zivotniho prostredi; vztah ¢lovéka k
prostredi
EGS — Evropa a svét nds zajima; jsme
Evropané
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popiSe spomoci obecné zemépisnych a
tematickych map vznik a vyvoj reliéfu, urci a
vyhledd horopisné celky, charakterizuje
podnebi, vodstvo, puady, rostlinstvo a
Zivocisstvo

zhodnoti stav Zivotniho prostredi, vymezi NP a
CHKO a pochopi jejich duleZitost

vymezi a lokalizuje mistni oblast podle bydlisté
nebo skoly

hodnoti na pfiméfené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky
a hospodarsky potencidl CR v evropském a
svétovém kontextu

vyhledd, popiSe a zdlvodnuje na mapdch
nejvétsi a nejmensi soustfedéni obyvatelstva
v Ceské republice

vyhledd na mapach nejvétsi a nejvyznamnéjsi
sidla v Ceské republice a uréi jejich lokalizagni
faktory

srovndva ukazatele o lidnatosti, rozmisténi,
pohybu astruktufe obyvatelstva  Ceské
republiky se sousednimi staty

vyhledd na internetu aktualni demografické
Udaje tykajici se své obce, zpracovava je,
vyhodnocuje a pokousi se o progndzu dalsiho
vyvoje

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR

e Rozmisténi obyvatelstva a sidelni poméry Ceské
republiky

PR — geologicka stavba, ochrana
prirody

CH — wyuziti nerostnych surovin;
chemicky primysl; petrochemie;
obnovitelné a neobnovitelné zdroje
F —typy elektraren

D — historie regionf

VO — mistni region
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uvadi priklady UGcasti a pasobnosti CR ve
svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
instituci, organizaci a integracich stat{

rozliSuje a porovnava predpoklady, rozmisténi a
perspektivu hospodaFskych aktivit v Ceské
republice

hospodafistvi Ceské republiky charakterizuje po
jednotlivych oblastech: primysl, zemédélstvi,
doprava a spoje, sluzby, cestovni ruch,
zahrani¢ni obchod

zhodnoti  postaveni své obce vrdmci
hospodafrstvi celé republiky

® Rozmisténi hospodarskych cinnosti
republiky

Ceské

lokalizuje na mapdach jednotlivé regiony
a administrativni celky v Ceské republice
charakterizuje pfirodni podminky,
hospodafrstvi, zvlastnosti, kulturni zajimavosti
jednotlivych regionll a porovnava jejich
hospodarskou funkci a vyspélost

e Kraje Ceské republiky

zjisti historii, statistické Udaje vztahujici se
k obci

popisSe a posoudi regiondlni zvlastnosti, typické
znaky prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury
mistniho regionu a jejich mozné perspektivy
pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho
regionu

e Mistni region Ceské republiky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis
Rocnik: 9.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

zak spocitd s pomoci atlasu, kalkulacky a
pravitka zemépisnou polohu libovolného bodu
na Zemi

porovnd jednotlivd jednoduchd kartograficka
zobrazeni mezi sebou a charakterizuje jejich
vyhody a nevyhody pro zobrazovani zemského
povrchu

aktivné pracuje s méritkem mapy, méri délky na
mapach pomoci pravitka a kfivkomeéru

umi urcit azimut a mérfit délky na mapach
pomoci kfivkoméru

ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

aplikuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

aplikuje vterénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplathuje v modelovych
situacich zasady bezpeéného chovani a jednani
pfi mimoradnych udalostech

® Zemeépisnd interpolace, zemépisné souradnice
— rozsifujici ucivo z 6. ro¢niku

® Geometrickad podstata map

® Prace s topografickou mapou, opakovani uciva
z 6. rocniku

e CviCeni a pozorovani vterénu mistni krajiny,
geograficka exkurze

® Ochrana C¢lovéka pfi ohrozZeni zdravi a Zivota —
Zivelni pohromy

pracuje  aktivné stematickymi  mapami
obsahujicimi informace o obyvatelstvu, sidlech

e Spolecenské, sidelni a hospodafské poméry
soucasného svéta
e Svétové hospodarstvi

MDV — kritické c¢teni a  vnimani
medialnich sdéleni

VDO - principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu rozhodovani
EGS — Evropa a svét nds zajima

OSV — mezilidské vztahy; feSeni
problém0 a rozhodovaci dovednosti

ICT — préce s daty

M — méfitko; pomér; statistika

PR — lidska populace, lidské rasy,
podminky Zivota na Zemi, vliv
osidleni na krajinu, obZiva
obyvatelstva, produkty rostlinné a
Zivocisné vyroby, fosilni paliva,
suroviny pro textilni a potravinarsky
pramysl, podvyziva, hlad, HIV;
katastrofy

VO - lidska prédva; pokrok lidstva;
konzumni zplsob Zivota; Setfeni
surovinami; bezpecnost dopravy;
vyznam vzdélani pro ¢lovéka; volba
povolani, zdravy Zivotni styl; statni
zfizeni; stat a nase vlast; forma
vlady; principy demokracie;
naboZenstvi; narodnostni mensiny;
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a hospodarskych cinnostech v celosvétovém
méritku

rozliSuje a posuzuje predpoklady a lokalizani
faktory sidel a hospodarskych aktivit na
konkrétnich regionalnich prikladech

orientuje se v poctu a rozmisténi lidi na Zemi,
vyhodnocuje aktualni demografické ukazatele
popisuje rozmisténi lidskych ras, narodd, jazykd,
naboZenstvi, lidskych sidel, nejvyznamnéjsich
aglomeraci

ur¢i a vyhledd hlavni oblasti
hospodafrstvi

porovndva a lokalizuje na mapach hlavni
(jadrové) a vedlejsi (periferni) oblasti svétového
hospodafrstvi

vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu
uvede, vyhleda a charakterizuje priklady statud
podle stupné rozvoje

posoudi na pfiméfené urovni
organizaci svétové populace
posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti prfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uuzemni rozmisténi hospodarskych aktivit
porovnava staty svéta a zajmové integrace statd
svéta na zakladé podobnych a odlisnych znaki

svétového

prostorovou

Globaliza¢ni spolecenské,
hospodarské procesy
Obyvatelstvo svéta
Regionalni spolecenské, politické a hospodarské
Utvary

politické a

pri¢iny valek; moznosti reSeni
konflikt(i; mezinarodni spoluprace;
hospodareni se surovinami; vztah
Clovéka k Zivotnimu prostredi;
ekologie

PC — suroviny pro pfipravu pokrmd
D —vznik a vyvoj statl v minulosti
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lokalizuje na mapdach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

orientuje se na politické mapé svéta

uvede aktudlni pocet statl soucasného svéta,
vyhledd na politické mapé svéta nové vzniklé
staty

rozliSuje a porovnava staty svéta podle
zemépisné polohy, poctu obyvatelstva, hlediska
svrchovanosti

statniho zfizeni a formy vlady, spravniho ¢lenéni
uvadi priklady rizné miry demokracie ve svété

lokalizuje  aktualni  priklady  politickych,
narodnostnich a ndboZenskych konfliktl ve
svété

uvede priklady nejvyznamnéjsich politickych,
vojenskych a hospodarskych seskupeni

e Staty svéta, hlavni mezindrodni politické,

bezpecnostni a hospoddaiské organizace a
seskupeni

Vymeazi globalni problémy, hleda jejich pficiny,
diskutuje o moznych dlsledcich a hleda reseni

Globalni problémy sou¢asného svéta

rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a
kulturnich krajin, uvede konkrétni priklady
posuzuje pusobeni pfirodnich krajinotvornych
procesli avzajemny vztah mezi prirodou a
lidskou spolec¢nosti na krajinu a na Zivotni
prostredi

zhodnoti jak spolec¢enské a hospodarské vlivy
lidské  spolecnosti  plsobi  dlouhodobé
vprostoru a vcase na krajinu a Zivotni
prostredi, uvede kladné a zaporné priklady

Krajina — prostredi, typy krajin

Spolecenské a hospodarské vlivy na krajinu a na
Zivotni prostredi

Vztah pfiroda a spolecnost, globalni problémy
lidstva
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porovnava rlzné krajiny jako soucdst pevninské
Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych  slozek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému

uvadi na vybranych prikladech zavainé
disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostredi

zhodnoti dodrzovani zasad ochrany pfirody a
zivotniho prostredi na lokdlni i globdlni Urovni
navrhne mozna reSeni problematiky Zivotniho
prostredi

porozumi pojmim ekologie, trvale udrzitelny
rozvoj
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7.6 Vzdélavaci oblast Uméni a kultura

7.6.1. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena vzdéldvacimi obory Hudebni vychova
a Vytvarna vychova. Hudebni vychova vede Zaky k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. VyuZziva
k tomu Cinnosti vokalni, instrumentalni, pohybové a poslechové.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke kultivaci péveckého projevu
a posilovani spravnych péveckych navykd.

Obsahem instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi hudebni
reprodukci a produkci.

Obsahem pohybovych ¢innosti je ztvarnéni hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance
a gest.

Obsahem poslechovych €innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi niz zak pozndva hudbu
ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Vzdélavaci obor Hudebni vychova je zaloZzen na uceni, které se opira o subjektivni vnimani,
citéni a proZivani, napomaha rozvoji tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu,
dava prostor pro vzajemnou spolupraci a v neposledni fadé prispiva ke zvySovani kulturni
vyspélosti zaka. Je jednim z prostredkd, které se podileji na uchovavani tradic a predavani
kulturnich hodnot vytvorenych predchozimi generacemi.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Pfedmét Hudebni vychova je zatazen jako povinny predmét v jednotlivych rocnicich 2. stupné
v rozsahu 1 vyucéovaci hodina tydné v 6. — 9. ro¢niku. Svym vzdéldvacim obsahem navazuje na
predmét Hudebni vychova na 1. stupni. Vyuka Hudebni vychovy probihd pfevainé v ucebnach
Skoly. Obsahovou naplni je hlavné aktivné zpév, hra na hudebni nastroje, poslech hudby, tanec
a dalsi aktivity spojené s hudbou. NapIni jsou i kulturni akce dle uvazeni jednotlivych
vyulujicich. PFedmét Hudebni vychova je Uzce spojen se vzdélavacimi obory Cesky jazyk
a literatura, Déjepis, Vychova k obcanstvi a Vytvarna vychova.

Pfedmétem prolinaji prufezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé rocniky.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni
e vedeme Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani, pripravujeme je na celozZivotni
uceni;
e vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu pozndvani skutecnosti;
e ucime Zaky vyhledavat, shromazdovat, tfidit a zpracovavat potfebné informace;
e vedeme Zaky k vyuZivani vlastnich zkusenosti a poznatk( z jinych predmét(.
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Kompetence k feseni problém

u¢ime zdky vnimat problémové situace, rozpoznat a pochopit problém, premyslet
o souvislostech a zvolit vhodny zplsob feseni;

ucime Zaky kriticky myslet;

podporujeme rlizné pfijatelné zpUsoby rfeseni problému a tymovou spolupraci.

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek;

ucime zaky naslouchat druhym, klademe d(raz na kulturni droven komunikace;
u¢ime zaky komunikovat v rdmci skupinové prdce, navzajem se respektovat, umét;
pfijmout nazor druhého, zajimat se o naméty a nazory jinych.

Kompetence socialni a personalni

vedeme Z4aky k objektivnimu hodnoceni vlastni prace i prace ostatnich;

vedeme Zaky k spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry, umoziujeme kazdému
zakovi zazit uspéch;

podporujeme obohacovani emocionalniho Zivota zak( prostfednictvim hudby;

vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné, k respektovani ndzord druhych a k vzajemné
pomoci.

Kompetence obcanské

ucime zaky respektovat hudebni vkus druhych lidi;

pfispivame k pozndvdni a pochopeni uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a
kulturnich souvislostech, vytvarime prostor pro reflektovani kulturniho déni;

vedeme Zaky k poznavani, ocefiovani a chranéni narodnich tradic, kulturniho dédictvi

a k pozitivnimu vztahu k rdznym druhim umeéni.

Kompetence pracovni

vedeme zaky k vytvareni pozitivniho vztahu k hudbé a hudebnim ¢innostem;
podporujeme propojeni hudebni vychovy a praktického Zivota;

vedeme Zaky k poznavani, rozvijeni a vyuzivani jejich hudebnich schopnosti a
dovednosti pfi praktickych ¢innostech;

vyZadujeme od zakl aktivni a zodpovédny pfistup k pInéni zadanych Ukol( (stanovena
forma, obsah, termin);

pfi vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostredi.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzivame je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;

umoznujeme zakdm vyuzZivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace;

podporujeme zaky, aby se seznamovali s novymi technologiemi, vyuzivali audiovizualni
formaty a kriticky hodnotili pfinosy i rizika vyuZivani digitalnich technologii.
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 6. = 7.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

® vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Vokalni ¢innosti

e pévecky a mluvni projev —rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena

e intonace a vokalni improvizace

Instrumentalni Cinnosti

e hra na hudebni ndstroje - nastrojova
reprodukce melodii, hra a tvorba doprovod
s vyuzitim Orffova instrumentare

OSV — komunikace

e uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky
pfi zpévu a pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté

e zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Vokalni ¢innosti
® improvizace jednoduchych hudebnich forem
e vicehlasy ijednohlasy zpév

MKV — kulturni diference;
multikulturalita
OSV — lidské vztahy

e reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rGzné
motivy, témata i ¢asti skladeb, wvytvari
jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

® vyuziva dostupné audiovizualni formaty

e vyuziva digitalni technologie, aplikace a sluzby

Vokalni ¢innosti

e rozvoj hudebniho sluchu a  hudebni
predstavivosti — reprodukce tonl a melodii,
zachycovani rytmu, popfipadé i melodie

Instrumentalni ¢innosti

® zaznam hudby — noty

e vyjadrfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav
a myslenek pomoci hudebniho nastroje

OSV — kreativita

® rozpoznd nékteré ztancO rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé

Hudebné pohybové Cinnosti

e pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani,
tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

e pohybové vyjadfeni hudby - pantomima,
improvizace

MDV — vnimani autora medialnich
sdéleni

TV — rytmicka cviceni
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e orientuje se v proudu znéjici hudby, ptistupuje
k hudebnimu dilu jako klogicky utvarenému
celku

Poslechové cinnosti

e orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby — postihovani vyrazovych
prostiedkd, vyznamné sémantické prvky uzité
ve skladbé a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

EGS — Evropa a svét nds zajima
MDYV - vnimani autora medialnich
sdéleni

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnik: 8. — 9.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

® vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Vokalni ¢innosti

e pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena

e intonace a vokalni improvizace

Instrumentalni ¢innosti

® nastrojova reprodukce melodii, hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim Orffova instrumentare

OSV — komunikace
MKV — lidské vztahy

e uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pfi zpévu a pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté

e zpivda dle svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

Vokalni ¢innosti

e improvizace jednoduchych hudebnich forem

e hudebni rytmus — odhalovani vzdjemnych
souvislosti rytmu feéi a hudby, vyuZivani
rytmickych zdkonitosti pfi vokalnim projevu

® vicehlasyijednohlasy zpév

e reflexe vokalniho projevu —vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich

MKV — multikulturalita
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e reprodukuje na zakladé svych individudlnich | Vokalni ¢innosti OSV — kreativita

hudebnich schopnosti a dovednosti rdzné | @ orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

motivy, témata i <¢dasti skladeb, vytvari | Instrumentalni Cinnosti

jednoduché doprovody, provadi jednoduché | @ zdznam hudby — noty

hudebni improvizace e tvorba doprovodl
® vyuziva dostupné audiovizualni formaty
e vyuziva digitalni technologie, aplikace a sluzby
e vyuziva digitalni technologie, aplikace a sluzby
® rozpoznd nékteré ztanch rGznych stylovych | Hudebné pohybové Cinnosti MKV — kulturni diference

obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych | @ orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,

prvkld k poslouchané hudbé reprodukce pohybl

e pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby

e orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje | Poslechové cinnosti EGS — Evropa a svét nds zajima

k hudebnimu dilu jako klogicky utvarenému | @ interpretace znéjici hudby ENV —vztah ¢lovéka k prostiedi

celku e hudebni styly a Zanry — chdpani jejich funkci | MDV — vnimani autora medidlnich
e zaradi na zadkladé individualnich schopnosti a vzhledem kZivotu jedince i spolecnosti, | sdéleni

ziskany,'/ch védo,mostl' slySenou hudbu do kuIturnl',m tradicim a zvyk(m o , D — stylova obdobi

stylového obdobi e hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimu wWo— K brazného wviadient:

. . . . o . T . v prvky o Y] ;

e vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem

umeni

autora, vlastnimi zkusenostmi

prostiedky pro vyjadieni emoci; prace
s umeéleckym dilem
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7.6.2. Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umoznuje
zak(m pozndvani okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych cinnosti
a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Seznamuje je s vytvarnym uménim, které jim
duchovniho Zivota a bohatstvi spolec¢nosti. Rozviji schopnosti zaka svét kolem sebe citlivé
vnhimat, prozivat jej a objevovat v ném estetické hodnoty. Uvadi Zzaky do situaci, v nichz si
vlastni aktivitou prakticky osvoji potfebné vytvarné dovednosti a techniky, umozni jim tvorfivé
vyjadiovat pfirozenou potfebu vlastniho pohledu, svou fantazii, prostorovou predstavivost
a smysl pro originalitu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuka probiha v 6. ro¢niku v rozsahu dvou hodin tydné av 7., 8. a 9. ro¢niku v rozsahu jedné
hodiny tydné. Vyucuje se v kmenovych tfidach, pfipadné v plenéru i na kulturnich akcich dle
uvazeni jednotlivych vyucujicich.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvircich ¢innostech —tvorbé,
vnimani a interpretaci:

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které zakovi umoznuji rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti
na vybér a uplatnéni vhodnych prostredk( pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatnovani subjektivity jsou cinnosti, které Zdka vedou k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizudlné obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovéfovani komunikacnich ucinki jsou cinnosti, které zakovi umoznuji utvareni
obsahu vizudlné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledk( vlastni tvorby, dél vytvarného uménii dél dalSich obrazovych
médii.

Uzké mezipredmétové vztahy najdeme podle charakteru uciva a cilG vzdélavani — skupinové
vyucovani, samostatna prdace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Predmétem prolinaji prafezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce s vystupy pro
jednotlivé roc¢niky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k uceni

e nabizime Zakim dostatek podnétl pro hledani osobitého stylu samostatné tvirci
prace;

® upeviujeme v Zacich rozmanity charakter tvlrcich technik, které si mohou vybirat,
experimentovat s nimi, kombinovat je a osobité se vytvarné vyjadrovat;

e ucime zaky promyslet realizaci vlastniho tvlrciho zdméru opirajiciho se o subjektivni
vnimani, osobni zkuSenosti, smyslového citéni, ¢as, prostor, rliznorodé situace i dalsi
podminky;
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ucime Zaky jejich vytvarné (Cinnosti systematicky planovat, organizovat
a vyhodnocovat;

u¢ime zaky pojimat kulturni hodnoty v kontextu hodnot, ideji a ve vztahu k jejich
osobnim zkusenostem;

pfi teoreticky zamérenych hodindch vedeme zdky k tomu, aby si vytvareli takové
materidly, které vyuZziji pro své vlastni uceni.

Kompetence k feseni problémd

navozujeme zak({m inspirativni situace pro rozpozndani a feseni vytvarného problému
s vhodnym vybérem vytvarné techniky, materidl( a pomucek;

ucime Zaky si nalézat dostatek informaci, na zakladé navodu nebo v riznych zdrojich,
pro vyhledani postup(i a metod k vytvarnym materidlidm a technikam;

vytvarime podminky pro samostatnou tvorivost Zak( a hledani novych cest;
podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém;

ucime zaky pracovat s chybou, ze které mohou vytvofit originalni vyhodu.

Kompetence komunikativni

podnécujeme Zaky k diskuzi nad vnimanim vlastni i skupinové tvorby a dily vytvarného
umeni;

vedeme Zaky, aby dovedli prezentovat vlastni tvorbu, vhodné a vystizné vyjadfit
i obhajit svlj nazor, prijimat a respektovat nazory ostatnich;

k odliSnym nazoriim dokazi Zaci pristupovat nejen s toleranci, ale uvédomuiji si jejich
dllezitost pro rozvijeni diskuse i vlastni rozvoj;

obohacujeme zakim jejich slovni zasobu o odborné terminy z vytvarné oblasti;
podporujeme zaky pfi vytvareni materidld (plakatd, upoutdvek apod.), jez slouzi
k propagaci Skolnich akci a k prezentaci Skoly na verejnosti.

Kompetence socidlni a personalni

ucime zaky vnimat a respektovat rlznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni
a poukazujeme na moznost alternativniho pfistupu k tvorbé;

dbame na to, aby Zaci dodrzovali spole¢né dohodnuta pravidla pro praci vtymu a svou
pracovni Cinnosti pozitivné ovliviovali kvalitu spolecné prace;

podporujeme vzajemnou pomoc;

upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize |épe naplfiovat osobni i spoleéné cile
kazdému Zakovi umozZniujeme zaZit uspéch.

Kompetence obcanské

vedeme Zaky k tomu, aby respektovali, chranili a ocenovali narodni i mezinarodni
tradice a kulturni i historické dédictvi a projevovali pozitivni vztah k rdznym druhim
umeéni;

vedeme Zaky k sebelcté a ucté k druhym lidem;

upevniujeme v zacich davéru ve vlastni schopnosti a zkuSenosti, kterymi mohou
obohatit i ostatni;

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani;

budujeme v zacich ochotu pomahat s tvorbou vyrobkd pro mladsi spoluzaky;
umoznujeme zaklm, aby prezentovali vysledky své prace a ucastnili se vytvarnych
soutézi.
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Kompetence pracovni

pfi tvofivych c¢innostech vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych
pravidel;

ucime zaky porovndvat rizné vlastnosti materidld a volit pro né nejvhodnéjsi vytvarné
zpracovani;

ucime zaky zodpovédné pristupovat k tvaréimu procesu ve vsech jeho fazich, véetné
pfipravy, realizace ve stanoveném case a vhodného mista i uvedeni mista do
pGvodniho stavu (zejména pak pfi praci v exteriéru);

motivujeme zaky k pozitivnimu vztahu k vlastni i skupinové tvorbé a rozvijime zajem o
vytvarné uméni v ramci jejich ptipravy na dalsi studium ¢i budouci povolani.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k uzivani rGznorodych vizudlné obraznych prostfedkud véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup( a rliznych variant feseni;
vedeme Zaky k sdileni a prezentaci tvlrc¢iho zdméru, témat a vysledkd tvarci prace
v roviné tvorby, vnimani a interpretace;

vedeme Zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i béiné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravam.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roé¢nik: 6. - 9.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

vybird, vytvafi a pojmenovavd prvky vizualné

Rozvijeni smyslové citlivosti:

OSV — sebepoznani a sebepojeti;

obraznych vyjadreni a jejich vztaha, uplatiiuje je | Kresba kreativita; psychohygiena;
pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjem(, | ® Vyrazové prvky — linie, tvar, svétlo a stin, objem | komunikace; feseni problému a
pfedstav a poznatkd e usporadani v obrazové plose — forma, kontrast |rozhodovaci dovednosti; hodnoty,

kombinuje rGzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku
zaznamendva vizualni zkusSenosti i zkuSenosti

Malba

vizualné obrazné vyjadreni — kvality svétlosti a
barvy, rytmus, struktura

postoje, prakticka etika
ENV — vztah ¢lovéka k prostredi
EGS — Evropa a svét nds zajima

ziskané ostatnimi smysly ® usporadani v obrazové plose — kompozice ve | MDV —tvorba medidlnich sdéleni;
zaznamendva podnéty z predstav a fantazie statické i dynamické proménné prace v realizaénim tymu
zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich | @ smyslové ucinky — osobité vnimani uméleckych

kvlastni tvorbé wuZivd nékteré metody dél HV — poslechové Cinnosti
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéni a | e teorie barev CJ — prace s textem

digitalnich médiich — pocitacova grafika,

Dalsi vytvarné techniky

M — osova a stfedova soumérnost

fotografie, video, animace e grafické techniky (architektura)
uplatiuje linie, barvy, tvary, objemy, svétlo a|e prostorovd tvorba — modelace, plastika,|Z—Zemé, vesmir
stiny, plastické kontrasty a materidlové kvality skulptura D — déjiny uméni
v prostorové tvorbé e reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — kombinace technik Navstéva galerie, vystavy, divadla,
e dekorativni aktivity muzea, knihovny, zoologické zahrady,

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich

Uplatfovani subjektivity

uziva nékteré metody uplatfiované v souasném | @ realizace a interpretace vlastni tvarci ¢innosti —
vytvarném uméni a digitalnich médiich - osobni pfistup
pocitacova grafika, fotografie, video, animace, | ® vyjaddfeni emoci, pocitd ndlad, fantazie,
design predstav a osobnich zkuSenosti

e tematické prace —typy vyjadreni

ekocentra.
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vybira, kombinuje a tvofi prostredky pro vlastni
osobité vyjadreni napf. ilustrace textu, volna
tvorba

rozezna plsobeni vizualné obrazného vyjadreni
vroviné smyslového uclinku a vroviné
subjektivniho Gcinku

interpretuje  umeélecka dila soucasnosti i
minulosti a vychazi ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd
ovéruje  komunikaéni  Gcinky  vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni a popisuje rlizné zpusoby
vnimani

dovede vysvétlit a obhajit vysledky své tvorby,
inspiruje se a respektuje ndzory druhych

nalézd vhodnou formu komunikace pfi
skupinovych vytvarnych aktivitach

Ovérovani komunikaénich ucinkt

osobni postoj a obsah v komunikaci tvarci
¢innosti
promény komunikaéniho obsahu — déjiny uméni
komunikacni  obsah  vizudlné obraznych
vyjadreni
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7.7 Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi

7.7.1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi

Pfedmét Vychova ke zdravi je vyu€ovan jako samostatny predmét v 8. rocniku po jedné hodiné
tydné. Neni vyucovan ve specializované ucebné, ale velmi ¢asto je k vyuce vyuZivana i
pocitacovd ucebna. Je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

Ucitel vede Zaky k vyhledavani, shromaZzdovani a tfidéni informaci, k vyuziti ziskanych
poznatkl v praxi, k vyuZivani zkusenosti a poznatkl z jinych obor(, a k zafazovani metod, pfi
nichz Zaci dochazeji sami k feSenim a zavérim

Vzdélavaci obsah predmétu

chovat se zodpovédné vici svému zdravi

osvojit si zdravy zpUsob Zivota

dodrZovat zasady zdravé vyzZivy

orientovat se v oblasti ndvykovych latek a dokazat je vhodnymi zpUsoby odmitat
ziskat zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky
ziskat orientaci v zdkladnich otazkach sexuality a uplatfiovat odpovédné sexualni
chovani

upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

e chovat se pfi ohroZeni v kaZdodennich rizikovych situacich i pfi mimoradnych
udalostech

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e vedeme Zaky vybirat a vyuZivat vhodné zplisoby a metody pro efektivni uéeni;
e ucime zaky ziskané poznatky propojovat do Sirsich celk(;
e smérujeme zaky, aby pozndavali smysl a cil u€eni, ziskavali pozitivni vztah k uceni.

Kompetence k feseni problémi

nabadame zZaky vnimat problémové situace a planovat zplisob feseni problému;
vedeme zdky vyhledat vhodné informace k reSeni problém;

rozvijime u zakU kritické myslent;

motivujeme Zaky, aby byli schopni obhdjit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni;

e cilime zaky na kultivovany ustni projev;

e ucime Zaky naslouchat promluvdm druhych lidi, vhodné na né reagovat, zapojit se do
diskuse a obhajit sv(j nazor;

e apelujeme na zaky, aby uplatrfiovali bezpeéné a odpovédné sexudlni chovani s ohledem
na zdravi a etické partnerské vztahy.
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Kompetence socidlni a personalni

upfednostiiujeme prdci ve skupinach na zadkladé vytvorenych pravidel a s respektem
k druhym;

vedeme Zdaky, aby projevovali Uctu a ohleduplnost pfi jedndni s druhymi lidmi;
organizujeme aktivity, ve kterych kazdy zdk muze zazit pocit sebeuspokojeni
a sebedcty.

Kompetence obcanské

respektujeme nazory druhych;

vedeme zaky k uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu;

vedeme Zaky ke zodpovédnym rozhodnutim podle dané situace;

smeérujeme Zaky, aby respektovali poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhodovali
se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni

vedeme Zdky k samostatné prdaci a bezpecnému zachazeni s uc¢ebnimi pomuUckami
a vyukovymi materialy;

ucime zdaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace;

nabadame Zdaky, aby ziskané znalosti a zkuSenosti vyuZili v zajmu vlastniho rozvoje
a pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k ovlddani béiné pouZivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb,
vyuzivame je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spoleénosti; nechavame zaky
samostatné rozhodnout, které technologie, pro jakou cinnost ¢i feSeny problém
pouzit;

dbdme na to, aby Zaci ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli
data, informace a digitalni obsah, k tomu volili vhodné postupy, zpUsoby a prostfedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadrovat
se za pomoci digitalnich prostredka.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Rocnik: 8.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k respektuje pfrijatd pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahl v
komunité

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

e Vztahy ve dvojici

e \Vztahy a pravidla souZiti v prostredi komunity

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

e Détstvi, puberta, dospivani — télesné a dusevni
zmény

e Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

VO — obdobi lidského Zivota;
sexualita

PR

INF — prace s daty

CJ — pojmy v oblasti sexuality
MKV — lidské vztahy

e vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusSevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

e posoudi rdzné zpUsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

e usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

e dava do souvislosti sloZzeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v

ramci svych moZnosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky
e uplatiuje osvojené preventivni zpUsoby

rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem
a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

e \/yZiva a zdravi

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostifedi na zdravi

Télesna a duSevni hygiena, denni rezim

Ochrana pted prenosnymi chorobami

Ochrana prfed chronickymi nepfenosnymi

chorobami a pred urazy

Hodnota a podpora zdravi

e Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

e Podpora zdravi a jeji formy - prevence a
intervence

TV
PC — pfiprava pokrmi
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projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivédni a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti k
regeneraci organismu, prekondvani Unavy a
pfedchazeni stresovym situacim

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého clovéka;
uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo

druhym
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni  vliv

vrstevnikl, médii, sekt; uplatiuje osvojené
dovednosti  komunikac¢ni  obrany  proti
manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchdzi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi

Auto-destruktivni zavislosti

Skryté formy a stupné individudiniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita

Bezpelné chovani a komunikace

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi

Manipulativni reklama a informace

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

MDV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni; interpretace
vztahu medialnich sdéleni a
reality; stavba medialniho sdéleni
a reality; fungovani a vliv médii ve
spoleénosti
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e uplatiiuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany
v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

e vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a | Osobnostni a socialni rozvoj

. . Y o . o, o OSV —sebepoznani a sebepojeti;
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i | ® Sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace;

v nejblizsim okoli e Seberegulace a sebe organizace cinnosti a L e .
L o . . . b psychohygiena; mezilidské vztahy;
e vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, chovani . .
. o . komunikace; kooperace
spolku) a uvede priklady pozitivniho a | @ Psychohygiena
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu | @ Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace VO — osboni rozvoj

(vrstevnickd komunita, rodinné prostredi)
z hlediska prospésnosti zdravi
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7.7.2. Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je chapano jako vyvazeny stav télesné, duevni a socialni
pohody. ProtoZe je zdravi dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany
zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani. Na jedné strané vede predmét k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmU, na strané druhé k pozndvani ucink( konkrétnich
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani
postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakd k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem
je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho reZzimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmU, pro optimalni rozvoj zdatnosti
a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu
Zivota. Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je ZaklQv prozitek z pohybu
a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvlddnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozZitku
umocriuje. Neméné dlleZité je odhalovani zdravotnich oslabeni zak( a jejich korekce
v béZnych i specifickych formach pohybového uceni. Proto se v télesné vychové zarazuji
korektivni a specialni vyrovndvaci cviceni, ktera jsou vyuzivana dle potreb. Télesna vychova
dale vede k regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zplisobené pobytem ve Skole, rozvoj
pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu. Rozviji se obecna kondice Zakul, rozezndvame
zakladni situace ohroZujici télesné a dusevni zdravi a osvojujeme dovednosti k predchazeni
problému ¢i feseni. Pozndvame zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnotu.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét télesné vychovy je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.
rocniku. V 6. a 8. ro¢niku je dvouhodinova tydenni dotace, v7. a 9. ro¢niku se uci télesna
vychova 3 hodiny tydné. V zimnim obdobi $kola vyuziva vlastni télocvi¢nu, pro vyuku brusleni
je v pripadé pfiznivého pocasi vyuzivan mistni rybnik a pro vyuku béZeckého lyZovani je
vyhodnéa poloha $koly v blizkosti CHKO Cesky raj. V letnim obdobi pak mdze $kola vyuzivat
venkovni aredl Skoly, cvi¢eni v pfirodé a také sportovisté obce a to: fotbalové hristé
u sokolovny, plavecky bazén, uméla hristé u sokolovny a tenisové kurty.

Pfedmétem prolinaji vSechna prafezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce
s vystupy pro jednotlivé roéniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k uceni

vedeme Zaky k pozndni smyslu a cil(i svych aktivit;

uc¢ime zaky planovat, organizovat a ridit vlastni ¢innost;

uc¢ime zaky uzivat osvojené nazvoslovi v roli cviiciho, rozhodc¢iho i divaka;
hodnotime Zaky zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok;
dodavame zakim sebedlvéru;

sledujeme pokrok vsech zaka.
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Kompetence k feseni problému

vedeme zdky, aby vnimali nejriiznéjsi problémové situace a zamysleli se na zpUlsobu
feSeni problémd;

uc¢ime zaky kriticky myslet, Cinit uvazlivd rozhodnuti a obhajovat se;

zajimaji nds naméty zaku;

s chybami zaka pracujeme jako s pfrilezitosti, jak ukdzat cestu ke sprdvnému reseni;
vedeme zaky ke sprdvnym zplsoblm feseni.

Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni;
vedeme Zdaky ke kultivovanému dstnimu projevu;
motivujeme zaky se ucinné zapojovat do diskuze;
vyZadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani;
dle potieb Zakim pomahame;

zaddavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuiji.

Kompetence socidlni a personalni

vedeme Zaky k vzajemné spolupraci ve skupindach;

davame zaklm prostor, aby se podileli se na vytvareni tymovych pravidel;
ucime zaky v pripadé potfeby poskytnout pomoc nebo si o ni pozadat;
umoznujeme v hodinach télesné vychovy kazdému zazit pocit Uspéchu;
pozadujeme dodrzovani dohodnutych pravidel, kvality a postupu.

Kompetence obcanské

vedeme zdaky k respektu druhych;

smérujeme Z4aky, aby se rozhodovali samostatné a zodpovédné podle dané situace;
dbdme, aby se Zaci aktivné zapojovali do sportovnich aktivit;

u¢ime zdky rozliSovat a uplatfiovat prava a povinnosti kazdé role (hrac, rozhoddi,
divak);

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani;

vedeme k ohleduplnosti mezi Zaky;

umoziujeme, aby Zaci hodnotili vysledky své ¢innosti dle jasné zadanych pravidel a
kritérii.

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k efektivité pFi organizovani vlastni prace;

motivujeme zaky, aby se aktivné podileli na organizaci svého pohybového rezimu;
vedeme zaky vyuzivat znalosti a dovednosti nabité v bézné praxi;

ucime zaky ovladat zakladni postupy prvni pomoci;

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani;

vedeme k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti.

Kompetence digitalni

ukazujeme zakim, jak lze pouzivat digitalni technologie pro sledovani zakladnich
kondi¢nich ¢innosti;
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motivujeme Zaky ke sledovani informaci o akcich zamérenych na pohybové aktivity ve
Skole i v misté bydlisté;

ucime zaky vyhodnocovat data tykajici se kondi¢né zamérenych pohybovych aktivit
ziskanych pomoci digitalnich technologii.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova — divky
Rocnik: 6.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 7ak vysvétli vyznam pohybu pro zdravi

dodrZuje
¢innostech
popiSe klady a zdpory souc¢asného sportu

na prikladech doloZi dileZitost kompenzacnich
cviceni

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pfripravi pred pohybovou
Cinnosti

odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim, upravi
pohybovou aktivitu vzhledem kudajim o
znecisténi ovzdusi

uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv méné
zndmém  prostfedi  sportovist, pfirody,
silniéniho provozu, predvida mozina nebezpedi
Urazu a prizplsobi jim svou ¢innost

bezpecnost  pfi  pohybovych

INNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI
vyznam pohybu pro zdravi

prevence a korekce jednostranného zatizeni

¢
[ ]
e zdravotné orientovand zdatnost
[ ]
[ ]

hygiena a
¢innostech

bezpecnost pfi

pohybovych

zvlada zaklady atletického rozcviceni

zvlada nizky, polovysoky a vysoky start

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy
pro jiné sporty

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI
Atletika

OSV —rozvoj schopnosti poznavani;
sebepoznani a sebepojeti;
komunikace; kooperace a
kompetice

MKV — lidské vztahy

MDV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

INF — prace s daty
M, F — méreni vykon(
HV — hudebné pohybové ¢innosti

V ptipadé pfiznivého pocasi bude
vyuZivan mistni rybnik.

V ptipadé pfiznivého pocasi bude
vyuzivan obecni 25m bazén. Skola
ma pfistup zdarma. Ucivo brdno
jako rozsifujici. Jeho realizace pouze
v pfipadé pékného pocasi a
prijatelné teploty vody.

V 6. roéniku LVVZ, déti maji moznost
zUcastnit se vycvikového kurzu. V
pfripadé priznivého pocasi bude
probihat vycvik na bézkach v okoli
KnéZmosta. Ocekavané vystupy
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zvlada zakladni techniku béhu, a hodu mickem

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomdhaji ke spravnému
drzeni  téla, ovlivhiovani  pohyblivosti,
obratnosti a sily

dovede pojmenovat zdkladni gymnastické
naradi a nacini

umi prosté skoky snoZmo z trampoliny a
zvlada zaklady gymnastického odrazu

umi kotoul vpred, vzad, pllobrat a stoj na
rukou

umi roznozku a skréku pres naradi odpovidajici
vysky

zvlada zdchranu a dopomoc pti osvojovanych
cvicich

dovede podmet

dovede s osvojenych cvikQ pfipravit kratké
sestavy a zacvicit je

zna nejznamejsi sportovni hry

zvlada zakladni zplUsoby hazeni a chytani mice
zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a
umi je wvyuzit vzdakladnich kombinacich i
v utkani podle pravidel

uplatiuje zasady fair play jednani ve hre
zvlada zakladni herni kombinace

rozumi zakladnim pravidlim jednotlivych her

e zaklady atletického rozcviceni, strecink, SBC,

technika béhu, rychlost, starty z poloh, nizky
start, vysoky a polovysoky start, SOC, stafetova
predavka, skok do wvysky, hod kriketovym
mickem, vytrvalost

Gymnastika
e akrobacie, kotoul vpred, kotoul vzad, pulobrat,

stoj na rukou, stoj na lopatkdch, premet
stranou, cvi¢eni na hrazdé po c¢elo, naskok do
vzporu — zdkmihem seskok, seSin, presvihy
Uunozmo ve vzporu, zavés v podkoleni, podmet,
vymyk, preskoky, skoky odrazem z trampoliny,
prosté, s pohyby nohou, sobraty, roznozka
pres kozu, skrcka pres kozu, cvi¢eni na kruzich,
cviceni na kladiné, cviceni na trampoling,
zachrana a dopomoc pfi naro¢néjsich cvicich,
pojmy: cvi¢ebni polohy, zapojeni Zakd do
samostatného hodnoceni kvality, kompenzaéni
cvieni, cvi¢eni pro spravné drzeni téla,
estetické a kondi¢ni formy cvié¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem

Sportovni hry
e hazena,

basketbal, prehazovand, fotbal,
florbal, volejbal, hry na ledé (brusleni), zakladni
pravidla, herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, hra

Zaklady ledni brusleni, hokej
Netradicni sporty
e spikeball, softball, cornhole, discgolf, frisbee,

kroket, petanque, slackline, brannball,
faustball, czebumbal, lakros, ragby, ringo

nemohou platit pro déti, které se
z nejraznéjsich davodl nezucastni
LVVZ.
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chape role v druzstvu

u stény bazénu dokaze pravidelné vydechovat
do vody

dokaze vylovit predmét umistény 165 cm pod
hladinou vody

zvlada skok do neznamé vody

dokaze uplavat aspon 25 m

uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

zvlada zdkladni dovednosti na béZeckych a
sjezdovych lyZich, které mu umozni bezpecny
pohyb v nendroném terénu

zvlada jizdu na vieku

chape spojeni kondicné a dovednostné
narocné ¢innosti  na lyZzich s ucinky
zdravotnimi, rekrea¢nimi a poznavacimi

vvvvvv

chovani na spoleénych zafizenich lanovky,
sjezdovky, béZecké traté a fidi se jimi

Plavani

(pouze pfi vhodném pocasi), vyznam plavani
pro zdravi, adaptace na vodni prostiedi,
rytmické dychdni, splyvani, potdpéni a loveni
predmétd, skok do neznamé vody, Slapani
vody

Lyzovani

vyzbroj, vystroj, mazani lyZi, nebezpeli na
horach, bezpecny pobyt na hordch, sjezdovy
vycvik, béZecky vycvik, pobyt v pfirodé

Turistika a pobyt v pfirodé

uzivd osvojované nazvoslovi na Udrovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin,
CasopisU, internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pfirody pfti sportu

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
KomunikacevTV

povely, signdly, historie a soucasnost sportu,
pravidla her, méreni vykon(

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
zasady jednani a chovani v rlizném prostredi a
pfi rznych ¢innostech
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e méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti

e dohodne se na spolupraci i taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

e rozliSuje a uplathuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

® zpracuje naméfend data a
pohybovych aktivitach

informace o

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova — chlapci
Roc¢nik: 6.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k vysvétli vyznam pohybu pro zdravi CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI OSV - rozvoj schopnosti poznavani;

e dodrzuje bezpecnost  pfi pohybovych | @ vyznam pohybu pro zdravi sebepoznani a sebepojeti;
¢innostech e zdravotné orientovana zdatnost komunikace; kooperace a kompetice

e popise klady a zadpory soucasného sportu e prevence a korekce jednostranného zatizeni MKV — lidské vztahy

e na prikladech dolozi dlilezitost kompenzacnich | @ hygiena a bezpecnost pfi  pohybovych | MDV —fungovani a vliv médii ve
cviceni ¢innostech spoleénosti

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pfipravi pred pohybovou
Cinnosti

odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim, upravi

INF — prace s daty
M, F — méreni vykonl
HV — hudebné pohybové ¢innosti

V pfipadé pfiznivého pocasi bude
vyuzivan mistni rybnik.

V pfipadé priznivého pocasi bude
vyuZivan obecni 25m bazén. Skola
ma pfistup zdarma. Ucivo brano jako
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pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o
znecisténi ovzdusi

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
zndmém  prostfedi  sportovist,  pfrirody,
silniéniho provozu, predvidd mozna nebezpedi
Urazu a prizplsobi jim svou ¢innost

zvlada zaklady atletického rozcviceni

zvlada nizky, polovysoky a vysoky start

chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy
pro jiné sporty

zvlada zakladni techniku béhu, a hodu mickem

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke spravnému drzeni
téla, ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti a sily
dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

umi prosté skoky snoZzmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

umi kotoul vpred, vzad, pllobrat a stoj na
rukou

umi roznozku a skrcku pres naradi odpovidajici
vysky

zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

dovede podmet

dovede s osvojenych cvikll pripravit kratké
sestavy a zacvicit je

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Atletika

e zdaklady atletického rozcviceni, strecink, SBC,

technika béhu, rychlost, starty z poloh, nizky
start, vysoky a polovysoky start, SOC, Stafetova
predavka, skok do vysky, hod kriketovym
mickem, vytrvalost

Gymnastika
e akrobacie, kotoul vpred, kotoul vzad, pllobrat,

kotoul letmo, stoj na rukou, stoj na lopatkach,
pfemet stranou, cvi¢eni na hrazdé po celo,
naskok do vzporu — zakmihem seskok, sesin,
presvihy UnoZmo ve vzporu, zavés v podkolent,
podmet, vymyk, preskoky, skoky odrazem
z trampoliny, prosté, s pohyby nohou, s obraty,
roznozka pres kozu, skrcéka pres kozu, cvicenina
kruzich, cviceni na kladiné, cviéeni na
trampoliné, zachrana a dopomoc pfi
zapojeni zaki do samostatného hodnoceni
kvality, kompenzacni cviceni, cvi¢eni pro
spravné drzeni téla,

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

rozSifujici. Jeho realizace pouze
v pfipadé pékného pocasi a
prijatelné teploty vody.

V 6. roéniku LVVZ, déti maji moznost
zUcastnit se vycvikového kurzu. V
pfipadé ptiznivého pocasi bude
probihat vycvik na bézkach v okoli
Knézmosta. Ocekavané vystupy
nemohou platit pro déti, které se

z nejrlznéjsich davod( nezucastni
LVVZ.
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uvédomuje si vyznam sebeobrannych cinnosti
a své moznosti ve stietu s protivnikem

- chova se v duchu fair play

- zvlada zakladni postoje, uchopy a vyprosténi
z drzeni

zna nejznamejsi sportovni hry

zvlada zakladni zplUsoby hazeni a chytani mice
zvlada elementdrni herni ¢innosti jednotlivce a
umi je wvyuzit vzakladnich kombinacich i
v utkdni podle pravidel

uplatfiuje zasady fair play jednani ve hie
zvlada zakladni herni kombinace

rozumi zakladnim pravidlim jednotlivych her
chape role v druzstvu

u stény bazénu dokaze pravidelné vydechovat
do vody

dokaze vylovit pfedmét umistény 165 cm pod
hladinou vody

zvlada skok do neznamé vody

dokaze wuplavat aspon 25 uvédomuje si
vyznam pohybu v zimni krajiné pro zdravi
zvlada zakladni dovednosti na bézeckych a
sjezdovych lyzich, které mu umozni bezpecny
pohyb v nenaroném terénu

zvlada jizdu na vleku

chdpe spojeni kondicné a dovednostné
narocné c¢innosti  na  lyzich s ucinky
zdravotnimi, rekreaénimi a poznavacimi

e Upoly, vyznam Upolovych sportd pro
sebeobranu, pretahy, pretlaky, pady vzad
skulenim do kolébky, kotoulem pfes rameno,
stfehové postoje, boj o Unik z drzeni na zemi

Sportovni hry

e hdzend, fotbal, basketbal, florbal, volejbal,
ledni hokej, hry na ledé (brusleni), zakladni
pravidla, herni c¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, hra

Zaklady ledni brusleni, hokej

Netradicni sporty

e spikeball, softball, cornhole, discgolf, frisbee,
kroket, petanque, slackline, brannball,
faustball, czebumbal, lakros, ragby, ringo

Plavani

e vyznam plavani pro zdravi, adaptace na vodni
prostredi, rytmické dychani, splyvani, potapéni
a loveni predmétud, skok do nezndmé vody,
Slapani vody, plavani pod hladinou, zaklady
vodniho péla

Lyzovani

® vyzbroj, vystroj, mazani lyZi, nebezpeli na
horach, bezpecny pobyt na horach, sjezdovy
vycvik, béZecky vycvik, pobyt v pfirodé
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znda nejdulezitéjsi pravidla pohybu v krajiné a
chovdni na spole¢nych zafizenich lanovky,
sjezdovky, bézecké traté a ridi se jimi

Turistika a pobyt v pfirodé

uzivd osvojované ndazvoslovi na drovni
cvicence, rozhoddiho, divaka, ¢tenarfe novin,
CasopisU, internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu

dohodne se na spoluprdci i taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
Komunikace v TV
e povely, signaly, historie a soucasnost sportu,

pravidla her, méreni vykon(

e organizace prostoru a pohybovych Cinnosti

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
zasady jednani a chovani v rizném prostredi a
pfi riznych ¢innostech

e méfeni vykonl a posuzovdni pohybovych

rozliSuje a wuplatiuje prdva a povinnosti dovednosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora
zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitach
Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova — divky
Rocnik: 7.
. v MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP Ucivo PRUREZOVA TEMATA
e 74k vysvétli vyznam pohybu pro zdravi CINNOSTI OVLIVNUIJICi ZDRAVI OSV - rozvoj schopnosti poznavani;
e dodriuje  bezpetnost pfi  pohybovych | @ vyznam pohybu pro zdravi sebepoznani a sebepojeti;
¢innostech e zdravotné orientovana zdatnost, prevence a | komunikace; kooperace a

e popise klady a zadpory soucasného sportu
e na prikladech dolozi dilezitost kompenzacnich | @
cviceni

korekce jednostranného zatizeni
hygiena a bezpeénost pfi
Cinnostech

kompetice
MKV — lidské vztahy
ENV — vztah ¢lovéka k prostredi

pohybovych
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zvlada zaklady atletického rozcviceni

zna startovni povely

zvlada nizky, polovysoky a vysoky start

chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy
pro jiné sporty

zvlada zakladni techniku béhu, a hodu mickem
umi vydat povely pro start

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke sprdvnému
drzeni  téla, ovliviovani  pohyblivosti,
obratnosti a sily

dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

umi prosté skoky snoZmo ztrampoliny a
zvlada zaklady gymnastického odrazu

umi kotoul vpred, vzad, pulobrat a stoj na
rukou

umi roznozku a skréku pres naradi odpovidajici
vysky

zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

dovede podmet

dovede s osvojenych cvikQl pripravit kratké
sestavy a zacviCit je

zna nejznamejsi sportovni hry

zvlada zakladni zplUsoby hazeni a chytani mice
zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce
a umi je vyuzit vzakladnich kombinacich i
v utkani podle pravidel

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI
Atletika

zaklady atletického rozcviceni, stre€ink, SBC,
technika béhu, rychlost, starty z poloh, nizky
start, vysoky a polovysoky start, SOC, Stafetova
predavka, skok do vysky, hod kriketovym
mickem, vytrvalost, pojmy: olympijské
discipliny, zakladni pravidla atletickych soutézi

Gymnastika

akrobacie, kotoul vpted, kotoul vzad, pulobrat,
stoj na rukou, stoj na lopatkach, premet
stranou, cviceni na hrazdé po celo, naskok do
vzporu — zdkmihem seskok, seSin, presvihy
unozmo ve vzporu, zavés v podkoleni, podmet,
vymyk, preskoky, skoky odrazem z trampoliny,
prosté, s pohyby nohou, sobraty, roznozka
pres kozu, skrcka pres kozu, cvi€eni na kruzich,
cviceni na kladiné, cviceni na trampoling,
pojmy: cvicebni polohy, zapojeni zaki do
samostatného hodnoceni kvality,
kompenzacni cviceni, cvieni pro spravné
drZeni téla

Sportovni hry

hazend, basketbal, volejbal, prehazovanj,
fotbal, florbal, hry na ledé (brusleni), zakladni
pravidla, herni c¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, hra

Zaklady brusleni, hokej

MDV - fungovani a vliv médii ve
spoleénosti

VDO - obcanska spole¢nost a skola
EGS — objevujeme Evropu a svét

INF — prace s daty
M, F — méreni vykonu

V pripadé pfriznivého pocasi bude
vyuzivan mistni rybnik.

V pripadé pfiznivého pocasi bude
vyuZivdn obecni 25m bazén. Skola
ma pfristup zdarma. Ucivo brano jako
rozSifujici. Jeho realizace pouze
v pfipadé  pékného pocasi a
pfijatelné teploty vody.

V 7. ro€niku LVVZ, déti z vyssich tfid
maji moznost zucastnit vycvikového
kurzu  opakované. V  pfipadé
priznivého pocasi bude probihat
vycvik na bézkach v okoli KnéZmosta.
Ocekavané vystupy nemohou platit
pro déti, které se znejriznéjsich
dlvodl nezucastni LVVZ.
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e uplatiuje zasady fair play jednani ve hre Netradicni sporty
e zvlada zakladni herni kombinace e spikeball, softball, cornhole, discgolf, frisbee,
e rozumi zakladnim pravidlim jednotlivych her kroket, petanque, slackline, brannball,
e chdpe role v druzstvu faustball, czebumbal, lakros, ragby, ringo
Plavani
® ustény bazénu dokdaze pravidelné vydechovat | @ vyznam plavani pro zdravi, adaptace na vodni
do vody prostredi, rytmické dychani, splyvani, potapéni
e dokdzZe vylovit predmét umistény 165 cm pod a loveni predmétl, skok do nezndmé vody,
hladinou vody Slapani vody
e zvlada skok do neznamé vody LyZzovani
e dokdzZe uplavat aspon 25 m e vyzbroj, vystroj, mazani lyzi, nebezpeci na
e uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné horach, bezpecny pobyt na hordch, sjezdovy
pro zdravi vycvik, béZecky vycvik, pobyt v pfirodé
e zvlada zakladni dovednosti na bézeckych a
sjezdovych lyZich, které mu umozni bezpecny
pohyb v nendroném terénu
e zvlada jizdu na vleku
e chdpe spojeni kondicné a dovednostné
narocné ¢innosti  na lyzich s acinky
zdravotnimi, rekrea¢nimi a poznavacimi
e zna nejdulezitéjsi pravidla pohybu v krajiné a
L, v v Turistika a pobyt v pfrirodé
chovani na spolecnych zafizenich — lanovky,
sjezdovky, bézecké traté — a ridi se jimi
e uZivd osvojované nazvoslovi na Udrovni | CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin, | Komunikace v TV
CasopisU, internetu e povely, signdly, historie a soucasnost sportu,
e napliuje ve Skolnich podminkach zakladni pravidla her, méreni vykon(

olympijské myslenky — dcestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu

organizace prostoru a pohybovych Cinnosti
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
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dohodne se na spoluprdci i taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatfiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zpracuje naméfend data a
pohybovych aktivitach

informace o

e zasady jednania chovaniv rlzném prostredi a

pti rdznych ¢innostech

e méfeni vykonU a posuzovani pohybovych

dovednosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova — chlapci

Roénik: 7.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e vysvétli vyznam pohybu pro zdravi CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI OSV - rozvoj schopnosti poznavani;
e dodrZuje  bezpecnost pfi  pohybovych | @ vyznam pohybu pro zdravi sebepoznani a sebepojeti;
[ ]

Cinnostech

popise klady a zapory sou¢asného sportu

na prikladech dolozi diilezitost kompenzacnich
cviceni

zdravotné orientovand zdatnost, prevence a
korekce jednostranného zatizeni
hygiena a bezpecnost pfi
¢innostech

pohybovych

zvlada zaklady atletického rozcviéeni

zna startovni povely

zvlada nizky, polovysoky a vysoky start

chape vyznam atletiky jako vhodné

prQpravy pro jiné sporty

zvlada zakladni techniku béhu a hodu mickem
umi vydat povely pro start

o

INNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI
Atletika

zaklady atletického rozcviceni, strecink, SBC,
technika béhu, rychlost, starty z poloh, nizky
start, vysoky a polovysoky start, SOC, Stafetova
predavka, skok do wvysky, hod kriketovym
mickem, vytrvalost, pojmy: olympijské
discipliny, zakladni pravidla atletickych
soutézi, vyuiziti digitalnich technologii pro
evidenci a hodnoceni vysledk(

komunikace; kooperace a
kompetice

MKV — lidské vztahy

ENV — vztah ¢lovéka k prostredi
MDYV — fungovani a vliv médii ve
spoleénosti

VDO - obcanska spole¢nost a skola
EGS — objevujeme Evropu a svét

INF — prace s daty
M, F — méreni vykonl

V pfipadé pfiznivého pocasi bude
vyuzivan mistni rybnik.
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vi, Ze gymnastika obsahuje zdakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke sprdavnému
drzeni  téla, ovliviovani  pohyblivosti,
obratnosti a sily

dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

umi prosté skoky snoZmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

umi kotoul vpred, vzad, pllobrat a stoj na
rukou

umi roznozku a skrc¢ku pres naradi odpovidajici
vysky

zvlada zachranu a dopomoc pfti osvojovanych
cvicich

dovede podmet

dovede s osvojenych cvikd pfipravit kratké
sestavy a zacvicit je

uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti
a své moznosti ve stfetu s protivnikem

chova se v duchu fair play

zvlada zakladni postoje, Uchopy a vyprosténi z
drzeni

zna nejznaméjsi sportovni hry

zvlada zakladni zplGsoby hazeni a chytani mice
zvladda elementdrni herni ¢innosti jednotlivce a
umi je vyuzit vzdakladnich kombinacich i
v utkani podle pravidel

uplatiuje zasady fair play jednani ve hre
zvlada zakladni herni kombinace

rozumi zakladnim pravidlim jednotlivych her

Gymnastika

e akrobacie, kotoul vpred, kotoul vzad, pulobrat,
kotoul letmo, stoj na rukou, stoj na lopatkach,
premet stranou, cvi¢eni na hrazdé po celo,
naskok do vzporu — zakmihem seskok, sesin,
presvihy UnoZmo ve vzporu, zavés v podkolent,
podmet, vymyk, preskoky, skoky odrazem
z trampoliny, prosté, spohyby nohou,
s obraty, roznozka pres kozu, skrcka pres kozu,
cvi¢eni na kruzich, cvi¢eni na klading, cviceni
na trampoliné, zachrana a dopomoc pfi
narocnéjSich cvicich, pojmy: cvi¢ebni polohy,
zapojeni zakd do samostatného hodnoceni
kvality, kompenzacni cvi¢eni, cvieni pro
spravné drzeni téla

Upoly

e vyznam Uupolovych sportll pro sebeobranu,
pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoulem prfes rameno, stfehové
postoje, boj o Unik z drzeni na zemi

Sportovni hry

e hazena, fotbal, basketbal, volejbal, florbal,
ledni hokej, hry na ledé (brusleni), zakladni
pravidla, herni cinnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, hra

Zaklady brusleni, hokej
Netradicni sporty

V pfipadé pfiznivého pocasi bude
vyuZivan obecni 25m bazén. Skola
ma pristup zdarma. Ucivo brano jako
rozSifujici. Jeho realizace pouze
v pfipadé  pékného pocasi a
prijatelné teploty vody.

V 7. ro¢niku LVVZ, déti z vysSich ttid
maji moznost zucastnit vycvikového
kurzu opakované. V  pfipadé
pfiznivého pocasi bude probihat
vycvik na bézkach v okoli
KnéZmosta. Ocekavané vystupy
nemohou platit pro déti, které se
z nejrlznéjsSich dlvodld nezucastni
LVVZ.
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chape role v druzstvu

u stény bazénu dokaze pravidelné vydechovat
do vody

dokaze vylovit pfedmét umistény 165 cm pod
hladinou vody

zvlada skok do neznamé vody

dokaze uplavat aspon 25 m

uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

zvlada zékladni dovednosti na béZeckych a
sjezdovych lyZich, které mu umozni bezpecny
pohyb v nendroném terénu

zvlada jizdu na vieku

chape spojeni kondicné a dovednostné
naroéné cCinnosti na  lyZich s Ucinky
zdravotnimi, rekrea¢nimi a pozndvacimi

znd nejdulezitéjsi pravidla pohybu v krajiné a
chovani na spolecnych zafizenich — lanovky,
sjezdovky, béZzecké traté — a fidi se jimi

e spikeball, softball, cornhole, discgolf, frisbee,
kroket, petanque, slackline, brannball,
faustball, czebumbal, lakros, ragby, ringo

Plavani

® vyznam plavani pro zdravi, adaptace na vodni
prostfedi, rytmické dychani, splyvani,
potapéni a loveni predmétd, skok do neznamé
vody, Slapani vody, plavani pod hladinou,
zaklady vodniho péla

LyZzovani

® vyzbroj, vystroj, mazani lyzi, nebezpedi na
horach, bezpecny pobyt na hordch, sjezdovy
vycvik, béZecky vycvik, pobyt v pfirodé

Turistika a pobyt v pfirodé

uzivd osvojované ndzvoslovi na Udrovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenarfe novin,
CasopisU, internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zdakladni
olympijské myslenky — cestné soupefreni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochrana pfirody pfi
sportu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

® povely, signaly, historie a sou€asnost sportu,
pravidla her, méreni vykon(

® organizace prostoru a pohybovych Cinnosti

e pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti

e zasady jednani a chovaniv rlizném prostredi a
pfi rznych ¢innostech
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® zpracuje namérenda data a

dohodne se na spolupraci i taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

informace o
pohybovych aktivitach

e méfeni vykonll a posuzovani pohybovych

dovednosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova — divky

Roénik: 8.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PROREZOVA TEMATA
e vysvétli vyznam pohybu pro zdravi CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI OSV — rozvoj schopnosti poznavani;
e dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych | @ vyznam pohybu pro zdravi

Cinnostech

popise klady a zapory sou¢asného sportu

na prikladech dolozi dllezitost kompenzacnich
cviceni

e zdravotné orientovand zdatnost, prevence a
korekce jednostranného zatizeni

e hygiena a bezpelnost pfi
¢innostech

pohybovych

sebepoznani a sebepojeti;
komunikace; kooperace a kompetice
MKV — lidské vztahy

ENV — vztah ¢lovéka k prostredi
MDYV — fungovani a vliv médii ve
spoleénosti

e zvlada zaklady atletického rozcviceni CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH | \n0 _ oheanské spolecnost a 2kola
® zna startovni povely DOVEDNOSTI EGS — objevujeme Evropu a svét
e zvlada nizky, polovysoky a vysoky start Atletika
e zvlada zékladni techniku vrhu kouli e ziklady atletického rozcvigeni, strecink, SBC, | INF~ prévcve S fja'fy .
e chépe vyznam atletiky jako vhodné technika b&hu, rychlost, starty z poloh, nizky | M, F—meérenivykonu
e prlipravy pro jiné sporty start, vysoky a polovysoky start, SOC, Stafetova
e 2vladé zakladni techniku b&hu a hodu mitkem predavka, skok do vyiky, vrh kouli, hod |V PFipadé pFiznivého pocasi bude
e umi vydat povely pro start kriketovym  mickem,  vytrvalost, pojmy: | VYUZivan mistnirybnik.
olympijské  discipliny, zakladni pravidla
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vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke spravnému drzeni
téla, ovlivihovani pohyblivosti, obratnosti a sily
dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

umi prosté skoky snozmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

umi kotoul vpred, vzad, pulobrat a stoj na rukou
umi roznozku a skrcku pres naradi odpovidajici
vysky

zvlada zachranu a dopomoc pti osvojovanych
cvicich

dovede podmet

dovede s osvojenych cvik(l pfipravit kratké
sestavy a zacvidit je

znd nejznaméjsi sportovni hry

zvlada zakladni zplUsoby hazeni a chytani mice
zvlada elementdrni herni ¢innosti jednotlivce a
umi je vyuzit vzdkladnich kombinacich i
v utkani podle pravidel

uplatiuje zasady fair play jednani ve hre

zvlada zakladni herni kombinace

rozumi zakladnim pravidlim jednotlivych her
chape role v druzstvu

u stény bazénu dokaze pravidelné vydechovat
do vody

dokaze vylovit predmét umistény 165 cm pod
hladinou vody

atletickych  soutézi,  wvyuziti  digitalnich
technologii pro evidenci a hodnoceni vysledkt

Gymnastika

e akrobacie, kotoul vpred, kotoul vzad, pllobrat,
stoj na rukou, stoj na lopatkdch, premet
stranou, cviceni na hrazdé po celo, naskok do
vzporu — zakmihem seskok, seSin, presvihy
unozmo ve vzporu, zavés v podkoleni, podmet,
vymyk, preskoky, skoky odrazem z trampoliny,
prosté, s pohyby nohou, s obraty, roznozka pres
kozu, skrcka pres kozu, cviceni na kruzich,
cviceni na kladiné, cviceni na trampoling,
zachrana a dopomoc pfi narocnéjsich cvicich,
pojmy: cvi¢ebni polohy, zapojeni Zakd do
samostatného hodnoceni kvality, kompenzacni
cviceni, cvi¢eni pro spravné drzeni téla

Sportovni hry

e hdzena, basketbal, volejbal, prehazovana,
florbal, fotbal, hry na ledé (brusleni), zakladni
pravidla, herni cinnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, hra

Zaklady brusleni, hokej

Netradicni sporty

e spikeball, softball, cornhole, discgolf, frisbee,
kroket, petanque, slackline, brannball,
faustball, czebumbal, lakros, ragby, ringo

Plavani
e vyznam plavani pro zdravi, adaptace na vodni
prostredi, rytmické dychani, splyvani, potapéni

V pripadé pfiznivého pocasi bude
vyuzivan obecni 25m bazén. Skola ma
pfistup zdarma. Ucivo brano jako
rozSifujici. Jeho realizace pouze
v pripadé pékného pocasi a prijatelné
teploty vody.

V 8. ro¢niku LVVZ, déti z vyssich tfid
maji moznost zucastnit vycvikového
kurzu  opakované. V  pfipadé
pfiznivého pocasi bude probihat
vycvik na bézkach v okoli Knézmosta.
Ocekdvané vystupy nemohou platit
pro déti, které se znejrliznéjsich
dlvodl nezucastni LVVZ.
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zvladd skok do neznamé vody
dokdazZe uplavat aspor 25 m

uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

zvlada zakladni dovednosti na bézeckych a
sjezdovych lyzich, které mu umozni bezpeény
pohyb v nendaroném terénu

zvlada jizdu na vieku

chape spojeni kondicné a dovednostné
narocné ¢innosti na lyzich s Uc¢inky zdravotnimi,
rekreacnimi a poznavacimi

vvvvvv

chovani na spole¢nych zafizenich — lanovky,
sjezdovky, béZzecké traté — a ridi se jimi

a loveni predmétl, skok do neznamé vody,
Slapani vody, plavani pod hladinou, zaklady
vodniho péla

Lyzovani

® vyzbroj, vystroj, mazani lyzi, nebezpeci na
horach, bezpecny pobyt na hordch, sjezdovy
vycvik, béZecky vycvik, pobyt v pfirodé

Turistika a pobyt v pfirodé

uzZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divdka, ctendfe novin, Casopisu,
internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zdakladni
olympijské myslenky — cestné soupefreni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pti sportu

dohodne se na spolupraci i taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a wuplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché
turnaje zavody, turistické akce na urovni skoly

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

e povely, signdly, historie a soucasnost sportu,
pravidla her, méfeni vykon(

® organizace prostoru a pohybovych Cinnosti

e pravidla osvojovanych pohybovych &innosti

e zasady jednani a chovani v rizném prostredi a
pfi riznych ¢innostech

e méreni vykonU a posuzovani pohybovych
dovednosti
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zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova - chlapci

Rocnik: 8.
. . MEZIPREDMETOVE VZTAHY
VYSTUP ucivo PRUREZOVA TEMATA
e vysvétli vyznam pohybu pro zdravi CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI OSV — rozvoj schopnosti poznévani:
e dodrZuje  bezpecnost pfi  pohybovych | @ vyznam pohybu pro zdravi

Cinnostech

popiSe klady a zapory sou¢asného sportu

na prikladech dolozi dllezitost kompenzacénich
cviceni

e zdravotné orientovand zdatnost, prevence a
korekce jednostranného zatizeni

e hygiena a bezpecnost pfi
¢innostech

pohybovych

zvladd zdklady atletického rozcviceni

zna startovni povely

zvlada nizky, polovysoky a vysoky start

zvlada zakladni techniku vrhu kouli

chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy
pro jiné sporty

zvlada zakladni techniku béhu a hodu mi¢kem
umi vydat povely pro start

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaiji ke spravnému drzeni
téla, ovlivhovani pohyblivosti, obratnosti a sily
dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Atletika

e zaklady atletického rozcviceni, strecink, SBC,
technika béhu, rychlost, starty z poloh, nizky
start, vysoky a polovysoky start, SOC, Stafetova

predavka, skok do wvysky, vrh kouli, hod
kriketovym  mickem, vytrvalost, pojmy:
olympijské discipliny, zakladni pravidla
atletickych  soutézi, wvyuziti  digitalnich

technologii pro evidenci a hodnoceni vysledku
Gymnastika
e akrobacie, kotoul vpred, kotoul vzad, pllobrat,
kotoul letmo, stoj na rukou, stoj na lopatkach,
premet stranou, cviceni na hrazdé po celo,
naskok do vzporu — zdkmihem seskok, sesin,

sebepoznani a sebepojeti;
komunikace; kooperace a kompetice
MKV — lidské vztahy

ENV — vztah ¢lovéka k prostredi
MDV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

VDO - obc¢anska spole¢nost a skola
EGS — objevujeme Evropu a svét

INF — prace s daty
M, F — méreni vykon(

V pfipadé pfriznivého pocasi bude
vyuzivan mistni rybnik.

V pfipadé pfriznivého pocasi bude
vyuZivan obecni 25m bazén. Skola
ma pristup zdarma. Uc¢ivo brano jako
rozSifujici. Jeho realizace pouze
v pfipadé  pékného pocasi a
prijatelné teploty vody.
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umi prosté skoky snoZzmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

umi kotoul vpred, vzad, pllobrat a stoj na
rukou

umi roznozku a skrc¢ku pres naradi odpovidajici
vysky

zvlddd zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

dovede podmet

dovede s osvojenych cvik(l pfipravit kratké
sestavy a zacvidit je

uvédomuje si vyznam sebeobrannych cinnosti
a své moznosti ve stfetu s protivnikem

chova se v duchu fair play

zvlada zéakladni postoje, Uchopy a vyprosténi z
drZeni

zna nejznamé;jsi sportovni hry

zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice
zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a
umi je wvyuzit vzakladnich kombinacich i
v utkdni podle pravidel

uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie
zvlada zakladni herni kombinace

rozumi zakladnim pravidlim jednotlivych her
chape role v druzstvu

preSvihy itnoZmo ve vzporu, zavés v podkoleni,
podmet, vymyk, preskoky, skoky odrazem
z trampoliny, prosté, s pohyby nohou, s obraty,
roznozka pres kozu, skréka pres kozu, cviceni
na kruzich, cviceni na kladiné, cvi¢eni na
trampoliné, zachrana a dopomoc pfi
narocnéjsich cvicich, pojmy: cvi¢ebni polohy,
zapojeni zakl do samostatného hodnoceni
kvality, kompenzacéni cviceni, cviceni pro
spravné drieni téla

Upoly

e vyznam Upolovych sportl pro sebeobranu,
pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoulem pfes rameno, stfehové
postoje, boj o Unik z drZeni na zemi

Sportovni hry

e hazena, fotbal, basketbal, volejbal, florbal,
ledni hokej, hry na ledé (brusleni), zakladni
pravidla, herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, hra

Zaklady brusleni, hokej

Netradicni sporty

e spikeball, softball, cornhole, discgolf, frisbee,
kroket, petanque, slackline, brannball,
faustball, czebumbal, lakros, ragby, ringo

Plavani

e vyznam plavani pro zdravi, adaptace na vodni
prostredi, rytmické dychani, splyvani, potapéni
a loveni predmétli, skok do neznamé vody,

V 8. ro¢niku LVVZ, déti z vyssich tfid
maji moznost zucastnit vycvikového
kurzu opakované. V  pfipadé
pfiznivého pocasi bude probihat
vycvik na bézkach v okoli Knézmosta.
Ocekavané vystupy nemohou platit
pro déti, které se znejraznéjsich
dlvodu nezucastni LVVZ.
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u stény bazénu dokdaze pravidelné vydechovat
do vody

dokazZe vylovit predmét umistény 165 cm pod
hladinou vody

zvlada skok do neznamé vody

dokaze uplavat aspon 25 m

uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

zvlada zékladni dovednosti na béZeckych a
sjezdovych lyzich, které mu umozni bezpecny
pohyb v nendroném terénu

zvlada jizdu na vileku

chape spojeni kondicné a dovednostné
naro¢né cinnosti na lyzich s Gcinky
zdravotnimi, rekreacnimi a poznavacimi

zna nejdulezitéjsi pravidla pohybu v krajiné a
chovédni na spole¢nych zafizenich — lanovky,
sjezdovky, béZecké traté — a fidi se jimi

Slapani vody, plavani pod hladinou, zaklady
vodniho péla

Lyzovani

vyzbroj, vystroj, mazani lyzi, nebezpeli na
horach, bezpecny pobyt na hordch, sjezdovy
vycvik, béZecky vycvik, pobyt v pfirodé

Turistika a pobyt v pfirodé

uzZivd osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodciho, divaka, cCtenarfe novin,
casopisU, internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pti sportu

dohodne se na spoluprdci i taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplathuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
KomunikacevTV

povely, signdly, historie a soucasnost sportu,
pravidla her, méreni vykon(

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
zasady jednani a chovani v rizném prostredi a
pfi riznych ¢innostech

méreni vykonU a posuzovani pohybovych
dovednosti
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® zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché
turnaje zdvody, turistické akce na urovni skoly

® zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova — divky

Roénik: 9.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e vysvétli vyznam pohybu pro zdravi

e dodriuje  bezpecnost  pfi
Cinnostech

e popise klady a zadpory soucasného sportu

na prikladech dolozZi dilezitost kompenzacnich

cviceni

pohybovych

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e vyznam pohybu pro zdravi

e zdravotné orientovand zdatnost, prevence a
korekce jednostranného zatizeni

e hygiena a bezpecnost pfi
¢innostech

pohybovych

zvlada zaklady atletického rozcviceni

zna startovni povely

zvlada nizky, polovysoky a vysoky start

zvlada zakladni techniku vrhu kouli

chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy
pro jiné sporty

zvlada zakladni techniku béhu a hodu mickem
e umi vydat povely pro start

® vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cvieni, které napomahaji ke spradvnému

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Atletika

e zaklady atletického rozcviéeni, strecink, SBC,
technika béhu, rychlost, starty z poloh, nizky
start, vysoky a polovysoky start, SOC, stafetova

predavka, skok do wvysky, vrh kouli, hod
kriketovym  mickem, vytrvalost, pojmy:
olympijské discipliny, zakladni pravidla
atletickych  soutézi, wvyuziti  digitalnich

technologii pro evidenci a hodnoceni vysledku
Gymnastika

INF — prace s daty
M, F — méreni vykonu

V pfipadé pfiznivého pocasi bude
vyuzivan mistni rybnik.

V pfipadé pfiznivého pocasi bude
vyuZivdn obecni 25m bazén. Skola
ma pristup zdarma. U¢ivo brano jako
rozsifujici. Jeho realizace pouze
v pfipadé  pékného pocasi a
prijatelné teploty vody.

V 9. ro¢niku LVVZ, déti z vyssich trid
maji moznost zucastnit vycvikového
kurzu  opakované. V  pfipadé
pfiznivého pocasi bude probihat
vycvik na bézkach v okoli Knézmosta.
Ocekavané vystupy nemohou platit
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drzeni  téla, ovliviovani
obratnosti a sily

dovede pojmenovat zdkladni gymnastické
naradi a nacini

umi prosté skoky snoZmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

umi kotoul vpred, vzad, pulobrat a stoj na
rukou

umi roznozku a skréku pres naradi odpovidajici
vysky

zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

dovede podmet

dovede s osvojenych cvikQ pfipravit kratké
sestavy a zacvidit je

pohyblivosti,

zna nejznameéjsi sportovni hry

zvlada zakladni zplUsoby hazeni a chytani mice
zvlada elementdrni herni ¢innosti jednotlivce a
umi je vyuzit vzakladnich kombinacich i
v utkani podle pravidel

uplatiuje zasady fair play jednani ve hre
zvlada zakladni herni kombinace

rozumi zakladnim pravidlim jednotlivych her
chape role v druzstvu

u stény bazénu dokaze pravidelné vydechovat
do vody

dokaze vylovit predmét umistény 165 cm pod
hladinou vody

zvlada skok do neznamé vody

dokaze uplavat aspon 25 m

akrobacie, kotoul vpred, kotoul vzad, pulobrat,
stoj na rukou, stoj na lopatkach, pfemet stranou,
cvi¢eni na hrazdé po celo, naskok do vzporu —
zakmihem seskok, seSin, presvihy Unoimo ve
vzporu, zavés v podkoleni, podmet, vymyk,
preskoky, skoky odrazem ztrampoliny, prosté,
s pohyby nohou, s obraty, roznozka pres kozu,
skr¢ka pres kozu, cviceni na kruzich, cviceni na
klading, cvi¢eni na trampoling, zachrana a
dopomoc pfi ndrocnéjsich cvicich, pojmy: cvi¢ebni
polohy, zapojeni Z3akl do samostatného
hodnoceni kvality, kompenzacni cviceni, cvic¢eni
pro spravné drzeni téla

Sportovni hry

e hazena, fotbal, basketbal, volejbal, florbal,
ledni hokej, hry na ledé (brusleni), zakladni
pravidla, herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, hra

Zaklady brusleni, hokej

Netradicni sporty

e spikeball, softball, cornhole, discgolf, frisbee,
kroket, petanque, slackline, brannball,
faustball, czebumbal, lakros, ragby, ringo

Plavani

e vyznam plavani pro zdravi, adaptace na vodni
prostredi, rytmické dychani, splyvani, potapéni
a loveni predmétli, skok do neznamé vody,
Slapani vody, plavani pod hladinou, zaklady
vodniho pdla

pro déti, které se znejrlznéjsich
dlvod( nezucastni LVVZ.
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uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

zvlada zdakladni dovednosti na béieckych a
sjezdovych lyzich, které mu umozni bezpeény
pohyb v nendaroném terénu

zvlada jizdu na vleku

chape spojeni kondicné a dovednostné
naro¢né Cinnosti na lyZich s ucinky
zdravotnimi, rekreacnimi a poznavacimi

zna nejdulezitéjsi pravidla pohybu v krajiné a
chovéani na spole€nych zafizenich — lanovky,
sjezdovky, bézecké traté — a fidi se jimi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

Lyzovani

e vyzbroj, vystroj, mazani lyzi, nebezpeci na
hordch, bezpecny pobyt na horach, sjezdovy
vycvik, béZecky vycvik, pobyt v pfirodé

Turistika a pobyt v pfirodé

uzivd osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin,
casopisU, internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Ccestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pti sportu

dohodne se na spolupraci i taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
Komunikace v TV
e povely, signdly, historie a soucasnost sportu,
pravidla her, méreni vykonu
e organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
e pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti
e zasady jednani a chovani v rizném prostredi a
pfi riznych ¢innostech
méfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti
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e rozliSuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

® zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché
turnaje zavody, turistické akce na Urovni skoly

® zpracuje nameéfend data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: Télesna vychova — chlapci

Rocnik: 9.

VYSTUP

ucéivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e vysvétli vyznam pohybu pro zdravi

e dodrzuje bezpecnost  pfi
Cinnostech

e popise klady a zadpory soucasného sportu

na prikladech dolozZi dllezZitost kompenzacnich

cviceni

pohybovych

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e vyznam pohybu pro zdravi

e zdravotné orientovand zdatnost, prevence a
korekce jednostranného zatizeni

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

zvlada zaklady atletického rozcviéeni

zna startovni povely

zvlada nizky, polovysoky a vysoky start

zvlada zakladni techniku vrhu kouli

chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy
pro jiné sporty

zvlada zakladni techniku béhu a hodu mickem
e umi vydat povely pro start

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

Atletika

e zaklady atletického rozcviceni, strecink, SBC,
technika béhu, rychlost, starty z poloh, nizky
start, vysoky a polovysoky start, SOC, Stafetova

predavka, skok do wvysky, vrh kouli, hod
kriketovym  mickem, vytrvalost, pojmy:
olympijské  discipliny, zakladni pravidla
atletickych soutézi, wvyuZiti pocitace pro

evidenci a hodnoceni vysledk(

INF — prace s daty
M, F — méreni vykonu

V pripadé pfiznivého pocasi bude
vyuzivan mistni rybnik.

V pripadé priznivého pocasi bude
vyuZivan obecni 25m bazén. Skola ma
pristup zdarma. Ucivo brano jako
rozsifujici. Jeho realizace pouze
v pfipadé pékného pocasi a prijatelné
teploty vody.

V 9. roéniku LVVZ, déti z vyssich trid
maji moznost zucastnit vycvikového
kurzu  opakované. V  pfipadé
priznivého pocasi bude probihat
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vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomahaji ke spravnému drzeni
téla, ovlivihovani pohyblivosti, obratnosti a sily
dovede pojmenovat zdakladni gymnastické
naradi a nacini

umi prosté skoky snoZmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

mi kotoul vpred, vzad, pllobrat a stoj na rukou
umi roznozku a skréku pres naradi odpovidajici
vysky

zvlada zdchranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

dovede podmet

dovede sosvojenych cvikl pfipravit kratké
sestavy a zacvidit je

uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti a
své moznosti ve stfetu s protivnikem

chova se v duchu fair play

zvlada zakladni postoje, Uchopy a vyprosténi z
drzeni

zna nejznaméjsi sportovni hry

zvlada zakladni zplUsoby hazeni a chytani mice
zvlada elementdrni herni ¢innosti jednotlivce a
umi je wvyuZit vzakladnich kombinacich i
v utkdni podle pravidel

uplatiuje zasady fair play jednani ve hre
zvlada zakladni herni kombinace

rozumi zakladnim pravidlim jednotlivych her
chépe role v druzstvu

Gymnastika

e akrobacie, kotoul vpred, kotoul vzad, pllobrat,
kotoul letmo, stoj na rukou, stoj na lopatkach,
premet stranou, cvi¢eni na hrazdé po celo,
naskok do vzporu — zdkmihem seskok, sesin,
presvihy inoZzmo ve vzporu, zavés v podkoleni,
podmet, vymyk, preskoky, skoky odrazem
z trampoliny, prosté, s pohyby nohou, s obraty,
roznozka pres kozu, skrcka pres kozu, cvieni na
kruzich, cviéeni na klading, cviéeni na
trampoliné, zachrana a dopomoc pfi
narocnéjsich cvicich, pojmy: cvi¢ebni polohy,
zapojeni zakd do samostatného hodnoceni

kvality, kompenzacni cvi¢eni, cvieni pro
spravné drzeni téla
Upoly

e vyznam Upolovych sportli pro sebeobranu,
pretahy, pretlaky, pady vzad skulenim do
kolébky, kotoulem pfes rameno, strfehové
postoje, boj o Unik z drzeni na zemi

Sportovni hry

e hdazena, fotbal, basketbal, volejbal, florbal,
ledni hokej, hry na ledé (brusleni), zakladni
pravidla, herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, hra

Zaklady brusleni, hokej

Netradicni sporty

vycvik na bézkach v okoli Knézmosta.
Ocekavané vystupy nemohou platit
pro déti, které se znejriznéjsich
dlvodl nezucastni LVVZ.
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u stény bazénu dokdaze pravidelné vydechovat
do vody

dokaze vylovit predmét umistény 165 cm pod
hladinou vody

zvlada skok do neznamé vody

dokaze uplavat aspon 25 m

uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi

zvlada zakladni dovednosti na béZeckych a
sjezdovych lyzich, které mu umozZni bezpecny
pohyb v nendro¢ném terénu

zvlada jizdu na vieku

chape spojeni kondicné a dovednostné
naro¢né Cinnosti na lyzich s Ucinky
zdravotnimi, rekreacnimi a poznavacimi

zna nejdullezitéjsi pravidla pohybu v krajiné a
chovani na spoleénych zafizenich — lanovky,
sjezdovky, béZecké traté — a fidi se jimi

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreaénich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

e spikeball, softball, cornhole, discgolf, frisbee,
kroket, petanque, slackline, brannball,
faustball, czebumbal, lakros, ragby, ringo

Plavani

® vyznam plavani pro zdravi, adaptace na vodni
prostredi, rytmické dychani, splyvani, potapéni
a loveni predmétld, skok do nezndmé vody,
Slapani vody, plavani pod hladinou, zaklady
vodniho pdla

LyZzovani

® vyzbroj, vystroj, mazani lyzi, nebezpeci na
horach, bezpecny pobyt na hordch, sjezdovy
vycvik, béZecky vycvik, pobyt v pfirodé

Turistika a pobyt v pfirodé

uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvi¢ence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare novin, casopisl,
internetu

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV

e povely, signdly, historie a soucasnost sportu,
pravidla her, méreni vykon(
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napliuje ve Skolnich podminkach zéakladni
olympijské myslenky — cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pti sportu

dohodne se na spolupraci i taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché
turnaje zavody, turistické akce na urovni skoly
zpracuje nameérfend data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

® organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
e pravidla osvojovanych pohybovych &innosti
e zasady jedndni a chovani v rizném prostiedi a

pfi rdznych ¢innostech
méreni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti
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7.8 Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace

7.8.1. Pracovni €¢innosti
Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace zahrnuje osvojeni a uplatfiovani zasad bezpe&nosti
a ochrany zdravi pfi praci a hygienu prace. Zaci si osvojuji zakladni organizaci a planovani
prace. Podporujeme ziskani pozitivniho vztahu k préci a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti
a jeji kvalité, ale i kvalitu spolecnych vysledk( prace. V rdmci predmétu se Zaci uci osvojit
spravnou volbu a pouZivani vhodnych ndstrojl, naradi a pomUcek pfi prdci, osvojeni si prace
s dostupnou technikou. V dilnach se Zaci setkdvaji zejména s ru¢nim zpracovanim materiald
poznani vybranych technologickych vyrobnich postupl, material(l a jejich uzitnych vlastnosti,
surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupt pro bézny Zivot. V okoli Skoly
pak Zaci pozndvaji osvojovani zakladnich zdsad péstovani ovoce a zeleniny a chovu drobného
domdciho zvifectva, osvojuji si zakladni navyky a dovednosti potfebné k drobné domdci
udrzbé. V ucebné pak ziskavaji orientaci v rlznych ucebnich i pracovnich oborech lidské
¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a ddle si osvojuji potfebné poznatky a dovednosti
vyznamné pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét pracovni Cinnosti je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6., 7., a 9.
v odbornych uéebnéach, $kolnich dilndch a na $kolnim pozemku. Casovd dotace v u¢ebnim
planu je jedna hodina tydné.

Pfedmétem prolinaji vSechna prafezova témata. Jejich zaclenéni je uvedeno v tabulce
s vystupy pro jednotlivé roéniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZakd

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k pozndvani smyslu a cile uceni;

e vedeme zdky k posuzovani vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni vysledkl své
prace a diskuzi o nich;

e volime ukoly, které umozni volbu rliznych postup;

e vedeme Zaky k vyuzivani informacnich zdrojl a pro ziskani novych poznatkd.

Kompetence k feseni problémd
e vedeme zaky k promysleni pracovnich postup(;
e chceme po Zacich, aby poznatky aplikovali v praxi;
e zajimaji nds naméty zaku.

Kompetence komunikativni

e vedeme Zaky k pouzivani sprdvného technického nazvoslovi;
e chceme, aby se Zaci vzajemné respektovali a pomahali si;
e vytvarime otevrenou diskuzi pro vsechny Zaky;
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ucime zaky vécné argumentovat.

Kompetence socidlni a personalni

dbame na respektovani nazoru jinych;

vedeme Z3aky ke vzdjemné pomoci a spolupraci;
umoznujeme kazdému zakovi zazit Uspéch;
dodavame zaklm sebedlvéru.

Kompetence obcanské

vedeme Z3aky k respektovani pravidel pfi praci;
procviCujeme se zaky privolani pomoci pti zranéni.
ucime Zaky chapat zakladni ekologické souvislosti;
poZadujeme dodrZzovani pravidel slusného chovani.

Kompetence pracovni

dbdme na dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pti praci;

vedeme Zaky k bezpecnému a Gcinnému pouzivani nastroju, vybaveni, material(;
dbdme na dodrzovani technologického postupu, pravidel, plnéni povinnosti;

vedeme zaky k tomu, aby dbali na ochranu svého zdravi, zdravi druhych a na ochranu
Zivotniho prostredi;

podnécujeme Zaky k aplikaci jejich znalosti v béZzné praxi;

hodnotime zaky zplsobem, ktery jim umoZfiuje vnimat vlastni pokrok.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Rocnik: 6.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 73k dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Organizace a bezpecnost prace

® prace se dfevem — jednoduché pracovni
operace a postupy (orysovani, upindni, fezani,
rasplovani a pilovani, brouseni, vrtani,
spojovani)

® bezpecnost u jednotlivych pracovnich operaci

OSV - psychohygiena, kreativita

F — méreni délky, jednotky, délkova
méfridla

M — ptevody jednotek délky

VZ — bezpecnost a ochrana zdravi

® uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Technické nacrty a vykresy

e zaklady technického zobrazovani (pravouhlé
promitani, ¢teni a kresleni vykresa)

e Technické zobrazovani, kétovani, popisové
pole, méritko

F — méreni délky, jednotky, délkova
méridla
M — geometrie

e fesijednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastrojd a
naradi

Vlastnosti materialu (drevo, kov)

e dfevo ajeho tézba, struktura, rozdéleni

e kov (vyroba, vlastnosti, Uprava povrchu proti
korozi)

e pracovni pomtucky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani

CH — kovy
PR —stavba stromu a druhy

e provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzZuje technologickou kazen
® organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Jednoduché pracovni operace a postupy
(vyroba vybranych vyrobku ze dieva)
e organizace prace, dulezité technologické

postupy

M — méreni délky, jednotky
VZ — bezpecénost pfi praci

e sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

DESIGN A KONSTRUOVANI

M — geometrie
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navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni

Stavebnice

OSV - feSeni problému a rozhodovaci

prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, (konstrukéni, elektronické) dovednosti
nosnost, stabilitu aj. e sestavovani model(, tvorba konstrukcnich
provadi montdz, demontaz a udrzbu prvkl, montaz a demontaz
jednoduchych predmét( a zarizeni Néavod
dodrzuje zdsady bezpecénosti a hygieny pracea |® predloha, nacrt, pldn a schéma
bezpecénostni predpisy, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu
pouziva zakladni kuchyrisky inventar a PRIPRAVA POKRMU
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice Kuchyné
pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se e zdakladni vybaveni, udrzovani poradku a
zasadami zdravé vyzivy Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu
dodrZuje zakladni principy stolovani, Potraviny
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve e vybér, ndkup, skladovani, skupiny potravin,
spolecnosti sestavovani jidelnicku
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; | Pfiprava pokrmu
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni ® Uprava pokrmu za studena, zakladni zpUsoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmu a ndpoju
Uprava stolu a stolovani
e jednoduché prostirani, obsluha a chovani u
stolu
ovlada zakladni funkce digitalni techniky, VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII MDV — kritické &teni a vnimani

diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy
pfi provozu digitdlni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zatizeni

osetfuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci

Digitalni technika

e pocita¢, digitdlni fotoaparat, videokamera, CD
a DVD prehrdvace, mobilni telefony

Digitalni technologie

(USB, bluetooth, wifi, GPRS)

medialnich sdéleni
INF — hardware
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s digitdIni technikou a poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Roénik: 7.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e 7ak voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

® péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

® pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi
jejich udrzbu

® prokdazZe zakladni znalost chovu drobnych zvifat
a zasad bezpecného kontaktu se zvitaty

e dodrZuje technologickou kdzen, zdsady hygieny
a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zviraty

PESTITELSTVi A CHOVATELSTVI

Zakladni podminky pro péstovani

e plda a jeji zpracovani, vyzZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady

Zelenina

e 0sivo, sadba, vypéstky, podminky a zadsady
péstovani; péstovani vybranych druhi zeleniny

Okrasné rostliny

e zaklady oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych dfevin a kvétin,
fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin

Ovocné rostliny

e druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Lécivé rostliny, koreni

e péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi
Clovéka; 1é¢ivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
chovatelstvi — chov zvirat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpeénost chovu;
kontakt se znamymi a nezndmymi zviraty

OSV - feSeni problémU a rozhodovaci
dovednosti; komunikace

PR, Z
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provadi jednoduché operace platebniho styku
a domaciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze béznych domacich
spotiebicl

spravné zachazi s pomuackami, nastroji,
naradim a zafizenim v€etné udrzby provadi
drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecénostni
pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, v¢etné Urazu elektrickym proudem

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Finance, provoz a udrzba domacnosti

e rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; Udrzba odévl a textilii,
uklid domdcnosti, postupy, prostfedky a jejich
dopad na Zivotni prostredi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebice v domdcnosti

Elektrotechnika v domacnosti

e elektricka instalace, elektrické spotiebice,
elektronika, sdélovaci technika, funkce,
ovladani a uZziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci Urazu
elektrickym proudem

MDV - fungovani a vliv médii ve
spoleénosti; interpretace vtzahu
medidlnich sdéleni a reality

M, F

pouziva zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice
Ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné

e zdakladni vybaveni, udrZovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny

e vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

PFiprava pokrmu

e Uprava pokrm( za studena, zakladni zpUsoby
tepelné Upravy, zakladni postupy pfi pfipravé
pokrmU a napoju

Uprava stolu a stolovani

e jednoduché prostirani, obsluha a chovani u
stolu

EGS — Evropa a svét nas zajima

A4
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Rocnik: 9.

VYSTUP

ucivo

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
PRUREZOVA TEMATA

e oritentuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

® posoudi své moznosti pti rozhodovani a volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

e vyuzije profesni informace a poradenské
souzby pro vybér vhodného vzdélavani

® prokdaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osobs pfi vstupu na trh prace

SVET PRACE

Trh prace

e povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich
prostfedku, pracovnich objekt(, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti, poZzadavky
kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni, rovnost
pfilezitosti na trhu prace

Volba profesni orientace

e zakladni principy, sebepoznavani, osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy
na volbu profesni orientace, informacni
zakladna pro volbu povolani, prace
s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

Moznosti vzdélavani

e napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby

Zaméstnani

e pracovni prilezitosti v obci a regionu, zplsoby
hledani zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti,
Urady prdce, prava a povinnosti zaméstnanc(
a zaméstnavatel(

Podnikani

OSV - rozvoj schopnosti poznavan;,
sebepoznani a sebepojeti;
seberegulace a sebeorganizace;
feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti; komunikace; kooperace

VO —volba profesni orientace
Exkurze — urad prace MB
\4

Exkurze: urad prace MB, veletrh
Edukart MB — pfehled
stfedoskolskych moznosti ve
stfedoceském kraji
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e druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

Zak odrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastrojd a
naradi

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Organizace a bezpecnost prace

e prace se dievem (ojedinéle - plast a kov) —
zakladni pracovni operace a bezpecnost

Technologické postupy

Technické kresleni (fez a prlrez)

e méreni rozmérl a rozmérova kontrola,
zobrazeni jednim primétem, technické
informace a navody

Vlastnosti materialu

e plasty (termoplasty a reaktoplasty, vyznam
plastu, zpracovani plastickych hmot

OSV —  kreativita;
kooperace a kompetice

komunikace,

F - méfeni délky, jednotky, délkova
méfridla

M - pfevody jednotek délky

VZ - bezpecnost a ochrana zdravi

CH — plasty a jejich vyroby, vyuZiti

PR — znecisténi prostredi, recyklace

pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a
grafickych informaci

® Uprava, archivace, stfih

MDV - kritické cteni
medialnich sdéleni

a vnimani

INF — modelace, software
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8.

Hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledk( vzdélavani zak( se fidi § 51 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjsich
predpist a vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech pInéni
povinné skolni dochazky v platném znéni.

Cilem hodnoceni Zak( je vzbudit zajem o jednotlivé vyucovaci pfedméty, ktery nebude vazany
na motivaci prostfednictvim zndmek. Snazime se u Zakd posilovat vnitini motivaci, snahu
o vlastni sebehodnoceni. Zpétnou vazbou se snazime zjistit efektivnost daného procesu uceni.
Snazime se, aby si Zaci osvojili potfebné znalosti a dovednosti, které budou potfebovat
k Uspésnému studiu na dalSich typech Skol.

8.1 Zasady hodnoceni a ziskavani podkladi ke klasifikaci

Na zacatku Skolniho roku vsichni vyucujici sezndmi prokazatelnym zplisobem Zaky
s kritérii hodnoceni.
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména:

o soustavnym diagnostickym pozorovanim Zdka,

o soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

o ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové) dle

specifik jednotlivych predmétu,

o vzajemnym hodnocenim a sebehodnocenim Z3aka.
Podklady pro pololetni a vyrocni hodnoceni musi byt ziskdvany v pribéhu celého
klasifika¢niho obdobi.
Vyslednda znamka neni pouze primérem vsech ziskanych zndmek.
Pti klasifikaci a hodnoceni se vyuCujici nesnaZzi u zak(i pouze hledat chyby a nedostatky.
Vyucujici si vede fadnou evidenci vsech podkladl pro hodnoceni.
Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodnuje.
Vede zdky k sebehodnoceni, s chybou se ddle pracuje.
Zakonni zastupci jsou seznamovani s prUbéZinym hodnocenim prostfednictvim
zakovskych knizek (véetné elektronické verze).
Pokud neni zak ve Skole ptfitomen 3 dny a déle a tuto nepfitomnost ma v souladu se
Skolnim fadem omluvenou, ma pravo minimalné prvni den po nastupu do Skoly nebyt
zkousen; predpokladem tohoto postupu je slusné vystupovani Zzaka a omluva
prislusnému vyucujicimu pred zacatkem hodiny.
Ve vyucovacich pfedmétech vychovného charakteru se pfi klasifikaci nepfihlizi k mife
talentu, nybrz ke schopnosti a motivaci Zzaka vyuzit vlastnich moznosti v rdmci osobnich
mezi.
Vyucujici primérené zohlednuje miru zajmu a aktivniho pfistupu zZaka k plnéni ukolq,
zejména v oblasti praktickych ¢innosti.
V jednom vyucovacim dni mlze ttfida psat nejvyse jednu souhrnnou pisemnou praci
vice jak dvacetiminutovou.
V pripadé kratSich praci ucitel zohlednuje jejich pocet vdaném dni.
Tyto prace vyucujici opravi a zaky s vysledky seznami nejpozdéji do 14 dnd.
Kritéria hodnoceni v jednotlivych predmétech — viz pfiloha €. 1.
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8.2 Informovani zakonnych zastupct

Informovanost zakonnych zastupct je zajistovana pribéiné, prostfednictvim systému
Bakalari, notysk(l nebo Zakovskych knizek (1.—3. rocnik).

Pfed koncem kaidého Ctvrtleti jsou zdkonni zastupci informovani osobné
prostfednictvim tfidnich schlzek. V pololeti pak vypisem z vysvédceni, na konci roku
vysvédcenim.

Rodi¢e maji moznost osobné nahlédnout do pisemnych praci Zaka.

8.3 Hodnoceni Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Hodnoceni se fidi vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.

Ve Skole mohou byt integrovani Zaci s postizenim smyslovym, télesnym nebo
s vyvojovymi poruchami uéeni a chovani.

Pti hodnoceni a klasifikaci uditel vychazi z doporuceni a zavérd PPP i jiné odborné
instituce a hodnoceni je vzdy zcela individudlni.

Zak je hodnocen s ohledem na své moinosti a schopnosti, je posuzovan jeho
individudlni pokrok.

Zaci integrovani na zakladé doporuéeni PPP nebo jiného SPC jsou vzdélavani
i hodnoceni na zakladé pInéni individualniho vzdélavaciho planu. O vytvoreni tohoto
individudlniho vzdélavaciho planu rozhodne feditelka Skoly na zakladé Zadosti
o povoleni vzdélavani podle individualniho vzdéldvaciho planu, kterou poda zdkonny
zastupce zdka. Na zadost rodic a pfi doporuceni poradenského zafizeni mohou byt
hodnoceni slovné.

8.4 Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Vysledky vzdélavani zak( v jednotlivych pfedmétech se hodnoti stupni prospéchu:

o 1-vyborny
o 2 —chvalitebny
o 3 —dobry

o 4 —dostatecny

o 5-—nedostatecny.
Neni-li moziné Zaka hodnotit z nékterého predmétu, uvede se na vysvédceni u
pfislusného predmétu misto stupné prospéchu slovo ,,nehodnocen(a)“.
Pokud je zak z vyucovani nékterého predmétu zcela uvolnén, uvede se na vysvédceni
u prislusného predmétu misto stupné prospéchu slovo ,,uvolnén(a)”.
Zaci uvolnéni z vyuky télesné vychovy se neléastni jakychkoliv akci se sportovnim
zamérenim.

8.5 Slovni hodnoceni

PFi pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla zfejma droven
vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystupim jednotlivych
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pfedmétd Skolniho vzdéldvaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladim a véku.

Slovni hodnoceni je zaloZeno na individualni vztahové normé (srovnavani s pfedchozim
vykonem). Je pozitivné ladéné a vyzdvihuje, co se Zakovi povedlo, zaroven objektivné
popisuje, co je tfeba zlepsit. Pfi slovnim hodnoceni je kladen dliraz na jeho informacni
funkci.

Slovni hodnoceni zahrnuje a obsahuje:

o posouzeni vysledk( vzdélavani Zaka,

o ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviuji jeho vykon,
alespon ¢aste¢nou pozitivni motivaci,
naznaceni dalSiho rozvoje Zéka,
zdlvodnéni hodnoceni,

o doporuceni jak pfedchazet ptripadnym nelspéchlim zaka a jak je prekonavat.
Pololetni a vyroéni slovni hodnoceni je psano formou dopisu Zakovi. Lze pouzit
i neosobni popis Zakovy prace, jeho moznosti, schopnosti a cest k jejich rozvoji. Prace
a C¢innost Zdka neni hodnocena ve smyslu porovnavani s ostatnimi Zaky nebo
sestavovanim Zebficku vykonu.

o O O

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni:

Ovladnuti uéiva predepsaného SVP

1 —vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada
3 —dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znanymi mezerami

5 — nedostateény

neovlada

Uroven mysleni

1 - vyborny reaguje pohotové, bystfe, dobfe chape souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 —dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 — nedostatecny

odpovida nesprdvné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

1 - vyborny vystizné a pomérné presné
2 — chvalitebny celkem vystizné
3 —dobry myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 — nedostatecny

i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feseni ukolt, chyby, jichZ se zak dopousti

1 —vyborny

uzivd védomosti a dovednosti spolehlivé a uvédoméle,
pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi feseni ukolq,
dopousti se jen mensich chyb
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3 —dobry

reSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
prekonava potize a odstranuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 — nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 —vyborny aktivni, uci se svédomité a se zajmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 —dobry k u€eni a praci nepotfebuje vétsich podnétd

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 — nedostateény

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neudcinné

8.6 Hodnoceni chovani zakd ve Skole a na akcich poradanych

skolou

1- velmi dobré

73k uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho
Fadu. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je
pristupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 — uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly a ustanovenimi Skolniho rfadu.
73k se dopusti zavainého prestupku proti pravidlim slu$ného
chovani nebo ustanovenim Skolniho fddu, nebo se opakované
dopusti méné zdvaznych prestupk(ll. Zpravidla se pres dltku tfidniho
ucitele dopousti dalSich prestupku, narusuje vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 — neuspokojivé

Chovani zaka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného
chovéni. Dopusti se natolik zavaznych prestupki proti Skolnimu fadu
nebo provinéni, Ze je jimi vaZné ohroZena vychova nebo bezpecnost
a zdravi jinych osob. Zdmérné hrubym zplsobem narusuje vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres datku reditele Skoly
dopousti dalSich prestupkd.

8.7 Celkové hodnoceni

e Celkové hodnoceni se fidi pravidly stanovenymi § 15 a § 16 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.,
o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky.

o Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamendnim

b) prospél(a)

c) neprospél(a)
d) nehodnocen

e 73k je hodnocen stupném:
a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zzadném z povinnych pfedmétli stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim
nez 2 — chvalitebny, pramér stupnill prospéchu ze vsSech povinnych predmétl
stanovenych skolnim vzdéldvacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je

276




hodnoceno stupném velmi dobré; v pfipadé poutziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni
zakl podle § 14 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky,

b) prospél(a), neni-li v Zadném 1z povinnych pfedmétl stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen
na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a).

8.8 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zakd

e ZAaci jsou v prabéhu vzdélavani cilené vedeni viemi vyucujicimi k sebehodnoceni.

e Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakd, posiluje sebeuctu a sebevédomi
zaka.

e Vyucujici vytvari vhodné prostredi k tomu, aby Zak mohl objektivné a poucené hodnotit
sebe a svoji praci.

e K sebehodnoceni jsou pouZivany rizné formy pisemnych a grafickych zdznamu
i Ustnich vyjadreni dle vékovych a intelektovych schopnosti Zaka.

e Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu
nelzeprovést jen klasifikaci, musi byt doprovdzeno rozborem chyb Zaka. Chyba je
dllezity prostiedek uceni.

e Sebehodnoceni zakd nemad nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem),
ale ma pouze doplfovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.

8.9 Hodnoceni 74k, ktefi nejsou statnimi obéany CR

Podle ustanoveni § 15, odst. 6 vyhlasky 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky, se pfi hodnoceni zaku, ktefi nejsou statnimi
obc&any Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou $kolni dochézku, Groven znalosti
ceského jazyka povaZuje za zavaznou souvislost podle odstavcl 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon
zaka.

8.10 Komisionalni prezkouseni, opravné zkousky, prezkouseni

Komisionalni pfezkouseni a opravné zkousky se fidi pravidly stanovenymi § 22 a 23 vyhlasky
48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni
dochazky.
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8.10.1 Komisionalni pfrezkouseni

Ma-li zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych predmétech na
konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tfi dnd ode dne, kdy bylo Zakovi vydano
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouseni.

Komisi pro komisionalni pfezkouseni (dale jen "prezkouseni") jmenuje reditelka skoly;
v pripadé, Ze je vyucujicim daného pfedmétu feditelka skoly, jmenuje komisi krajsky
urad.

Komise je tficlenna a tvofi ji pfedseda, kterym je reditelka Skoly, popfipadé ji povéreny
ucitel, nebo v pfipadé, ze vyucujicim daného predmétu je reditelka skoly, krajskym
Uradem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly, zkousejici ucitel, jimz je vyucujici
daného predmétu ve tfidé, v niz je Zak zarazen, popfipadé jiny vyucujici daného
predmeétu, prisedici, kterym je jiny vyuéujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni
vzdélavani.

Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni.

Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim, vysledek se wvyjadfi slovnim
hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3.
Reditelka 3koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplsobem Zakovi
a zakonnému zastupci zaka.

V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda
nové vysvédcéeni, o prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdvd soucdsti
dokumentace Skoly.

Zak maze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho pfedmétu.

Neni-li mozné zZaka ze zdvaznych divodu ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi
organ jmenujici komisi ndhradni termin prezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi rfeditelka Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

8.10.2 Opravna zkouska

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje reditelka Skoly; v ptipadé, Ze je vyucujicim
daného predmétu reditelka skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

Zaci devatych roénik{ a 74ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali
rocnik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta
s vyjimkou pfedmétl vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Terminy opravnych zkousSek urci feditelka Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji do
31. srpna.

Pokud se zak nemuUzZe ze zavaznych dlvod( v tomto terminu ke zkousce dostavit, lze
povolit vykonani opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi, do té doby Zak podminéné
navstévuje nejblizsi vyssi rocnik.

Zak mlze v jednom dni vykonavat nejvyse jednu opravnou zkousku.

O terminu konani opravné zkousky informuje Skola pisemné zakonného zastupce Zaka.
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73k, ktery se bez vainych dGvodG ve stanoveném terminu k opravné zkousce
nedostavi, a do dvou dnu se neomluvi, je klasifikovdn z daného pfedmétu stupném
,hedostatecny”.

8.10.3 Zkouska v nahradnim terminu

Zkousku v ndhradnim terminu kona Zak, ktery nemohl byt klasifikovan pro zdvainé
objektivni pfic¢iny na konci prvniho pololeti, termin zkousky v nahradnim terminu urci
reditelka Skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena nejpozdéji do dvou mésicl po
skonceni prvniho pololeti, neni-li mozné ohodnotit ani v ndhradnim terminu, Zak se za
prvni pololeti nehodnoti.

Zkousku v ndhradnim terminu kona Zak, ktery nemohl byt klasifikovdn pro zavainé
objektivni pficiny na konci druhého pololeti, termin zkousky v nadhradnim terminu urci
feditelka Skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena nejpozdéji do 31. srpna
prislusného skolniho roku, nejpozdéji do konce zdafi nasledujiciho Skolniho roku, v
obdobi mésice zafri do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik, popfipadé
znovu devaty rocnik.

8.11 Zkousky pfri plnéni povinné Skolni dochazky v zahranici

Zak, ktery plni povinnou 8kolni dochazku ve $kole mimo tGzemi Ceské republiky, m@ze
na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka konat za obdobi nejméné jednoho pololeti
Skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou sSkolnich rokt, zkousku v kmenové Skole
nebo ve $kole zfizené pti diplomatické misi Ceské republiky (dale jen,,zkousejici $kola“).
Zkouska se kona:

a) ve viech roénicich ze vzdéldvaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

b) v poslednich dvou rocnicich prvniho stupné ze vzdéldvaciho obsahu vlastivédné povahy
vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

c) na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho
oboru Dé&jepis a ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru
Zemeépis, stanovenych Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

Pfed kondnim zkousky predloZi zakonny zastupce Zaka rediteli zkouSejici Skoly
vysvédéeni 7dka ze $koly mimo Uzemi Ceské republiky, véetné jeho prekladu do
Ceského jazyka, a to za obdobi, za které se zkouska kona. V ptipadé pochybnosti o
spravnosti prekladu je feditel zkousejici Skoly opravnén pozadovat predlozeni uredné
ovéreného prekladu.

Po vykonani zkousky vyda feditel zkousejici Skoly Zakovi vysvédceni.

Pokud zZak zkousku nekond, doloZi zakonny zastupce zaka fediteli kmenové skoly plnéni
povinné $kolni dochdzky zaka predlozenim vysvédéeni z4ka ze $koly mimo tizemi Ceské
republiky za obdobi nejvySe dvou Skolnich rokd, véetné jeho prekladu do ceského
jazyka, v terminech stanovenych feditelem kmenové Skoly. V pfipadé pochybnosti
o spravnosti prekladu je feditel kmenové skoly oprdvnén pozadovat predlozeni iredné
ovéreného prekladu. Kmenova skola Zakovi vysvédceni nevydava.
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Pokracuje-li zak, ktery konal zkousky v plnéni povinné skolni dochazky v kmenové
Skole, zaradi ho reditel kmenové Skoly do ptislusného roéniku podle vysledkd zkousek.
Pokracuje-li Zak, ktery nekonal zkousky, v pInéni povinné skolni dochazky v kmenové
Skole, zaradi ho feditel kmenové Skoly do pfislusného roc¢niku po zjisténi drovné jeho
dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

Zkouska je komisiondlni. Komisi jmenuje feditel zkousejici Skoly.

Komise je tfilennad a tvofi ji:

a) predseda, kterym je reditel zkousejici Skoly, popfipadé jim povéreny ucitel zkousejici Skoly,
b) zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen, popfipadé
jiny vyucujici daného predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici Skoly se zdkonnym zastupcem Zdka
tak, aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni obdobi, za
které se zkouska kona.

Nedojde-li k dohodé mezi zakonnym zdstupcem Zzaka a feditelem zkousejici Skoly,
stanovi termin zkousky feditel zkousejici Skoly.

Neni-li mozné zaka ze zdvaznych divodu v dohodnutém terminu prezkouset, stanovi
feditel zkousejici Skoly nahradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskutecnila
nejpozdéji do ¢tyr mésicli po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.

Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu se $kolnim
vzdéldvacim programem. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami
feditel zkousejici Skoly s dostate¢nym ¢asovym predstihem zdkonného zastupce zéka,
nejpozdéji vsak pti stanoveni terminu zkousky.

Pokud se zkouska kona na konci druhého pololeti devatého ro¢niku a Zakovi nebylo
vydano v predeslych 2 letech vysvédceni, je obsahem zkousky vzdéldvaci obsah podle
§ 18 odst. 1 nebo § 18a odst. 1 za posledni 2 ro¢niky zakladniho vzdélavani.

Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim.

Vysledek zkousky se vyjadti slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu.

Na vysv&déeni 74k neni hodnocen z chovéni. Na vysvédéeni se uvede text: ,Zak(yné)
plni povinnou Skolni dochdzku podle § 38 Skolského zdkona.”

Celkové hodnoceni Zaka se stanovi obdobné podle § 16 odst. 3 vyhlasky ¢ 48/2005
v platném znéni.

Pro stanoveni stupné celkového hodnoceni zéka je rozhodny vysledek zkousky nebo
hodnoceni na osvédcéeni vydaném podle § 18c odst. 3 vyhlasky ¢ 48/2005 v platném
znéni.

O zkousce se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

V pfipadé, Ze zakonny zastupce Zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky,
muZe pozadat o prezkouseni.

8.12 Individudlni vzdélavani

Soucasnd legislativni Uprava umozfiuje individualni vzd&lavani na 1. i na 2. stupni ZS, a to podle
§ 41 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni tcinném od 1. 9. 2016.
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Individualni vzdélavani na nasi Skole se fidi dokumentem Informace a doporuceni Ministerstva
$kolstvi, mladeze a t&lovychovy k individualinimu vzdélavani 2akd v zakladni $kole, C. j. MSMT-
27466/2016

9 Priloha: Pravidla pro hodnoceni, kritéria hodnoceni

P¥iloha €. 1 Skolni fad —pravidla pro hodnoceni 74k, kritéria hodnoceni

1. stupen

1. rocnik
1. pololeti:
e zafi, fijen - motivacni hodnoceni (razitka, obrazky, jednicky s hvézdic¢kou aj.)
e listopad, prosinec, leden - klasifikace stupném 1, 2
e slovni hodnoceni

2. pololeti:
e Unor - Cerven - klasifikace stupném 1, 2

Provéreni znalosti:
Cesky jazyk
e psani (opis, prepis, diktat, autodiktat, ¢tvrtletni prace dle rozhodnuti vyucujiciho)
e slovni hodnoceni
e technika ¢teni, ¢teni s porozuménim

Prvouka
e 15ti minutové testy po jednotlivych tematickych celcich, dle potfeby ustni
zkouseni
Matematika

o desetiminutovky, Ctvrtletni prace dle rozhodnuti vyucujiciho Ctvrtletni prace dle
rozhodnuti vyucujiciho
vychovné predméty
e pii hodnoceni vykon( v HV, VV, PC bude pfihlédnuto ke snaze 74k

2.-3. rocnik
e K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby zak ziskal 70 % moznych zndmek (z distan¢ni
i prezenéni vyuky dohromady).
e Klasifikace stupném 1, 2, 3, 4, 5.
e Vysledné hodnoceni neni jen primérem ziskanych zndmek.
e V hodnoceni se odrazi prace a aktivita v hodiné, plnéni domacich ukold, pfiprava
pomtcek na vyucovani pti prezencni i distancni vyuce.

Stupnice hodnoceni v procentech u Ctvrtletnich test( (ve vSech predmétech, ve kterych se

Ctvrtletni pisemné prdce realizuji)
1-100 % - 90 %
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2-89%-75%
3-74 % - 50%
4-49 % - 30 %
5-29%-0%

Cesky jazyk

psani (opis, prepis, diktat, autodiktat, ctvrtletni prace dle rozhodnuti vyucujiciho)
Cteni (provérka cteni, ¢teni s porozumeénim)
provérky po jednotlivych tematickych celcich - 15 min

Prvouka
e 15ti minutové testy po jednotlivych tematickych celcich
e dle potfeby Ustni zkouseni

Matematika

desetiminutovky,
Ctvrtletni pisemna prace dle rozhodnuti vyucujiciho
provérky po jednotlivych tematickych celcich - 15 min

PouZivané zndmky v Bakaldrich(pokud vyucujici vyuZiva elektronickou Zdkovskou knizku):
P — provérka, vdha 5
| — samostatna prdce, vaha 3
H—prace a aktivita v hodiné, vdha 2

4. rocnik

Matematika

Zak si nosi s sebou na prezenéni hodiny matematiky: uéebnici, $kolni sesit, sesit na
desetiminutovky a sesit na domaci ukoly (umistény u vyucujici), funkéni rysovaci
pomucky (trojuhelnik s ryskou, pravitko dlouhé, kruzitko, ofezanou tuzku nebo
mikrotuzku, gumu). Pfi distanc¢ni vyuce ma tyto pomucky nachystané.

Zaci si vedou 8kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne
(pokud trva absence vice, jak 3 dny).

Domadci ukol je zadavan pravidelné. Pfi prezencéni formé vyuky ho rodice podepisi.
Slouzi k procviceni dané Iatky, jejich hodnoceni se nezapoditava do klasifikace.
Ulohy z nich mohou byt zafazovany do provérek.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby Zak ziskal 70% moznych zndmek (z distan¢ni
i prezen¢ni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vdZzenym primeérem ziskanych znamek (ten je mozné
zobrazit v Bakaldrich). Soucasti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukoll a noSeni vyse zminénych pom’cek.

Znalosti budou pfi prezencni vyuce provérovany ,malymi“ provérkami (sloupecky,
desetiminutovky, ...), které budou zadavany kazdy den (neni pravidlem), a to z latky
probirané v daném tydnu nebo z udiva z pfedchozich ro¢nika.

Pfi distanc¢ni vyuce budou provérky zaddvany jednou tydné (neni pravidlem).
Pisemné prace delSi nez 20 min budou hlaseny predem.

Koncem kazdého ctvrtleti a pololeti (dle vyucujiciho) pti prezencni vyuce bude
zaklm zaddna 45 min pisemna prace, kterd bude mit rozhodujici vahu pfi uréovani
vysledné znamky.
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Prace jsou bodovany a na zakladé bod( ohodnoceny znamkou.
Pisemna prace bude zakiim ohlasena tyden dopredu.

Pouzivané znamky v Bakaldrich:
A — Ctvrtletni pisemnad prace, vdaha 10
P —provérka, vaha 5
| — samostatna prace, vaha 3
X — desetiminutovka, sloupecky, vaha 4
H—prdace a aktivita v hodiné, vaha 2

Cesky jazyk

Zak si nosi s sebou na prezen¢ni hodiny €eského jazyka: ucebnici, pracovni sesit,
Skolni sesit, seSit na diktat a seSit na domdci ukoly (umistény u vyucujici). Pfi
distan¢ni vyuce ma tyto pomUcky nachystané.

Zaci si vedou $kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si dopini do tydne
(pokud trva absence vice, jak 3 dny).

Domaci ukol je zadavan pravidelné. Pti prezenc¢ni formé vyuky ho rodic¢e podepisi.
Slouzi k procvi¢eni dané latky, jejich hodnoceni se nezapocitava do klasifikace.
Ulohy z nich mohou byt zafazovany do provérek.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby zak ziskal 70 % moznych zndmek (z distan¢ni
i prezenéni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vazenym primérem ziskanych zndmek (ten je mozné
zobrazit v Bakalarich). Soucdsti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukol( a noSeni vyse zminénych pomcek.

Znalosti budou pfi prezenéni vyuce provérovany ,malymi“ provérkami (sloupecky,
diktat, samostatnd prdce, opis z tabule, ...), které budou zadavany kazdy den (neni
pravidlem), a to z latky probirané v daném tydnu nebo z udiva z pfedchozich
rocnikl. PFfi distancni vyuce budou provérky zadavany jednou tydné (neni
pravidlem).

Pisemné prace delSi nez 20 min budou hlaseny predem.

Koncem kazdého ctvrtleti a pololeti (dle vyucujiciho) pti prezencni vyuce bude
zaklm zaddna 45 min pisemna prace, kterd bude mit rozhodujici vahu pfi uréovani
vysledné znamky.

Prace jsou bodovany a na zakladé bodl ohodnoceny znamkou.

Pisemna prace bude zakiim ohlasena tyden dopredu.

Pouzivané znadmky v Bakaldrich:
A — Ctvrtletni pisemna prace, vdha 10
P — provérka, vaha 5
| — samostatna prdce, vaha 3
X —diktat, sloupecky, vaha 4
H—prace a aktivita v hodinég, vaha 2

Pfirodovéda

Zak si nosi s sebou na prezenéni hodiny pFirodovédy: uéebnici a $kolni sesit
(umistén u vyucujici). Pfi distan¢ni vyuce ma tyto pomucky nachystané.
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Zaci si vedou $kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne
(pokud trva absence vice, jak 3 dny).

Kontrola seSitu probéhne jednou za pololeti (neni pravidlem). Do vysledné znamky
se promitne Uprava a vedeni sesitu (zapis).

Domaci ukol je zadavan pravidelné. Pfi prezencni formé vyuky ho rodi¢e podepisi.
Slouzi k procviceni dané latky, jejich hodnoceni se nezapoditava do klasifikace.
Ulohy z nich mohou byt zafazovany do provérek.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby Zak ziskal 70 % moznych znamek (z distan¢ni
i prezenc¢ni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vazenym primeérem ziskanych znamek (ten je mozné
zobrazit v Bakalarich). Soucdsti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukol(i a noSeni vyse zminénych pomucek.

Znalosti budou pfi prezencéni vyuce provéfovany ,malymi“ provérkami, které
budou zadavany po dobrani probrané Iatky (neni pravidlem). PFi distan¢ni vyuce
budou provérky zadavany jednou tydné (neni pravidlem). Pisemné provérky budou
hldaseny predem.

Zadavané referaty budou hodnoceny dle zadanych kritérii. Znamka bude
zapoctena do klasifikace.

Pouzivané znadmky v Bakaldrich:
P — provérka, vdha 5
| — samostatna prace, vaha 3
Prace v hodinég, vaha 2
Kontrola seSitu —5
Referat, vaha 3

Vlastivéda

Zak si nosi s sebou na prezenéni hodiny vlastivédy: $kolni sesit (umistén u vyuéuijici).
Pri distan¢ni vyuce ma tyto pomucky nachystané.

Zaci si vedou 8kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne
(pokud trva absence vice, jak 3 dny).

Kontrola seSitu probéhne jednou za pololeti (neni pravidlem). Do vysledné zndmky
se promitne Uprava a vedeni sesitu (zapis).

Domadci ukol je zadavan pravidelné. Pfi prezencni formé vyuky ho rodice podepisi.
Slouzi k procviceni dané Iatky, jejich hodnoceni se nezapocitdva do klasifikace.
Ulohy z nich mohou byt zafazovany do provérek.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby 73k ziskal 70 % moznych zndmek (z distanéni
i prezen¢ni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vdZzenym primeérem ziskanych znamek (ten je mozné
zobrazit v Bakaldrich). Soucasti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukoll a noSeni vySe zminénych pom’cek.

Znalosti budou pfi prezencni vyuce provérovany ,malymi“ provérkami, které
budou zadavany po dobrani probrané latky (neni pravidlem). Pfi distan¢ni vyuce
budou provérky zadavany jednou tydné (neni pravidlem). Pisemné provérky budou
hlaseny predem.

Zadavané referaty budou hodnoceny dle zadanych kritérii. Znamka bude
zapoctena do klasifikace.

284



Pouzivané znamky v Bakaldrich:
P — provérka, vdha 5
| — samostatna prdce, vaha 3
Prace v hodiné, vaha 2
Kontrola seSitu — 5
Referat, vaha 3

5. rocnik

Matematika

Zak si nosi s sebou na prezenéni hodiny matematiky: uéebnici, $kolni seit, pracovni
sesit, pocetnicek a sesit na desetiminutovky (umistén u vyucujici), funkéni rysovaci
pomucky (trojuhelnik s ryskou, pravitko dlouhé, kruZitko, ofezanou tuzku nebo
mikrotuzku, gumu). Pfi distan¢ni vyuce ma tyto pomucky nachystané.

Zaci si vedou 8kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne
(pokud trva absence vice, jak 3 dny).

Domaci ukol je zadavan pravidelné. Pfi prezencni formé vyuky ho rodice podepisi.
Doméci Ukoly se neznamkuiji, slouzi k procvi¢eni dané latky. Ulohy z nich mohou
byt zafazovany do provérek.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby 73k ziskal 70 % moznych znamek (z distanéni
i prezenéni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vazenym prlimérem ziskanych zndmek (ten je mozné
zobrazit v Bakaldrich). Soucasti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukoll a noSeni vyse zminénych pom’cek.

Znalosti budou pfi prezencni vyuce provérovany ,,malymi“ provérkami (sloupecky,
desetiminutovky, ...), které budou zadavany kazdy den (neni pravidlem), a to z latky
probirané v daném tydnu nebo z uciva z predchozich roc¢nik(. Pfi distancni vyuce
budou provérky zadavany jednou tydné (neni pravidlem).

Pisemné prace delSi nez 20 min budou hlaseny predem.

Koncem kazdého Ctvrtleti pfi prezencni vyuce bude Zzakim zadana 45 min ctvrtletni
pisemna prace, kterd bude mit rozhodujici vahu pfi uréovani vysledné znamky.
Prace jsou bodovany a na zakladé bod(i ohodnoceny znamkou. Pisemna prace bude
zaklm ohlasena tyden dopredu.

PouZivané znamky v Bakaldrich:
A — Ctvrtletni pisemnad prace, vaha 10
P — provérka, vaha 5
| — samostatna prdace, vaha 3

Cesky jazyk

Zak si nosi s sebou na prezenéni hodiny ¢eského jazyka: pracovni sesit, $kolni sesit,
seSit na diktat a seSit na domaci ukoly (umistény u vyucujici). Pfi distan¢ni vyuce
ma tyto pom(icky nachystané.

Zaci si vedou $kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si dopini do tydne
(pokud trva absence vice nez 3 dny).
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Domaci ukol je zadavan nepravidelné. Pfi prezenc¢ni formé vyuky ho rodice
podepisi. Slouzi k procviceni dané latky, jejich hodnoceni se nezapocitava do
klasifikace. Ulohy z nich mohou byt zafazovany do testd nebo diktatd.

Znalosti budou pfi prezencni vyuce provérovany formou diktatd, testl, samostatné
prace, referatd, opisu i pfepisu z tabule, a to z Iatky probirané v daném tydnu nebo
z uciva z predchozich ro¢nika.

Koncem kazdého ctvrtleti pfi prezencni vyuce bude zdkim zaddna ctvrtletni
pisemna prace, kterd bude mit rozhodujici vahu pfi uréovani vysledné znamky.
Prace jsou bodovany a na zakladé bodl klasifikovany znamkou. Pisemna prace
bude zakim ohlasena tyden dopredu.

Pfi distancni vyuce plati stejna pravidla .

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby Zak ziskal 70 % moznych znamek (z distan¢ni
i prezenéni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vazenym priimérem ziskanych zndmek (ten je mozné
zobrazit v Bakalarich). Soucdsti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukol(i a noseni vyse zminénych pomdcek.

Pouzivané znamky v Bakaldrich:
A — Ctvrtletni pisemnad prace, vdha 10
P — diktdt, samostatna prdce, referat, vdha 5
| — opis, prepis, prace v hodiné, vaha 3

Vlastivéda

Zak si nosi s sebou na prezenéni hodiny vlastivédy: $kolni seit, pfipadné sesit na
testy (umistén u vyucujici), desky s pracovnimi listy. PFi distanéni vyuce ma tyto
pomicky nachystané.

Zaci si vedou 8kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si dopini do tydne
(pokud trva absence vice nez 3 dny).

Zakdm budou zadavany referaty, skupinové referaty, vyzvy na vyhledavani
informaci. Jejich Uroven se hodnoti podle predem danych kritérii a zapocitava do
celkového hodnoceni.

Znalosti budou pfi prezenéni vyuce provérovany testy az po procvieni uciva na
konci kazdého tematického celku a budou hlaseny tyden predem.

Pfi distancni vyuce plati stejna pravidla.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby 73k ziskal 70 % moznych znadmek (z distanéni
i prezen¢ni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vdZzenym primeérem ziskanych znamek (ten je mozné
zobrazit v Bakaldrich). Soucasti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukoll a noSeni vySe zminénych pomucek.

PouZivané znamky v Bakaldrich:
P — test, samostatna prace, referat, vdha 5
| — prace v hoding, vaha 3

Pfirodovéda

Zak si nosi s sebou na prezenéni hodiny pFirodovédy: uéebnici a $kolni sesit
(umistén u vyucujici). Pfi distan¢ni vyuce ma tyto pomucky nachystané.
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Zaci si vedou $kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si dopini do tydne
(pokud trva absence vice, jak 3 dny).

Kontrola seSitu probéhne jednou za pololeti (neni pravidlem). Do vysledné znamky
se promitne Uprava a vedeni sesitu (zapis).

Domaci ukol je zadavan pravidelné. Pfi prezencni formé vyuky ho rodic¢e podepisi.
Slouzi k procviceni dané latky, jejich hodnoceni se nezapocitava do klasifikace.
Ulohy z nich mohou byt zafazovany do provérek.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby Zak ziskal 70 % moznych znamek (z distan¢ni
i prezenc¢ni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vazenym primeérem ziskanych znamek (ten je mozné
zobrazit v Bakalafich). Soucdsti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukol(i a noSeni vyse zminénych pomucek.

Znalosti budou pfi prezencni vyuce provérovany ,malymi“ provérkami, které
budou zadavany po dobrani probrané Iatky (neni pravidlem). PFi distan¢ni vyuce
budou provérky zadavany jednou tydné (neni pravidlem). Pisemné provérky budou
hldaseny predem.

Zadavané referaty budou hodnoceny dle zadanych kritérii. Znamka bude
zapoctena do klasifikace.

Pouzivané znadmky v Bakaldrich:
P — provérka, vdha 5
| — samostatna prace, vaha 3
Prace v hodinég, vaha 2
Kontrola seSitu —5
Referat, vaha 3

Hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni Cinnosti - 1. stupen

PFi hodnoceni vykonG v HV, VV, PC bude pfihlédnuto ke snaze Zakg.

Télesna vychova - 1. stupen

2. stupen

73k si nosi s sebou na hodiny télesné vychovy: cvi¢ebni Ubor do télocvi¢ny
(nespinici obuyv, Sortky, tricko), cvicebni ibor na ven (bézecka obuyv, Sustaky, tricko,
bunda), je mozné vyuzit vlastnich pomUcek (napf. florbalova hl, Svihadlo).
Soucdsti hodnoceni je aktivni pfistup k predmétu, plnéni zadanych ukold, kladny
pristup ke sportu a prokazani snahy, nevyruSovani a noseni vySe zminénych
pomlcek.

Pokud Zak neplni dana kritéria, bude mu adekvatné snizena zndmka z pfedmétu.
V télesné vychové se neprovadi pribézna klasifikace znamkami.

Matematika

Zak si nosi s sebou na prezenéni hodiny matematiky: pracovni sesit, $kolni sesit,
seSit na provérky (umistén u vyucujici), funkéni rysovaci pomicky (trojuhelnik
s ryskou, pravitko dlouhé, kruzitko, uhlomér, ofezanou tuzku nebo mikrotuzku,
gumul). PFi distanéni vyuce mad tyto pomuicky nachystané. Zaci si vedou $kolni sesit
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s Citelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne (pokud trva absence vice,
jak 3 dny).

Domaci ukol je zaddvan zpravidla 1x tydné do pracovniho nebo skolniho sesitu. Pri
prezentni formé vyuky ho rodi¢e podepisi. Domaci uUkoly se nezndmkuiji, slouzi
k procvi¢eni dané latky. Ulohy z nich jsou zafazovany do provérek.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby Zak ziskal 70 % moznych zndmek (z distan¢ni
i prezencni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vazenym priimérem ziskanych zndmek (ten je mozné
zobrazit v Bakalarich). Soucasti hodnoceni je také aktivni pfistup k pfedmétu,
plnéni zadanych ukoll a noSeni vyse zminénych pom’cek.

Znalosti budou pfi prezencni vyuce provérovany ,malymi“ provérkami, které
budou zadavany vidy koncem tydne (zpravidla v patek), a to z latky probirané v
daném tydnu. Uc&ivo bude oznaéeno v pracovnim sesité. Pfi distan¢ni vyuce budou
provérky zadavany zpravidla jednou tydné, budou hlaseny predem. Pfedem budou
stanoveny i kapitoly, typy prikladd.

Koncem kaZzdého ctvrtleti pfi prezencni vyuce (listopad, leden, duben, ¢erven) bude
zaklim zaddna 45min Ctvrtletni pisemna prace, kterd bude mit rozhodujici vahu pfi
urcovani vysledné znamky. Prace jsou bodovany a na zakladé bod( ohodnoceny
znamkou. Pisemnd prace bude zaklim ohlasena tyden dopredu.

Hodnoceni ctvrtletnich pisemnych praci:
1-100 % - 90 %
2-89%-75%
3-74 % - 50%
4-49 % -30%
5-29%-0%

PouzZivané znadmky v Bakaldrich:
A — Ctvrtletni pisemna prace, vdha 10
P — provérka, vdha 5
| — samostatna prdace, vaha 3

Anglicky jazyk 3.-9. rocnik

Zak si nosi na prezenéni vyuku pomacky — uéebnici, pracovni sesit, sesity a ZK. Pfi
distan¢ni vyuce ma tyto pomucky nachystané.

Zak si vede $kolni sesit s &itelnymi zépisy zadané ucitelem. Zameskané ucivo si
doplni.

Zak pIni domdci ukoly, které jsou zaddvany pravidelnég, pfi prezenéni vyuce budou
podepsané od rodica.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby zak ziskal 70 % moznych znamek (z distan¢ni
i prezenéni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vazenym pramérem ziskanych znamek (ten je mozné
zobrazit v Bakalarich). Soucasti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukoll a noSeni vySe zminénych pom’cek.

Znalosti zaka jsou provérovany malymi pisemnymi testy na slovic¢ka, gramatiku
nebo poslech.

Ustni zkougeni slovni zasoby, rozhovory.
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Projektova prace s konkrétnimi kritérii.

Testy budou zaddvany i pfi distan¢ni vyuce a budou pfedem hlaseny.

Velké souhrnné testy — vzdy po kazdé probrané lekci (maze byt i po vice lekcich)
s nasledujicim hodnocenim:

1-100 % - 90 %
2-89%-75%
3-74 % - 60%
4-59 % - 40 %
5-39%-0%

PouzZivané znamky v Bakaldrich:
D — provérka, vaha 10
Y—provérka, vaha 7
P —provérka, vaha 5
C —kontrola sesitu, vaha 5
W —provérka, vdha 4
U—ustni zkouseni, vdha 4
Q- referat, prezentace v PPT, vaha 4
|-samostatnd prace, vaha 3

Némecky jazyk

Zak si nosi na prezenéni vyuku pomticky — uéebnici, pracovni sesit, $kolni sesit a ZK.
Pti distan¢ni vyuce ma tyto pomucky nachystané.

Znalosti zak( jsou provérovany malymi testy na slovicka (pfi potiZzich s psanou
formou muze byt Zak po domluvé s vyucujici pfezkousen ustné). Slovicka si Zaci
zapisuji nebo vlepuji do skolniho seSitu. Pfi distancni vyuce je pro testovani
pouzivana aplikace Wocabee. Slovicka jsou vkladana do Ucebny Google.
Rozhovory, ¢teni, poslech (pribézné béhem roku).

Projektova prace s konkrétnimi kritérii.

Zak si vede $kolni sesit s &itelnymi zapisy zadané ucitelem. Zameskané ucivo si
doplni.

Zak plni zadadvané domaci Ukoly, které jsou podepsané od rodica.

K uzavreni klasifikace je nezbytné, aby zak ziskal 70 % moZnych zndmek (z distancni
i prezenéni vyuky dohromady).

Vysledné hodnoceni neni jen vazenym priimérem ziskanych zndmek (ten je mozné
zobrazit v Bakalarich). Soucdsti hodnoceni je také aktivni pfistup k pfedmétu,
plnéni zadanych ukol(i a noSeni vyse zminénych pomcek.

V ramci distan¢ni vyuky se do klasifikace zahrnuje samostatné pinéni ukoll
zaddavanych v U¢ebné Google, pfitomnost na on-line hodindch a aktivni spoluprace
s vyucujici, v€asné odesilani spinénych ukold.

PouZivané znadmky v Bakaldrich:
G - slovicka, gramatika, vaha 7
B - Ustni zkouseni slovicek, vaha 7
W - rozhovor, diktat, provérka, vaha 4
Q - referdt, prezentace v PPT, vdha 4
| — samostatna prace, vaha 3
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H- prace v hodiné, vaha 2

Hudebni vychova
e Soucasti hodnoceni je aktivni pfistup k predmétu, plnéni zadanych ukol(i a snaha.
e V hudebni vychové se neprovadi priibézna klasifikace zndmkami.

Télesna vychova
e V hodinach télesné vychovy se hodnoti snaha pfi samotném sportovani, kladny
pristup ke sportu a plnéni zadanych ukold.
e Vtélesné vychové se neprovadi priibézna klasifikace znamkami.
e Bude realizovana v zavislosti na situaci.

Informatika 4.—7. ro¢nik
e Soucasti hodnoceni je aktivni pristup k predmétu, plnéni zadanych ukol( a snaha.
e \Vyslednd zndmka ze zadaného ukolu nejen pfi praci na pocitaci je odrazem vyse
uvedenych faktorda.

Pouzivané znadmky v Bakaldrich:
| — samostatna prdce, vaha 3
H — prace v hodiné, vaha 2

Déjepis
e Klasifikace je zalozena na pisemnych testech (pfipadné ustnim zkousSeni).
e Soucasti klasifikace je i prace v hodinég, aktivita, domaci pfiprava, referaty apod.

Pouzivané znamky v Bakaldrich:
P — provérka, diktat, vaha 5
U — Ustni zkouseni, vdha 5
J —referat, prace v hodinég, vdha 3

Zemépis
e 73k si nosi s sebou na hodiny zemé&pisu: $kolni sesit, u€ebnici, skolni atlas a psaci
pomlcky.
e Znalosti budou provérovany ,malymi“ pisemkami, testy na PC, testy mistopisu na
PC a Ustnim zkousenim.
e Na vysledné znamce (aZ o 1 stupen) na vysvédceni se mize projevit také aktivni
pristup v hodinach zemépisu a Uroven plnéni tkoll ve vyuce.

Pouzivané znamky v Bakaldrich:
U — Ustni zkouseni, vdha 5
X - desetiminutovka pisemka, vdha 4
M — mistopis na PC, vaha 2
T —test na PC, vdha 3
Q — referat, prezentace na PC, vdha 4

290



Fyzika

e 74k si nosi s sebou na hodiny fyziky: uéebnici fyziky Etaktik, pracovni sesit Etaktik,
fyzikalni tabulky, Skolni seSit, funkcni rysovaci pomdicky (trojuahelnik s ryskou,
ofezanou tuzku nebo mikrotuzku, kruzitko, dhlomér, gumu), psaci pomducky,
kalkulacku. PFi distan¢ni vyuce ma tyto pomucky nachystané.

e Domaci kol bude zadavan minimalné 1x tydné do Skolniho ¢i pracovniho sesitu.
Pti prezencni formé vyuky ho rodi¢e podepisi. Domaci Ukoly se neznamkuiji, slouzi
k procvi¢eni dané latky. Ulohy z nich budou zafazovény do provérek.

e Kuzavreni klasifikace je nezbytné, aby Zak ziskal 70 % moznych znamek (z distan¢ni
i prezenc¢ni vyuky dohromady).

e Vysledné hodnoceni neni jen vazenym primérem ziskanych znamek (ten je mozné
zobrazit v Bakalafich). Soucasti hodnoceni je také aktivni pristup k predmétu,
plnéni zadanych ukoll a noSeni vyse zminénych pomcek.

e Znalosti budou pfi distancni i prezencni vyuce provérovany ,malymi“ provérkami.
Tyto provérky budou hldseny pfredem. Pfedem budou stanoveny i kapitoly, typy
priklad.

e Dobrovolnou &innosti v hodinach fyziky je zpracovani referdtu na zadané téma
doprovdazené kvalitnim prednesem pred tfidou (zpracovani v PowerPoint ¢i Word).

e Dalsi dobrovolnou cinnosti je pfiprava kratkych a jednoduchych domacich pokusl
na zakladé doporuceni a vysvétleni vyucujicim.

e ZAaci si vedou 8kolni sesity s Citelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne
od navratu do Skoly (pokud trvd absence vice, jak 3 dny).

Pouzivané znadmky v Bakaldrich:
P — Mald provérka, vaha 5
Q - Referat, Pokus - vaha 4
J - Prace v hodiné - vdha 3

Pracovni ¢innosti

e 73k si nosi s sebou na hodiny pracovnich &innosti: pfislu$ny pracovni tbor (pracovni

kalhoty, triko, starsi obuv), Skolni seSsit, psaci a rysovaci potreby.
e Bude realizovana v zavislosti na situaci.
e Hodnoti se:
o kvalita zpracovani vyrobku

aktivni pfistup ve vyuce a snaha
dodrzovani pofadku na pracovisti
dodrzovani bezpecnostnich zasad a pracovniho postupu
zpracovani ukoll plynouci z teoretické vyuky (technické kresleni, kétovani
apod.)

@)
@)
@)
@)

PouZivané zndmky v Bakaldfich:
P — Kvalita vyrobku, vaha 5
J - Prace v hodiné - vaha 3
H — prace v hodiné, vaha 2
S — samostatna prace, vaha 2
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Vytvarna vychova
e Pristup Zdka k predmétu — zajem o ucivo, pracovni aktivita v hodiné, zapojeni se do
pracovniho procesu, snaha.
e PInéni povinnosti a noSeni pom’cek.
e Splnéni zadaného ukolu (vysledna prace).
e Samostatna tvoriva prace i schopnost spoluprace ve skupiné.
e Prezentace prace.

Pouzivané znamky v Bakaldrich:
| — samostatna prace, vaha 3
Q —referat, prezentace v PPT, vdha 4

Vychova ke zdravi
e Prace v hodiné — plnéni zadanych ukol(, aktivni zapojeni do vyuky.
e Samostatnd prdace i schopnost spoluprace ve skupiné.
e Vedeni sesitu — doplnéné zapisy za cely Skolni rok, Uprava.
e Projekty, Referaty — uroven vyjadiovani (souvisly projev bez opory v textu),
vécnost.

Cesky jazyk
e 73k si nosi s sebou na hodiny ¢eského jazyka: pracovni sesit, $kolni sesit, seit na
provérky (umistén u vyucujici/ho).
e Klasifikace se bude odvijet:
o od kratkych testd, které mohou byt soucasti vétSiny vyucovacich hodin
¢eského jazyka (mluvnice, literatura, sloh)
oz hodnoceni tzv. mluvnich cviceni, které probihaji pfi hodinach slohu
o z referdtli o pravé prectené knize (hodiny literatury) ¢i ze zdznamU ve
¢tenarském deniku, pfipadné z recitaci basni
o ze Ctvrtletnich pisemnych praci, kdy kazdé cvi¢eni bude oznamkovano
zvlast a vyslednd znamka je primérem jednotlivych oznamkovanych
cviceni, eventualné na zakladé procentni Uspésnosti

Hodnoceni ¢tvrtletnich pisemnych praci na zdkladé procentudlini ispésnosti:
1-100 % - 91 %
2-90%-79%
3-78 % - 63%
4-62 % - 50 %
5-49%-0%

e 7aci si vedou $kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané uéivo si doplni v nejkratsim
mozném terminu.

e Domadci ukol, pokud je zadan, rodi¢e podepisi. Domaci ukoly se nezndmkuji, slouzi
k procviceni dané latky, jejich absence vsak muze ovlivnit celkovou klasifikaci.

e 73kiim mUzZe byt zaddna 45min pisemna prace (Etvrtletni, slohova apod.). Pisemna
prace bude zakim ohlasena tyden dopredu.
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Vysledné hodnoceni neni jen vazenym pramérem ziskanych znamek (ten je mozné
zobrazit v Bakalarich). Soucdsti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu,
plnéni zadanych ukol( a noSeni vyse zminénych pomucek.

Pouzivané znamky v Bakaldrich:
A — Ctvrtletni pisemna prace, vdha 10
D - provérka, vdha 10
P — provérka, diktat, vaha 5
L — mluvni cvi¢eni, vdha 5
U — udstni zkousSeni, vdha 5
X - desetiminutovka pisemka, vdha 4
Q - referdt, prezentace v Powerpointu, vdha 4
J - referat, prace v hoding, vdha 3
K — referdt o prectené knize, vdha 3
H — prace v hodiné, vaha 2
S — samostatna prace, vaha 2
V - skupinova prace, vaha 2

Vychova k ob¢anstvi

Zak si nosi s sebou na hodiny vychovy k obéanstvi: u¢ebnici, $kolni sesit a psaci
potreby.

Znalosti budou provérovany ,,malymi“ provérkami po kazdé podkapitole.
Zadavany budou referaty a projekty vhodné dopliujici aktualni ucivo, stejné jako
aktuality ze spolecenského Zivota.

Zaci si vedou $kolni sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne od
navratu do Skoly (pokud trva absence vice, jak 3 dny).

Hodnoceni probéhne na zakladé vysledk(l prace na projektech a referatech
a znamek z proveérek.

Soucdsti hodnoceni je také aktivni pristup k predmétu, plnéni zadanych ukoll
a noseni vySe zminénych pom(cek (zndmku mUZou zminéné body ovlivnit az o 1
stupen).

Pouzivané hodnoceni v Bakaldrich:
W - provérka, vdha 4
Q - referdt, prezentace v PPT, vdha 4
H - prace v hoding, vdha 2

Chemie

Zak si nosi s sebou na hodiny chemie: uéebnici, $kolni sesit, periodickou soustavu
prvkd.

Domaci ukol bude zadavan zpravidla 1x mési¢né do Skolniho nebo pracovni list.
Domadci tkoly se neznamkuji, sloui k procvi¢eni dané latky. Ulohy z nich budou
zarfazovany do provérek.

Znalosti budou provérovany ,malymi“ provérkami, které budou zadavany vzdy po
konci kapitoly.

Koncem kazdého ctvrtleti (listopad, leden, duben, ¢erven) bude zZakiim zadana
Ctvrtletni pisemna prace, kterd bude mit rozhodujici vahu pti uréovani vysledné
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zndmky. Prace jsou bodovdny a na zakladé bod(i ohodnoceny zndmkou. Pisemnad
prace bude zakiim ohlasena tyden dopredu.
Dale se hodnoti Laboratorni prace, projekty, referaty a vedeni pracovniho sesitu.

Hodnoceni ctvrtletnich pisemnych praci:
1-100 % - 90 %
2-89%-75%
3-74 % - 50%
4-49 % -30%
5-29%-0%

Z4ci si vedou 8kolnf sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne od
navratu do Skoly (pokud trvd absence vice, jak 3 dny).

Soucasti hodnoceni je také aktivni pfistup k predmétu, plnéni zadanych ukol{
a noseni vySe zminénych pom(cek (zndmku muUZou zminéné body ovlivnit az o 1
stupen).

Pouzivané znamky v Bakaldrich:
A — pisemna préce, vaha 10
F- projekt, herbar, vdha 8
Y- provérka, vaha 7
Z — provérka, vaha 6
C — kontrola prac. sesitu, vdha 5
P — provérka, vaha 5
Q- prezentace, vaha 4
O — laboratorni prace, vaha 4
| — samostatna prdce, vaha 3
J —prace v hodinég, vdha 3
S — samostatna prace, vaha 2

Prirodopis

Zak si nosi s sebou na hodiny pfirodopisu: uéebnici, $kolni sesit, desky na pracovni
listy, Zaci 9. tfidy pracovni sesit.

Domaci ukol bude zaddvan zpravidla 1x mési¢né do Skolniho nebo pracovni list.
Domadci tkoly se neznamkuji, sloui k procviéeni dané latky. Ulohy z nich budou
zarfazovany do provérek.

Znalosti budou provérovany ,malymi“ provérkami, které budou zadavany vzdy po
konci kapitoly.

Koncem kazdého ctvrtleti (listopad, leden, duben, ¢erven) bude zZakim zadana
Ctvrtletni pisemna prdace, kterd bude mit rozhodujici vahu pfi uréovani vysledné
znamky. Prace jsou bodovany a na zakladé bodd ohodnoceny znamkou. Pisemna
prace bude zakim ohlasena tyden dopredu.

Dale se hodnoti Laboratorni prace, projekty, referaty a vedeni pracovniho sesitu.

Hodnoceni ¢tvrtletnich pisemnych praci:
1-100 % - 90 %
2-89%-75%
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3-74 % - 50%
4-49 % - 30 %
5-29%-0%

e 7Aci si vedou $kolnf sesit s ¢itelnymi zapisy a zameskané ucivo si doplni do tydne od
navratu do skoly (pokud trva absence vice, jak 3 dny).

e Soucasti hodnoceni je také aktivni pfistup k pfedmétu, plnéni zadanych ukoll a
noSeni vySe zminénych pom(cek (zndmku muizou zminéné body ovlivnit az o 1
stupen).

Pouzivané znamky v Bakaldrich:
A — pisemna préce, vaha 10
F- projekt, herbar, vaha 8
Y- provérka, vaha 7
Z — provérka, vaha 6
C — kontrola prac. seSitu, vdha 5
P — provérka, vdha 5
Q - prezentace, vdha 4
O- laboratorni prace, vdha 4
| — samostatna prdce, vaha 3
J —prace v hodinég, vaha 3
S — samostatna prace, vaha 2

V KnéZmosté, 29. 8. 2022 Mgr. Michaela Rehakova Cerna, feditelka $koly
ngr Michaela Digitalné podepsal
N ) ] Mgr. Michaela
Rehakova Rehéakova Cerna
C ’ Datum: 2022.09.01
€rna 20:23:49 +02'00"
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